
参加希望の方は、事前の申し込みが必要です。

申 込 期 間 ： ３月９日（土）まで、

日 時 :令和６年 ３月１３日（水）１１時００分～
場 所 : 大蔵市民センター多目的ホール

※上履きを持参して下さい！

昼食代 : ４００円（お弁当＆汁物：予定）

催し物 ： （ギター演奏 ）
石本 武輔さん、安達由佳理さん

◆申込・お問合せ先：大蔵市民センター （ ６５２-３８１７）

まち協だより

お お く ら 令和 ６年 3月 １日号
発行責任者

大蔵まちづくり協議会
会長 加藤 俊男

《大蔵まちづくり協議会、健康部会主催》
“大蔵健康歩こう会”開催案内

連絡先：大蔵市民センター（652-3817）   

※ 初めての方も気軽にご参加ください！！

開催日時 : R６年３月３１日(日）９：３０集合

目的地  : 金比羅山

集合場所 : 大蔵市民センター

各自持参する物 ：
 弁当、飲み物、雨具、ｅｔｃ

【 注意事項 】
① 靴は運動靴、ウォーキングシューズなど 履きなれた物を
② 着替え、タオル、なども忘れずに・・・
③ リュックなどを利用し、出来るだけ手荷物にらないように・・・

大蔵第三地区社協 節分祭 開催

場所 : 親和通り ＢＡＲ ＲＥＳＥＴ
日時 ：３月２７日（水）１０：００～１９：００

認知症カフェ いきいき井戸端会議 ３月度

「お口の健康について」
～とっても大切な“お口”～  

        

八幡歯科医師会 口腔管理推進室

歯科衛生士   山下 知子 氏

内 容 ：

講 師 ：

【今月のイベント】 １４：００～１５：３０

ふれあい昼食交流会  ３月のご案内

当日のみ晴天の２月２日(金)、大蔵第三地区社協は鎮守社、
「勝山勝田神社」にて、大蔵小学校、１、２年生、若竹学級の
児童７0名を招待して、節分祭を開催しました。 児童代表者
の催事参加も無事終え、増田校長先生の「積極的に豆をま
きなさい」の言葉に従い、子ども達は鬼めがけて容赦な
く豆を投げつけていました。「鬼は外、福は内」の子ども達の
歓声に赤鬼、青鬼は一目退散、無事、節分祭は終了しました。

宮司さんから節分の説明を受ける 児童からの容赦ない豆粒手

【 講師 中村 真理子氏 】
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認知症徘徊模擬訓練  事前学習会

『 お口は生きるために不可欠な器官です。お口の中を清潔で
健康な状態に保てば心と体も健康に暮らせます。
    一緒に学びましょう。 』

【 人権市民講座 】開催されました

２月３日(土)、『 令和５年度、心のバリアフリー事業 』
の一環として、ネパール留学生１６名、先生お二人をご招待
して地域の方達と一緒の狂言を楽しみました。

留学生とともに楽しむ

狂言『寝音曲』（大蔵流 八幡大蔵会）

【ネパール留学生の皆さん】【膝枕でしか謡えない太郎冠者】

２月１７日(土)、『 認知症支援・介護予防センター 』地域
活動コーディネーター 中村 真理子氏を講師に迎え、徘徊模擬
訓練事前学習会が開催されました。
参加者２４名は２４日(土)に開催される徘徊模擬訓練本番に

向けて、真剣に耳を傾けていました。

【 講義に 聞き入る参加者】

【 昔々、平成２７年の写真です 】
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