
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2025 

４ 
令 和 7 年 

 

新
職
員
紹
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竹 

内  

伸
一 

木 

山 

三 

男
（
夜
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ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く 

お
願
い
し
ま
す 

４月から 市民センターが 

退
任
あ
い
さ
つ 

 
 
 
 

 
 
 

館
長 

河
野
千
穂
子 

 

槻
田
川
の
せ
せ
ら
ぎ
に
、
子
ど
も
の
頃

に
帰
っ
た
よ
う
な
懐
か
し
さ
を
覚
え
つ

つ
、
セ
ン
タ
ー
へ
歩
い
た
初
日
か
ら
、
早
５

年
が
経
ち
ま
し
た
。 

高
槻
は
、
地
域
を
大
切
に
思
い
、
地
域
の

た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
惜
し
み
な

く
行
動
さ
れ
る
方
で
溢
れ
て
い
ま
す
。 

年
間
を
通
じ
た
行
事
の
他
、
ま
ち
協
部

会
活
動
、
ほ
た
る
の
飼
育
、
高
齢
者
の
生
活

支
援
、
Ｎ
ＰО

の
活
動
、
仲
間
と
学
び
合
う

ク
ラ
ブ
学
習
、
北
九
大
生
と
共
に
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
む
な
ど
、
智
恵
と
活
力
に

満
ち
満
ち
た
様
ざ
ま
な
活
動
を
間
近
に
見

な
が
ら
、
喜
び
や
苦
労
を
共
に
感
じ
て
き

ま
し
た
。 

胸
に
刻
ん
だ
お
世
話
に
な
っ
た
お
一
人

お
ひ
と
り
の
顔
を
思
い
浮
か
べ
、
心
か
ら

の
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
こ
れ
か

ら
の
高
槻
の
ご
発
展
と
み
な
さ
ま
の
ご
健

康
を
願
い
、
退
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

〈 多目的利用の手続き方法 〉 

（受付け場所）主に使用する市民センターがある 

区役所コミュニティ支援課 

（受付け期間）毎月１日～１５日（開所日） 

（申 請 書）市ＨＰに掲載、コミュニティ支 

援課窓口に設置 

（持ってくるもの） 

       本人確認ができるもの 

       団体の概要が分かるもの 他 

（結 果 通 知）申請月の翌月２０日以降 

※承認されたのち、本人確認書類を 

持って使用する市民センターへ！ 

〈 お問合せ先 〉 

  八幡東区役所 コミュニティ支援課 

   電話 ６７１‐３０６１ 

現在の地域活動に加え 

多種多様な主体による全世代参加型の地
域コミュニティの構築に取り組むため、
市民センターの利用目的の規制緩和を行
うこととします。 

〈 新たに利用できる活動内容 〉 

■NPO 法人が主催する有料のイベント 

■講師が主催する学習教室 

■企業が主催する講座やイベント 

■映画上映、音楽会などの有料サービス 



令和 7 年度 前期生涯学習市民講座  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 終活の基礎講座 』 
～自分らしく生きるために～ 

【講  師】OfficeFour-C 代表 原 靖博氏 

【場 所】高槻市民センター 

【定 員】２５名 

【資料代】２００円（２回分） 

・１回目 「終 活」について考えてみませんか 

５月 15 日（木）13:30 ～ 15:00 

・２回目 「相 続」について考えてみませんか 

５月２９日（木）13:30 ～ 15:00 

 

『 ニュースポーツにトライ Part⑰ 』 

【定 員】 ２５名 

【講 師】 北九州市スポーツ推進委員 

〈 保険料 〉350 円/10 回分 

〈 申込み 〉高槻市民センター 

        電話 653-2677 

時間 13 時 30 分～ 

◆ 4/１１(金) 五目お手玉 
◆ 4/２５(金) ディスコン 

◆ 5/  ９(金) トリコロキューブ 

◆ 5/２３(金) ニチレクボール 

◆ 6/１３(金)  カローリング 

◆ 6/２７(金) 五目お手玉 

◆ 7/１１(金) ディスコン 

◆ 7/２５(金) トリコロキューブ 

◆ 8/ ８(金) ニチレクボール 

◆ 8/２２(金) カローリング 

 

 

●ふれあい昼食会 

4 月のふれあい昼食会は、 

4 月１６日（水） 

山路１、大平、宮の町、 

猪倉のみなさんです。 

ご希望の方は、 

お住まいの 

町内会長に 

お尋ねください。 

 

  

 

●古紙回収 
４月２０日（日）午前１１時までに 

町内の古紙回収ステーションへ 

お持ちください。  

古 紙 回 収 

２月の回収重量 3,030 キロ 

２月からの累計 6,470 キロ 

ご協力ありがとうございます。 

親子サロン 

◆毎週金曜日（第５週はお休み） 

◆10 時 ～ 12 時 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

子どもウキウキクラブ 

 たけのこ掘り 
◆4 月１２日（土） 

９時３０分～12 時３０分 

【服 装】 

汚れても良い服・靴（長靴） 

【準 備】スコップ・軍手・タオル・水筒 

子ども卓球 
◆４月 9 日（水）・２3 日(水)   

15 時 30 分開始 

【準 備】 上靴・水筒 

 

 

 

４日  お花見（中畑公園） 

１１日 ベビーマッサージ →要予約 

   （１歳以上の方は、自由広場） 

１８日  自由広場 / インファントセラピー 

      乳幼児なんでも相談 

２５日 自由広場 

  

31 日 お休み（第 5 週） 

 

 

 

 

 

 

 

「ベビーマッサージ」  
◆４月１1 日（金） 

１０時３０分開始 

お申込みは 

電話 653-2677 

QR コードから 

    

●健康ウォーク   

４月１０日（木） 

１０時出発 

４月の健康ウォークは 

九州鉄道茶屋町橋梁に 

行きます。 

一緒に春を 

探しませんか。 

 

 

 

４月は 

4 月 1 日募集開始 



 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宮の町（コンビニ

前のロータリー） 

■第２４回 たかつき「春のつどい」3 月 8 日（土） 
  晴天の中、高槻市民センターで、春のつどいが開催され 

ました。高槻保育園、槻田くる 

み幼稚園の可愛い子どもたちの 

ステージでオープニング！ 

            センターの大正琴クラブ、地域 

            から智扇会、３月でクラブ終了 

となる社交ダンス「ブルーベリ 

ー」のダンスで盛り上がりました。 

             スタッフ数に苦労する中、バ 

ザー品も早々に完売して、みなさん、

お疲れさまでした。 

         午後からの文化講演会、「音楽に 

想いを込めて」では、音楽療法士で

もあるサックス奏者の野中真由美さ

んが作る“音楽と福祉“の世界に心

癒されました。 ブルーベリー山室さん、今まで

ありがとうございました。 

 

サックスも素敵な音色でしたし、 

参加者 120人での「花」の手話歌は 

心がひとつになったようでした。 

■ふれあい昼食会 3 月 19 日（水） 

戸畑リハビリ病院の理学療法士 

から、筋トレ、脳トレなどを教 

わりました。 

みなさん真剣にチャレンジする 

中、脳トレ”では、頭と手足が 

連動せず…「年相応 !?」と苦笑 

いされる方もおられました。 

 

 

■子どもウキウキクラブ 

「竹筒でご飯を作ろう」3 月 1 日（土） 
 センターから 

猪倉まで歩き、 

梅宮神社で、竹 

の性質、特徴に 

ついて学びまし 

た。 

 猪倉の竹を使 

い、米を洗い、 

火加減を大人に 

みてもらいながら、 

「おめでとう卒業・進級」3 月１５日（土） 

遊びの達人 武田博志（キャプテンタイガ

ー） 

さん、ハッピーさんお二人の指導で、 

ドッチビーなどで、2 時間たっぷり 

多目的ホールで遊びました！ 

■親子サロン  

「親子ふれあいマッサージ」 ３月１４日（金） 

講師は、毎月第３金曜日、ママたちへ”ご褒

美マッサージ” を行って

くださる、前田さん、宇塚さん、脇山さん。 

 【アンケートより】 

「ゆったりした気持ちになれてよかった」 

「娘も気持ちよさそう 
でした。お風呂上り 
や寝る前の習慣にし 
たいと思いました。」 

 

親子 7 組のご参加、 

ありがとうござい 

ました  

 

中尾 1、中尾

２の町内とス

タッフを含め

た３２名が、

食進さんの健 

 

 

 

康料理を美味しくいただきま

した。いつもありがとうご 

ざいます。 

美味しいご飯が炊き上

がりました。 

子どもたちに豚汁を作

ってくださった川原さ

ん、二宮さん。ありがと

うございました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

■高槻まちづくり協議会 第２４回定期総会 

【日時】 ４月１９日（土）１０時 

【場所】 高槻市民センター 多目的ホール 

■クラブ協議会 総会 

【日時】 ４月１７日（木） 

１３時３０分 

【場所】 高槻市民センター 多目的ホール 

「第７６回 八幡東区子どもまつり」 

・日 程 令和７年４月２７日（日） 
・時 間 １０時 ～ １４時 
・場 所 八幡中央区商店街＆レインボー広場 

      ゲームやバザー、ステージイベント 
など楽しい内容がいっぱいです。 

      どうぞお越しください。 

〈 お問合せ先 〉 

        八幡東区 支援課 

         電話 ６７１-３０８２ 

入学おめでとうございます 

入学式 

 高槻小学校 ４月１１日（木）１１６名 

 槻田中学校 ４月１０日（水）１１７名 

～編集後記～ 

『平和を祈る会』（代表尾上賢介）で、 

センタークラブのフェリーチェに 

歌ってもらうことになりました！ 

４月２日の水曜日、きっと嘉代子桜・親子桜も満

開だと思います。 

今年は、戦後８０年を迎えます。 

一緒に歌い、一緒に平和を祈りませんか。 

               後 藤 

 

高槻市民センター子ども講座が始まります 

高槻市民センターでは、月に１回、土曜日 

の午前に小学生を対象にさまざまな講座を 

開催しています。 

大人の目やお手伝いが必要な時があります。 

時間がある土曜日、時々でもお手 

伝いをして頂けると大変助かります。 

声をおかけすることもあると思い 

ますが、お手伝いしてもいいですよ！ 

という方ご連絡お待ちしています。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

 

1 火 ☆ 職員辞令交付、ミレの会

2 水 平和を祈る音楽会、防犯部会

3 木 ☆ 健康推進部会、青少年育成部会

4 金 親子サロン(お花見)

5 土 ☆ 里山の会

6 日

7 月 エル部会、新旧役員会

8 火 ☆ クラブ協役員会

9 水 事務局会議、子ども卓球、民児協

10 木 ☆ 中学校入学式、健康ウォーク

11 金
小学校入学式、親子サロン(ベビー
マッサージ)、健康塾(五目お手玉)

12 土 ☆ 子どもウキウキ(たけのこ堀り)

13 日

14 月

15 火 ☆

16 水 ふれあい昼食会

17 木 ☆ クラブ協議会 総会

18 金 親子サロン(健康育児相談)

19 土 まちづくり協議会 定期総会

20 日 古紙回収

21 月

22 火 ☆

23 水 子ども卓球

24 木 ☆

25 金
親子サロン
健康塾(ディスコン)、社会福祉部会

26 土 ☆ 中尾2丁目自治町会 総会

27 日

28 月 企画運営委員会

29 火

30 水

 4月行事予定

☆ ラジオ体操　9:20～9:50
※行事予定は、変更・中止となる場合があります。

槻田川清掃お疲れ様でした！ 

３月２２日（土） 

まち協環境美化部会 
（部会長小塚勉）に 
よる、川清掃が行わ 
れました。川の中、 
川沿いと、槻田川が 
とてもきれいになり 
ました。ありがとう 
ございました。 


