
【地域で GO!GO!健康づくり事業】 

辻利茶舗店主 辻利之氏 

「お茶と健康」のお話 
 

「お茶」は人間の健康に良い影響を与えるとされる成分が

多く含まれています。 

今回は、小倉北区魚町銀天街でおなじみの「辻利茶舗」 

辻利之氏から、お茶に関するとっておきのお話と美味しい

お茶を一緒に楽しみましょう。ご参加お待ちしてます！ 
 

日 時  平成 31年 1 月１９日（土）  

１０時～１２時 

会 場  北小倉市民センター 大会議室 

参加費  ２００円（当日ご持参ください） 

定 員  ２５名(先着順) 

申込み  １２月２５日（火）受付開始！ 

〆 切  1月１５日（月） 

お電話か来館にてお申込み下さい。 
 

          

【お申込み・お問合せ】 北小倉市民センター ☏０９３-５７１-３２７０ 


