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わいわい市場葛原 

10 月 2 日（土）11:00～売切れ終了 

    ★マスクの着用をお願いします。 

    ★エコバッグをご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

☆いこいの広場(葛原囲碁会)  
毎週土曜日 10 月：2 日・9 日・16 日・23 日・30 日 

☆血圧測定とおしゃべりの会（どなたでも参加できます） 

毎週火曜日 10 月：5 日・12 日・19 日・26 日 

6 月 23 日 豪雨災害に備える 

講師  防災士 小代 智昭 氏 

 

   

身近に起こり得る体の問題をご存知でしょうか？ 

日常生活に必要な運動・認知・呼吸・栄養などの機能を測定し、それら

の低下を防ぐための研修会に参加しませんか？ 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

    
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                  
 

日 曜日 行    事 時  間  

1 金 
安全安心パトロール 1 班 15:00～16:00 

安全安心パトロール 3 班 15:30～16:30 

2 土 わいわい市場葛原 11:00～売切れ終了 

4 月 講座 気軽っちゃサロン葛原 10:00～12:00 

6 水 講座 初級スマホの使い方（1 回目） 14:00～15:00 

9 土 
生き生き葛原っ子（ネイチャーゲーム） 10:00～12:00 

健康づくり教室（第 1 回健康測定） 13:00～15:00 

13 水 講座 初級スマホの使い方（2 回目） 14:00～15:00 

15 金 
安全安心パトロール 2 班 14:30～15:30 

安全安心パトロール 4 班 15:30～16:30 

20 水 
妊産婦乳幼児なんでも相談(予約制) 

10:00～11:30 
☎ 951-4125：詳細はＨＰをご覧ください。 

22 金 葛原子育て広場（ハローウィン） 10:00～12:00 

23 土 健康づくり教室（身体・運動機能） 13:00～15:00 

26 火 はつらつ会(地域で GOGO 健康づくり) 13:30～15:30 

27 水 
講座 気軽っちゃサロン葛原 10:00～12:00 

講座 初級スマホの使い方(3 回目) 14:00～15:00 

29 金 講座（2 回コースのパン教室） 10:30～13:00 

30 土 
おしゃべりカフェ（葛原の今と昔） 10:00～12:00 

ふれあい子ども隊（福祉体験） 10:00～12:00 
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次月開催予定 11 月 6 日（土） 

主催 まちづくり協議会 

★行事予定は、変更・中止になる場合があります。 

気軽っちゃサロン葛原 参加者募集（参加費無料） 

毎月第４水曜日 10:00～12:00 各回定員 30 名 

気軽っちゃサロン葛原 定員 30 名 

10 月 24 日（月）10:00～12:00（参加費無料） 

ようこそ！バーチャルツアーへ 

～渋沢栄一の足跡を訪ねて～ 

講 師  (株)タイガートラベル 

           西村 瑞恵 氏 

 

10 月 27 日（水）10:00～12:00（参加費 500 円） 

   地元ワインとの出会い 

～ワインの魅力や効能を知ろう～         

講 師  「ドメーヌ・ル・ミヤキ」 

           オーナー・ソムリエ 宮木 秀和 氏 

 

   
お申込み・お問合せ:葛原市民センター☎ 475-2185 

～生ごみが堆肥に生まれ変わります！～ 

◇日  時 1日目 11月 16日（火）10:00～12:00 
2日目 12月 21日（火）10:00～12:00 

◇講座内容 1日目 
・座学（生ごみコンポスト化容器活用について） 
・実技（カゴの作製、発酵床の作製、発酵液の作製、 
生ごみの投入方法など） 

      2日目 
      ・座学（コンポスト化容器を成功させるコツ） 
      ・健康診断（各家庭で 1次処理したコンポストの 

状態確認及びアドバイス） 
◇講  師 北九州市コンポストアドバイザーの会 
◇受 講 料 1人 200円（保険代を含む） 
◇申込方法 来館または電話(先着 15名) 
◇申込受付 10月 5日(火)10:00より 
◇申込・問合せ 葛原市民センター ☎ 475-2185 

  

感染予防のお願い 

＊緊急事態宣言解除後も基本的な感染対策の徹底をお願いします。 

  ◇マスクの着用 ◇手洗い・消毒 ◇距離の確保 ◇換気 

中止します 中止

 

申込方法 来館 または 電話 ☎475-2185 

申込受付 10 月 6 日（水） 10：00 より 

■おしゃべりカフェ ～葛原の「今と昔」を語ろう会～ 

葛原の歴史や文化、魅力を一緒に語りましょう。葛原のこんな話を知っている！

あの話を聞いてみたい！という方、大募集。 

講師） 松本 克彦 氏 （霧岳村文化歴史研究会会長） 

 久保田 耕平 氏 （NPO 法人好きっちゃ北九州） 

日時） ① 10/30 （土） 10：00～12：00 （先着１０名） 

 ② 11/27 （土） 10：00～12：00 （先着 10 名） 

 ＊ ①、②どちらかに御参加ください。 

■リハビリ記念館に行ってみよう 
葛原はリハビリの発祥地！その歴史ある起源を訪ねてみましょう。 

講師） 橋元 隆 氏 （日本リハビリテーション発祥地記念館館長） 

日時） ③ 12/18（土） 10：00～12：00 （先着 15 名） 

参加者募集 

見
本 



★葛原校区体育大会、葛原ふれあい秋まつり（文化

祭・収穫祭）、葛原新町楽、敬老会は、新型コロナウ

イルス感染拡大防止のため中止します。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

葛原保育園（472-9339） 
1１日・８日・２２日(金)体操教室 
15 日(火)防火総合訓練 

16 日・13 日 

20 日・27 日    

19 日(火)誕生会 
21 日(木)内科健診 

23 日(土)運動会 ※24 日(日)予備日 

 

日豊保育園（932-3033） 
11 日(金)フレッシュクリーン運動  

24 日(月)日帰り保育(もりのいえ) 

15 日(火)体操教室 

19 日(土)運動会 ※雨天時 16 日(土) 

19 日(火)お誕生日会 

20 日(水)サッカー教室 

23 日・30 日(土)健康教室 

28 日(木)水泳教室 

葛原さくらんぼ保育園（967-6660） 
11 日(金)身体測定  

25 日(火)防火総合訓練 

(葛原保育園と合同) 

15 日(金)誕生会 

29 日(金)芋ほり 

 

 

うえっち保育園（383-0240） 
11 日(金)身体測定 
14 日(月)～8 日(金)0 歳児個人懇談 

15 日(火)避難訓練 

15 日(金)誕生会 

23 日(土)発表会 

29 日(金)ハロウィン(仮装散歩) 

 

葛原小学校（471-735４） 
11 日(金)フッ素塗布(2・3 年生希望者)  

15 日(火)社会科見学(3 年生) 

18 日(金)自然教室(5 年生)※宿泊なし 

14 日(木)・15 日(金)修学旅行(6 年生) 

 

葛原児童館（473-4155） 
36 日(水)ハッピービクス (乳幼児) 

17 日・21 日(木)ABC ベビー(ベビー) 

12 日(火)すこやか広場(0 歳児) 

14 日・28 日(木)ABC キッズ(キッズ) 

19 日(火)学べるおはなし会(乳幼児) 

20 日(水)ひよこビクス(就学前の幼児) 

27 日(水)ひまわりらんど(親子でかんたん

工作)(乳幼児)    

湯川中学校（922-6688） 
17 日(木)～8 日(金)中間考査 

15 日(金)ユガリンピック(体育行事)  

19 日(火)1 年生関門オリエンテーリング 

20 日(水)芸術鑑賞・部活動休養日 

沼中学校（472-0784） 
27 日(木)・8 日(金)中間テスト 

11 日(月)・12 日(火)修学旅行(3 年生) 

12 日(火)校外学習(1 年生) 

13 日(水)午前中授業(3 年生) 

18 日(月)実力テスト(3 年生)※予定 

20 日(水)高校説明会(3 年生) 

     部活動休養日 

22 日(金)郊外学習(2 年生) 

  

 

 

 

 

★新型コロナウイルス感染状況に伴い、変更または中止になる場合があります。 

 

(水)英語教室 

 

令和３年 10 月１日 発行 

葛原校区まちづくり協議会 

会長   桑 原 英 夫 

 
安全・安心の取り組み「葛原校区安全安心まちづくりと少年を守る会」推進協議会 

地域の安全を守るために、校区の各団体が協力して事業を実施しています。 

この功績が讃えられこの度表彰されました。 

【パトロール事業】 

校区の各団体などでパトロール隊 4 班を

結成し、毎月第 1・第 3 金曜日にパトロー

ルを実施しています。 

【登下校時の見守り】 

毎日、小学生の登下校時にあわせて、見守

りや声かけをしています。 

【研修事業】 

総会終了後に講師を招へいし、研修会を実

施しています。 

また、社会を明るくする運動や、暴力追放福岡県民大会など校区外の事業にも参加 

しています。 

 

【世界体操】 

10月 18日（月）～10月 24日（日） 

会場 北九州市立総合体育館 

【世界新体操】 

10月 27日（水）～10月 31日（日） 

会場 西日本総合展示場新館 

 

葛原校区は、世界体操はキプロス共和国、世界新

体操はアメリカ合衆国を応援します。日本へは、世

界体操・世界新体操の両方を応援します。 

 

  

 

キプロス共和国 アメリカ合衆国 

リサイクルのお知らせ 
 平 日  ９：００ ～ ２１：００ 

 土曜日  ９：００  ～１６：３０ 

  ※日曜日・祝日および年末年始はお休みです。 

古紙…新聞、雑誌、段ボールは、ひもで十字にしっかり結んでください。雑がみは、

紙袋か半透明のポリ袋に入れて中身が出ないようにして出してください。 

牛乳パック（きれいに洗ってください） 

   内側が銀色のパックは、回収できません。 

食品トレイ（きれいに洗って出してください） 

   透明トレイ・発泡スチロール・納豆容器・カップ麺容器は回収できません。 

小物金属…不要になった鍋・やかん・フライパンなど 

※古着…業者が回収を中断しているため、当面の間、古着の持ち込みはできません。 

古紙回収で得られた収益金は、まちづくり協議会の活動資金として地域の皆様

に還元しています。 
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。 安政地震の記録（嘉永七年十一月） 

五日 今夕七ツ過時分大地震 

 夜分ニも至リ軽重五、六度

 も震き候 

六日 夜分地震の気少々有之 

七日 今朝より度々地震 

 朝四ツ時分尤甚し、一昨日よ

 りも強く、乍去、刻合ハ短く候 

 夜分も軽重五、六度も震ひ候事 

八日 夜分地震両度軽し 

九日 夜分地少震 

小倉藩津田手永 大庄屋 

「中村平左衛門日記」 より 

 （文/久保田 耕平） 
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