
防災クッキング防災クッキング

【申し込み・問い合せ】 両谷市民センター

小倉南区徳吉南１－６－１０ （TEL ０９３－４５１－１１３８）

【会 場】両谷市民センター ２階多目的ホール

【講 師】KID's work 代表理事 大久保 大助氏

【対 象】小学生（保護者の付き添いは不要です）

【参加費】５００円（材料代・保険代）

【定 員】先着２０名

【持ち物】動きやすい服装、水筒

【申 込】６月１日(月)～ お電話or来館or QRコードにて

※講座の妨げになるもの（ゲーム機、シール帳など）は

持って来ないようお願いします。

７月４日（土） 10:00～12:00

ぼ う さ い

に挑戦！に挑戦！

ぼ う さ い

防災クッキングとは？
災害時に電気・ガス・水道が制限された環境下でも、お湯でゆせんて

調理する方法です。今回はカセットコンロを使って調理します！

生涯学習市民講座 合馬校区社会福祉協議会共催わくわくチビッコ広場

災害時に実践できる知識や

技術を身につけよう！

ビニール袋で親子丼を作ってみよう！

７月４日（土） 10:00～12:00

わくわくチビッコ広場


