
 

人権市民講座 

平成 30年 3月 10日（土）14時〜 
まだ寒いこの季節、
ピアノと歌で音楽を
楽しみながら、心と
体を元気にしません
か？ 
講師は音楽療法士・
介護福祉士である近
藤美鈴さんで、「音楽
は心のビタミン愛」
というテーマでいの
ちの大切さを考えま
す。一方通行ではな
い全員参加型の元気
あふれる講演会は、
あなたに一足早く春
を届けてくれるかも
しれません！ 
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【申込方法】２月 8日（木）～お電話または来館にて 

【日時】3 月 10 日（土）14:00～15:10（13:30～ 受付）  

【会場】志井市民センター 2F 多目的ホール 


