
 

 

ご利用の皆様へ 

北九州市 

 

 

「歌唱、ダンス、体操等」の利用における 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 

「歌唱、ダンス、体操等」については、他都市において、カラオケ等での

集団感染の発生事例や、国の基本的対処方針において、「特に大きな声を出す

ことや歌うこと、激しい呼気や大きな声を伴う運動について、感染リスクが

ある」とされていることから、より徹底した感染症防止対策が必要です。 

ご利用に際しましては、皆様方のご理解とご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

 

１ できるだけ２ｍの確保をお願いします。 

 対面を避け、互い違いや横並びの配席をお願いします。 

２ マスクの着用をお願いします。 

ただし、熱中症予防のため、適宜、水分補給などの対策を 

お願いします。 

３ 定期的に換気を行ってください。（30分に 1回、数分間） 

４ 共有する備品等は、適宜消毒をお願いします。 

５ 利用後は、テーブルやいすの消毒をお願いします。 

利用者への配布用 


