
 

異世代交流会 

 

  

  

  

     

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

     

    

 

２日(金) 
成人健康相談 

錦まちづくり工房 

10 日(土) 
春のウオーキングⅡ 

ゆかた DE まちブラ練習会 

1４日(水) 
フリースペース「ひよこ」 

わいわい市民センター「ゆるっと」 

１7 日(土) グラウンドゴルフ 

２０日(火) 錦健康ハツラツ会役員会 

２１日(水) 

フリースペース「ひよこ」 

乳幼児なんでも相談 

わいわい市民センター「ゆるっと」 

２４日(土) みなとまつり 

２５日(日) みなとまつり 

２９日(木) 
おとなの学び舎～にしき浪漫学校～ 

「春のアンサンブルコンサート」 

３１日(土) グラウンドゴルフ 

錦町市民センター 

門司区清滝三丁目 5番 5号 

Tel 332-5600  Fax 332-5611 
http://www.ktqc01.net/moji/nmsｆ/ 
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センターだより 

第 316号 

令和 7 年 5 月 1 日 

【５月の行事予定】 

～歴史ロマン漂うふれあいの街～ 

生涯学習市民講座（乳幼児向け） 

oto 

生涯学習市民講座（子ども向け） 

oto 

★日 時 : ６月１４日（土） １０：００～１１：３０ 
★講 師 : 卓球指導員 立石 敏和氏 

★場 所 : 錦町市民センター 多目的ホール 

★持 ち 物 : 上靴・水筒・保険代 50 円 

★定 員 : 20 名（先着順） 

★申込開始 : ５月１６日(金)～  

＜レッツプレイ！ピンポン＞ 
地域の方や友達と一緒に卓球をしてみませんか？

みんなでからだを動かして楽しみましょう！ 

 

 

生涯学習市民講座（大人向け） 

oto 

「ウン知育講座」 

昔の門司港の街の写真を見たり、先生のお話を聞

いたりし、みんなで懐かしい話に花を咲かせましょう! 

新しい門司港の魅力も発見してみませんか？ 

 

 

 

     

 

★日 時 ： ６月１１日（水） １０：３０～１１：３０ 
★講 師 ： 北九州ヤクルト販売株式会社 

★場 所 : 錦町市民センター 多目的ホール 

★対 象 : 乳幼児とその保護者 

★定 員 : 10組（先着順）★申込開始 : ５月１４日(水)～  

お子さまの腸活についてお悩みはありませんか？お腹

の健康についてお話を聞いてみましょう。 

いいうんちをだすために、良い習慣を身につけましょう！ 

 

★日 時 : ６月２８日（土） １０：００～12:00 
★講 師 : ミュージアムティーチャー 池田 優氏 

★場 所 : 錦町市民センター 多目的ホール 

★定 員 : 40名（先着順）★申込開始 : ５月１６日（金）～    

 

✿お知らせ✿ 

５月３・４・５・６日は、

市民センターは 

休館です。 

古紙・プラスチックトレ

ー.牛乳パック・小物金

属は回収できません。

ご不便おかけします

が、ご協力よろしくお

願いします。 

子育てサポーターとは、お住いの地域の市民センターで親

子の見守りなどをするボランティアです。無理せず楽しみ

ながら、一緒に活動してみませんか。 

子育てサポーター養成講座 

・日  程：6/6・7/4・8/1・9/5・10/3 (金曜・全 5 回)  

10:00～12:00  

・申込期間：５月 1 日 (木)～23 日（金） 

・会  場：門司生涯学習センター 

・定  員：20 名程度  ・受講料：無料 

・申し込み・問合せは下記へ 

 TEL：093-331-1883（電子申請も可能です） 

門司区役所コミュニティ支援課 生涯学習係担当：阿部・西 

令和７年度 門司区 

 

【愛しの門司港を語ろう】

 

生涯学習市民講座（子ども向け） 

oto 
親子サロンひよこ★くらぶ  

ヤクルト 

健康講座 

★日  時 : ６月１６日（月） １３：３０～1５:０0 
★講  師 : 門司郷土会幹事 内山 昌子氏 

★場  所 : 錦町市民センター  

★定  員 : ３０名（先着順） 

★申込開始 : 5月７日（水）～    

 

【天体物語～星に願いを～】 

 もうすぐおりひめとひこぼしが出会う七夕。星空のき

れいなこの時期に、元門司海青小学校校長の池田氏に

よる天体のお話をききましょう。短冊にお願いを書いて

笹の葉に飾ります☆彡 

 

 

 

     

 

生涯学習市民講座（大人向け） 

oto 

おとなの学び舎～にしき浪漫学校～ 

oto 

人権市民講座 

oto 

故郷に錦を！あつまれ★にしきわらし 

に 

oto 

故郷に錦を！あつまれ★にしきわらし 

に 

oto 

にしきわらしの 

わいわい市民センター    

夕方フリースペース「ゆるっと」はじまります❕❕ 

 ５月より子どもの居場所づくりの一つとして、わいわい市民センター「ゆるっ

と」が始まります。のんびりと楽しく、子どもたちの自由時間にご利用ください。 

実施日：毎月第２,３水曜日 １５：００～１６：３０  

対 象： 小学生まで（未就学児は、保護者同伴） 

場 所： 錦町市民センター 和室・会議室 

詳細は、今後配布する 

チラシをご覧ください。 

 ↑ ↑ 
スマートフォンで 
申込可能です 

撮影：内山 昌子氏 

http://www.ktqc01.net/moji/nmsｆ/

