
 

 

【１０月の行事予定】 

★作品展示・・・・・・・１４日(土) １０：００～１５：００   

          １５日(日) １０：００～１4：００ 

★ステージ発表・・・・１５日(日) 

★食品バザー・・・・・・１４日(土)、１５日(日)  

★お楽しみ抽選会・・・１人 1枚抽選券をお渡しします        

★健康ひろば・・・・・・１４日(土)  １３：００～１５：００             

＊詳細は次号にてお知らせします＊ 
【主催】錦ふれあいの街文化祭実行委員会 

 

 

    

   

  

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

  

１日(木) Lets!challenge 飾り巻きずし 

２日(金) 
成人健康相談 

錦まちづくり工房 

３日(土) 
グラウンドゴルフ 

チャレンジ北九州マラソン！ 

6 日(火) 錦健康ハツラツ会定例会 

８日(木) にしき cafe 

10 日(土) グラウンドゴルフ大会 

1４日(水) 

親子サロン「ひよこ★くらぶ」 

ハロウィン運動会 

夕方フリースペース「ゆるっと」 

15 日(木) にしき浪漫学校「映画の街 北九州」 

1７日(土) グラウンドゴルフ 

20 日(火) 錦健康ハツラツ会役員会 

21 日(水) 
フリースペース「ひよこ」 

夕方フリースペース「ゆるっと」 

錦町市民センター 

門司区清滝三丁目 5番 5号 

Tel 332-5600  Fax 332-5611 
http://www.ktqc01.net/moji/nmsｆ/ 

発行責任者 服部 久美 
     

 

 

 

 

センターだより 

第 333号 

令和 8 年 10月１日 

～歴史ロマン漂うふれあいの街～ 

＜文化祭開催します！＞ 

１１月１４日(土)・１５日(日)開催予定です！ 

〇日 時  ： １１月２８日（土） 

9:20集合 9:30出発 

〇集合場所 ： 錦町市民センター 

〇定 員  ： ３0名(先着順) 
＊小学生も参加可能（但し１～３年生は保護者同伴） 

〇申込期間 ： 10/5(月)～11/24(火) 
＊保険に入りますので事前にお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

～コース～ 

錦町市民センター 

↓ 

旧桜トンネル 

↓ 

春日町 

↓ 

中原観音紅葉谷 

↓ 

錦町市民センター 

「秋のウォーキングⅡ」 

紅葉の山道をウォーキングし

た後は、市民センターにて 

みんなでカレーを食べます！ 

 

『ゆるっと』 遊びに来てね★ 

昨年度より、小学生以下の子どもを対象に、

毎月第２・３水曜日の 15:00～16:30 に、市民

センターの和室と会議室を開放しています。

子育てサポーターさんの見守りのもと、工作

をしたり、カルタやカードゲームで楽しんだりし

ています♫のんびりと楽しく開催しています。

子どもたちの自由時間に、ぜひご利用くださ

い♡ 

帽子・水筒お忘れなく！ 

歩きやすい靴でご参加 

ください 

シニア食育講座 

『賢く減塩、野菜の使いきり』をテーマに、

試食をしながら、 

食事のヒントを見つけましょう！ 

◆対象   ６５歳以上 
◆日程  令和８年１０月２３日（金）10:00～12:00           

◆会場   錦町市民センター(門司区清滝 3-5-5) 

◆内容   栄養士による講話と試食 
◆費用   無料 

◆申込み １０月５日(月)からお電話でお申込み下さい(〆切 10/22(木)) 

◆問合せ先 錦町市民センター ℡３３２-５６００ 

先着１０名 

門司区役所 保健福祉課 

http://www.ktqc01.net/moji/nmsｆ/

