
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１７日（木） 
１３：３0～1５：30  

講  師：明治西日本支社 原田 朋美 氏 
   門司区保健福祉課 様 

   福岡県栄養士会 様 
場  所：東郷市民センター 
参 加 費：無料  
申 込 み：お電話か来館にて 

〈 申込み・問合せ 〉 
 

北九州市立東郷市民センター 
    ☎093-341-1126 

血圧測定 ⏵ 
⏵ 

推定野菜摂取量が測定できます！ 

★館報等で使用する記録写真を撮りますのでご了承ください。 

 


