
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間 

平 日 9時～22時 

土曜日 9時～17時 

休館日 日曜・祝日 

令和４年７月１日発行 第２０６号 北九州市立 星ヶ丘市民センター 

発行責任者 木﨑 奈央子 

八幡西区大字笹田９２０－８ 

電話番号  ６１７－５２７３ 

ＦＡＸ   ６１７－５２７４ 

Ｅメール  hg-sf@ktqc03.net 

 市民センターのロビーの一角に、小さいお子さまでも安

全に遊べるように、マットを敷いたスペースを常設しており

ます。親子で気軽に利用できる遊び場です。 

おもちゃや本、ぬいぐるみなど、おうちにはない目新しい

ものがあるかもしれません(^^♪ 

また、地域の子育て中の方々にたくさんご利用していた

だき、市民センターのことをもっと知っていただけたなら

と思います。市民センターがお母さんお父さんの心を、少

しでもリフレッシュできる場であって欲しいです！ 

ご利用お待ちしております♪ 

    利用時間：月曜日～土曜日 

   １０時～１５時まで（未就園児対象です！） 
 

注意事項 

 

 

ちっちゃい室内公園のご案内 

  

暑さに負けないからだ作りに今年もみんなで 

ラジオ体操♪どなたでも参加できます。おともだ

ちやご家族と一緒に参加しませんか？ 

 

今年はＳＤＧｓな活動を盛り込みますよ♪ 

エコバック作りや SDGｓカードゲーム、留学生との交流

会と盛りだくさん！自由研究のヒントにも⁈ 

この夏、楽しみながら、地球の未来を一緒に考えよう！ 

４回目のワクチン接種は 

市民センターでも予約できます！ 

第 1 部 ７月２５日（月）～７月２９日（金） 

第 2部 ８月２２日（火）～８月２５日（木） 

時 間 ９：３０～９：４０ 

場 所 星ヶ丘市民センター 駐車場 

申込み 不要！ 

☆雨天決行！皆勤賞あります♪ 
 

第 1 部 ７月２５日（月）～７月２９日（金） 

第 2部 ８月２２日（火）～８月２５日（木） 

時 間 ９：４５～１２：００前後を予定 

場 所 星ヶ丘市民センター 

申込み 不要！ 

☆雨天決行！毎日内容が変わります♪ 

くわしい内容は学校からのお手紙を 

よくみてね。 
 

ちょっぴり ECO について考えながら親子で楽しくクッキング♪ 

パン生地の柔らかい感触や焼き立ての香ばしい匂い… 

きっと今年の夏の忘れられない思い出になるはず！ 

日 時 ８月２日（火）１０：００～１２：００ 

場 所 星ヶ丘市民センター 調理室 

講 師 西部ガス（株） 齋藤 葵 氏 

対 象 小学生とその保護者 

参加費 お 1人 400円 

定 員 先着１５名程度（定員になり次第終了） 

申込み ７月１１日（月）９：００～ 

お電話または来館にて受付 

（ご家族分のみ受付ます） 
 

がんばる中高生を応援し隊！ 

コロナに負けずに毎日頑張る中高生を応援したい！ 

涼しい市民センターで勉強しませんか？ 

勉強道具を持って、気軽に来てください♪ 

日 時 ８月１日（月）～８月２０日（土） 

９：００～１７：００まで出入り自由！ 

※日・祝日除く 

※食事はできません。 

対 象 中学生・高校生（大学生も可） 

申込み 不要！ 

～ メニュー ～ 

・ウインナーパン 

・ハムマヨパン 

・スノーボール 

     クッキー 
※アレルギー対応は 

できません 

① 予約専用窓口の設置期間 

令和４年７月１２日（火）から 2 か月程度 

月～金曜日（祝日・休日除く） ９～１７時  

※市民センターが臨時休館や、災害発生時等の際に北九州市内に警

戒レベル３（高齢者等避難）が発令された場合等は窓口を閉鎖します。 

②実施内容（４回目の接種券をご持参ください） 

（１）ネット環境がない方のための窓口予約 

（２）ネット予約に不慣れな方のネット予約の支援（端末の操作補助 

スマートフォン、タブレット等をお持ちの方はご持参ください。 

※４回目に加え、１.２.３回目接種の予約も受け付けます。 

③その他 

・市民センターには予約専用の駐車場がありませんので、  

車でお越しの方は区役所をご利用ください。 

・区役所窓口： 月～金曜日（祝日・休日除く） ９～１７時 

④参考（４回目の接種の予約方法について） 

(１)インターネット（予約専用サイト）での予約 

(２)コールセンター（０１２０-４８９-１９９：毎日９時～１７時） 

（３）区役所及び市民センターでの予約窓口 

問い合わせ先；北九州市コロナワクチンセンター 

０１２０－４８９―１９９（全日９～１７時） 

mailto:hg-sf@ktqc03.net


センターの催し物より 
 

よちよちクラブ 
４回目 

※お電話または来館にてお申込み下さい。 ℡（６１７－５２７３） 
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※中止または内容が変更になる場合があります。 

講座情報や詳細はホームページをご覧ください。 
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顔晴
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れ倶楽部
く ら ぶ

 ６月１４日(火)警察のお話～詐欺について 

７月のセンター行事 

７月１３日（水）１０：００～１１：００ 

先着１０組（７月１日１０時～申込み開始） 

「お水ちゃぷちゃぷ水遊び」 

5/11    教えて！歯医

者さん 

6/  8    子育てサポー

ターさんと遊ぼう！ 

7/13      お水ちゃぷち

ゃぷ水遊び 

8/10    星ヶ丘幼稚園

の先生と遊ぼう！ 

9/14    リンパセラピ

ー 

 

水遊びは楽しいけど、準備や片付けは大変      センター

で 思いっきり水遊びを楽しみませんか？たくさんの

ご参加お待ちしております。 

着替え（水着）、タオル、水遊び用おむつを忘れず

にお持ちください♪ 

子ども菜園くらぶ ５月２８日(土) 
「じゃがいも収穫・さつまいも苗植え」 
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７月１４日（木） 

１２：００～（受付１１：４０） 
 

ふれあい昼食交流会 

昼間おひとりの方やご夫婦

でお過ごしの方対象です 

               

あつまれ！元気ッズ ６月１８日(土) 
「ミスターＫの科学実験教室＆ニュースポーツ」 

ミスターＫの科学実験教室では、「レールガン」を制

作。あちらこちらから「あつい！」「ビリッとした‼」と声

が上がります。「電気の流れ」を身をもって学ぶ子ど

もたちの姿に、体験学習の大切さを感じました。 

初めて体験した３種目のニュースポーツもなんのそ

の！チームワークでカバーです。順番を決めたり、ボ

ールをとって渡したり、互いに称え合ったり。最後まで

スポーツマンシップでがんばりました♪ 

ほのぼのルーム 

７月２５日（月）１０：００～  
 

 
 

親子ふれあいあそび(杉の子保育園) 

 
 

お気軽にご参加ください。母子手帳

をお持ちください 

 

今年度も始まりました。子ども菜園クラブ。 

菜園ボランティアの皆さんに指導していただき、

ジャガイモの収穫とさつまいもの苗植えを行い

ました。大きなジャガイモが掘れたら畑のあちら

こちらで歓声が聞こえてきました。 

２月に植えた時には小学生だった、現在中学一年

生の OGも参加して一緒に畑で汗を流しました。 

次回は、カレー作り。クラブ生のお友達には、学

校を通じておたよりを配布します。お楽しみに♪ 

 

よちよちクラブ ６月８日(水) 

「子育てサポーターさんと遊ぼう！」 

 
子育て中のお母さん、お父さんの味方！ 

「子育てサポーター」をご存知ですか？ 

子どもたちと一緒に遊ぶだけでなく、ちょ 

っとだけ子育ての先輩として育児のこと、 

いろいろ相談にのります♡ 

どうぞお気軽に頼ってください♪ 

令和４年度の顔晴れ倶楽部が開講しました。１回目は八幡西警察署生活 

安全課防犯係の佐久間様に、偽電話詐欺についてお話していただきました。

また、実際にあった還付金詐欺の DVDを見て、電話が掛かってきても落ち 

着いて対応し、すぐに１１０番すること！と再確認 

出来ました。 

           

 

 

 

今年も昨年度から引き続き受講されている方

が多く、年長者の学びとしてみなさんに愛され

いてるのだと、そのパワーを強く感じました。 

学んで、遊んで、仲間と一緒に１年間楽しみま 

しょうね♪ 

 

 

 

日 曜日 内　　容

2 土
子ども菜園くらぶ（じゃがいもを使ってカレー作り）

三輪舎　おりがみ

11 月 おしゃべりサロン

13 水 よちよちクラブ（お水ちゃぷちゃぷ水遊び）

14 木

ふれあい昼食交流会

ＨＯＭＥ－ＥＣ evolution
(フードロス削減を目指せ！）

16 土 あつまれ！元気ッズ（ものづくり教室）

19 火 顔晴れ俱楽部(オープン講座 / 人権コンサート）

23 土
七夕笹飾り（午前中は駐車場は使用できませ

ん。ご協力をお願いします）

25 月 ほのぼのルーム（親子ふれあい遊び 杉の子保育園）

25

  

29

月

金

みんなdeラジオ体操！SDGｓな夏活講座

27 水 MINIMINI☆身に味に講座（ディスコン）

～ ～


