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★印は、池田市民センターで実施 

3 日(水) ★ 健康づくり委員会定例会 18:00～ 

4 日(木) ★ 行け池リフレッシュ講座 10:00～ 

11 日(木) ★ 妊産婦・乳幼児なんでも相談 10:00～ 

11 日(木) ★ 特定健診・骨粗鬆健診 13:30～ 

11 日(木) ★ 池田民児協 13:30～ 

2５日(木)  健康クリーンウォーキング 10:00～ 

2７日(土) ★ ふれあいレクレーション 9:30～ 

 

 

 

ふれあいレクレーション大会 

令和 8年度 

 池田地区の皆様を対象にふれあいの輪を広げ、より一層の親睦

を図ることを目的として開催いたします。 

子どもから年長者まで楽しめるゲームや景品を準備していま

す。どうぞ、皆様ふるってご参加ください。 

 

 

日  時 ： 6 月 27 日（土） ９：３０～１２：００ 

場  所 ： 池田市民センター 多目的ホール他 

種  目 ： バッコー・わなげ・ストラックアウト等 

参 加 費  ： 一人５０円（保険代他）               

 ※飲食は出ません。              

定  員 ： 先着 50 人程度                   

お申込み ： ５/２８（木）～６/１２(金) 

                池田市民センターへ 

池田市民センターへ 

 

6月センター・地域の行事予定 

※変更・中止になる場合があります 

お  お問い合わせは池田市民センターへ  ☎ ６１８-２１８8 
 

 

 

【特定健診実施日】【骨粗鬆健診】 

日時：6 月 11 日（木） １３：３０～１５：００ 

場所：池田市民センター     

予約開始日：4 月 1 日（水）～  

 【健診結果返し日】 

日時：6 月 25 日（月） １３：３０～ 

場所：池田市民センター     

《集団検診の予約方法》 

※予約開始日が健診実施日の 3 か月前から可能になり

ました（集団検診は、電話かインターネットでの予約が

必要です） 

《電話での予約》⇒予約先   集団予約センター 

         ☎ 0570-783-077 

         ☎ 093-953-6168 

受付時間 午前９時～午後５時（土・日・祝日を除く） 

 

 

 

【乳がん検診実施日】 

日時：7 月 24 日（金）１３：３０～１6：3０ 

場所：池田市民センター 

予約開始日：4 月 24 日（金）～ 

  

予 

約 

制 

 

集団検診のお知らせ 

日時：６月１４日 （日）10：30～11：30 

参加受付 ５ 月 1４日（木）より先着順 

募集   幼児＆保護者 10 組 

講師   読み聞かせボランティア 

     「おてんとさん」 

 ◆会場：北九州市立香月・黒川ほたる館  
八幡西区香月西 4-6-1電話 093-618-2727 

諸事情により中止になることがあります 

 

『おはなし会』のご案内 
 

 
 

池田おやこあそび広場 
八幡図書館八幡南分館の職員の方による♪ 

よ み き か せ 

 

 

日時：7 月 9 日（木）  １１：００～ 

池田市民センター 多目的ホール 

定員：２０組 （定員になり次第締切り） 

申し込み先：北九州市立池田市民センター 

     お問合せ：☎618-2188 

 

 
生き生き子ども講座 

ＩＫＥＤＡチャレンジ 

 

日 時  ：  7 月 4 日（土） １０：００～１２：００ ★集合：９：４５ 

場 所  ：  池田市民センター  

参加費  ：  一人 100 円  締め切りは 6 月 26 日（金）17：00 

持って来る物 ： 筆記用具・水筒（お茶）・タオル（ハンカチ）など 

  申し込み先：北九州市立池田市民センター ☎６１８-２１８８  

スクイーズをつくろう 
第 2 回目の講座は「スクイーズづくり」です。スポンジなどを

使い握って遊ぶおもちゃです。 

第２回目 

香月・黒川 

ほたる館 


