
上津役キッズクラブ

アクティブライフ
５月１４日（木）、三阪歯科医院院長三阪賢二氏を講師に

お迎えして、口腔衛生について講演いただいた。食べる時の

舌の役目や、歯でちゃんとかめる事が、体も、しいては脳の

健康も保っている事がわかって、改めて「お口」の大切さを

痛感した講座となりました。

食べて、笑って、話して、体も頭も健康で長生きできるよう

に、「8020運動」を実践していこう！ と当たり前だけど、

とっても大切な事を 今更ながら肝に銘じる受講生達でした。

最後の先生のサックス演奏もとっても素敵で、笑顔満開の充

実した時間でした。

合同生活安全パトロール

生涯学習市民講座

生涯学習市民講座

５月９日（土）、中島館長より「ちょっと上をいくあいさつ

のしかた」、西本講師に「母の日ミニブーケ作り」を教わりま

した。1年生から６年生のキッズ４９名、保護者３名の方に参

加いただきました。

館長のお話しを緊張して聞いていましたがわかったかな？。

引き続き母の日にプレゼントするミニブーケをいろんな材料、

用具を使い、花束の形をそれぞれ工夫しオリジナルの作品が出

来上がりました。お母さんへの感謝の気持ちを込めたメッセー

ジカードと出来上がったブーケを大切に持ち帰り、楽しい１日

となりました。

４月２４日（金）、１５時３０分より令和８年度１回目の合同

生活安全パトロールが行われました。当日の天候は晴れ、少し汗

ばむ気温の中、３０名の方に参加いただきました。皆さん軍手に

ゴミ拾い用のトング、ビニール袋を持って上津役市民センターを

起点に校区内の沿道のゴミを回収しながら危険箇所やその状態の

確認をされました。

リサイクル活動に ご協力願います

笑って和んで健やか塾生涯学習市民講座

上津役子育て広場おひさまくらぶ
５月２０日(水)、２組の親子が遊

びに来てくれました。センターに

あるおもちゃで子育てサポーター

さんと仲良く遊びました。

６月３日(水)、お隣にある緑ヶ丘

幼稚園に遊びに行く日です。お兄

ちゃんお姉ちゃんが一緒に遊んで

くれます。お子さんと遊びに行き

ませんか。
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５月１９日(火)、笑って和んで健やか塾第1回の講座は、人権講座で

北九州市立大学准教授のクレシ―二・アン先生をお迎えして、自身の

経験や言語学者の立場から、多様性社会について講演していただきま

した。多様性をみとめあうためには宗教や文化について互いの理解を

進めること、アイデンティティーを尊重しながら対話をすることの大

切さがわかりました。博多弁の流れるようなおしゃべり、笑い、笑い

の連続であっという間に時間が経ってしまいました。


