
令和８年度 上津役キッズクラブ

「塩こうじを使った親子クッキング」報告書

案内チラシ

1.開催日時：令和８年8月２2日(土)
10:00～13：00

2.会 場 ：上津役市民センター 調理室
3.講 師 ：入江優子氏（福田新作商店）
4.受講者 ：7組16名

ｱﾝｹｰﾄ回収16名⇒次頁参照
5.概 要
①糀の種類、効果、活用方法の説明
②作り方説明
⓷調理

・班で一品全員分の調理を担当
・進行状況を全員で確認、ポイント説明

③みんなでランチタイム♪
④片付け
⑤アンケート記入
⑥集合写真
⑦質問タイム

講座風景
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