
「ピローミスト作り」

７月２９日

まず、アロマテラピーについて、詳しく分か
り易く説明してもらいました。

～ピローミスト作り始めます～

～熱帯夜と思春期に心地よい香りをプラス～

Ａ・Ｂ・Ｃで作る？滴数変えて作る？
何度も香りを確認して皆さん自分好み
のピローミストを作りました！

すてきな香りに包まれて楽しい体験出来ました！

塩田さんオススメ！
【ねむりのブレンドオイル】

ｱﾛﾏｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
塩田 若葉さん
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