
平  日 9:00～22:00 

土曜日 9:00～17:00 

日曜・祝日は休館日です 
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☆ほのぼのルーム 
11月 1日（火） 

10：00～11：00 

 和室 

 

☆フリースペース 
11月 1日（火） 

   15日（火） 

10：30～11：30 

 多目的ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事 

1 火 ほのぼのルーム 

フリースペース 

2 水 のぞみの会 

3 木 ㊗文化の日 

4 金 のぞみの会 

5 土 土曜ウォーキング 

8 火 民児協定例会 

9 水 のぞみの会 withのほほんとうの 

11 金 のぞみの会 

１2 土 ウォーキング大会 

15 火 フリースペース 

16 水 のぞみの会 

18 金 のぞみの会 

22 火 ふれあい昼食交流会 

23 水 ㊗勤労感謝の日 

25 金 のぞみの会 

26 土 ペタンク 

28 月 スマートフォン講座 

29 火 おもしろいい友倶楽部④ 

30 水 特定検診 

【開 館 時 間】 

11月の行事予定 

≪塔野健康づくり運営委員会（地域で Go！Go！健康づくり事業）・塔野市民防災会 共催≫ 

32ｔｈ 

2022 Autumn 秋 

 

11 月 12 日（土） 
塔野小学校運動場 

9:45 受付開始  10:00 出発予定 

 

 
行先：吉祥寺公園（公園東側の階段のないコースを歩きます） 

１１月３０日(水) 

※結果返し１２月１４日（水） 

受付時間 13：30～ 

健診場所  塔野市民センター 

特定健診（事前予約制） 

おもしろいい友倶楽部の皆様へ 

第 4 回＜ バスハイク ＞ 

11 月 29 日（火） 

申込み方法…電話または来館にて。 

※受付け期間 

11 月 1 日(火)～11 月 8 日(火) 

詳細は前回講座で配布したチラシを 

ご覧ください。 

 

 

 

 

駐車スペースはありません。 

徒歩でのご来館をお願いいたします。 

人権講演会（オンライン） 
～コロナ禍での子どもの育ちを保障するために～ 

11 月2 日（水） 

10：00～12：00 
 第２会議室 

講師 生田 淳一氏 

（福岡教育大学教育学部 教授） 

 

第 3 回 家庭教育学級 

スマートフォン講座 
～ アプリ編 ～ 

◆令和 4年１１月 1日（火）～令和４年１１月３０日（水）※予定 
月～金曜日（祝日・休日除く） ９～１７時  

※市民センターが臨時休館や、災害発生時等の際に北九州市内に 
警戒レベル３（高齢者等避難）以上が発令された場合等は窓口を閉鎖します。    

 
◆ご来訪の際は、必ず接種券をお持ちください。 
 
◆市民センターには予約専用の駐車場がありませんので、車でのお越しは 
ご遠慮ください。  ※区役所予約専用窓口でも予約可（駐車場あり） 

 
【問い合わせ先】※コールセンターでも予約できます。 

北九州市コロナワクチンコールセンター  
0120-489-199（全日９～１７時） 

 
 

【再開】 オミクロン株対応ワクチンの接種は市民センターでも予約
できます！ 
～オミクロン株対応ワクチン、１.２回目接種の予約も受け付けます～ 

ワクチン接種の予約は、インターネット、コールセンター、区役所相談窓口、市民

センター予約専用窓口で行います。 

市民センターの予約専用窓口は以下のとおりです。 

11 月 28 日（月） 

   Android 用 13:30～14:30 

  iPhone 用   15:00～16:00 

定員 各回 10 名（先着順） 

申込み方法…電話または来館にて。 

      締め切りは 11 月 21 日（月） 

スマートフォンのアプリについて学びます。 

お持ちのスマートフォンの種類に合わせて 

受講して下さい。 

 

 

 

 11月 15 日まで受付 

※先着順 

参加賞あります♪ 

※雨天中止 

お問合せ先 集団検診予約センター 

0570-783-077＜土日祝日のぞく 9:00～17:00 ＞ 

を 

ご来場いただいた皆様、ご参加・ 

ご協力頂いた皆様、ありがとう 

ございました。 

開催しました。 

当日の様子は次号をお楽しみに 

http://www.ktqc01.net/nisi/tnsf/


金山川清掃 

第４回ドラゴンキッズは、みんな大好きさつまいもを収穫しました！

さつまいもは、市民センター敷地内にある畑で花咲ポットクラブの皆さ

んが大事に育ててくれたもの。大小様々なサイズがありましたが、自分

で収穫したさつまいもは格別です！ 

「１年間待っていました！」と、とても楽しみにしてくれていたお子さ

んも。収穫したさつまいもとお土産の焼き芋、みんなおいしく食べてく

れたかな？ 

・『いいからいいから④』 

作・絵 長谷川義史 

・『あさの絵本』      

文   谷川俊太郎 

写真 吉村和敏 

・『花さき山』 

作 斎藤隆介 

絵 滝平二郎 

第２回デジタル講座を開催しました。前半では前回の講

座で多く聞かれた「スマートフォンを使いこなせるように

なりたい！」という声にお応えし、実際に何が出来るよう

になったらいいかを具体的に考える時間となりました。 

後半は東京にある江戸東京博物館、浅草、スカイツリー

を散策し旅気分を満喫。東京の新しい観光名所であるスカ

イツリーでは、雲や雷などの天気に関する最新の研究が行

われていることに皆さん驚きの様子でした。 

 今回は八幡西区役所保健福祉課より、保育サービスコン

シェルジュの原口真紀子さんをお迎えして、幼稚園・保育

園の選び方についてお話していただきました。 

 塔野校区近隣の園の情報や「幼児教育・保育の無償化」に

ついてなど、ご家庭の状況にあったくわしい説明に、参加

された保護者の方も頷かれていました。 

 いつもと少し違った講座でしたが、園選びの参考になれ

ばうれしいです。でも、入園・入学するまではミニザウルス

やフリースペースにどんどん遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古紙回収 

９月の総重量 

古 新 聞    200㎏   

古 雑 誌   20㎏ 

段ボール   70㎏ 

古 着   125㎏ 

       415㎏ 

ご協力ありがとうございます。 

小説や文庫本・絵本など 

100 冊以上入れ替わりました。 

どうぞご利用ください。 
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10 月の のほほんとうの（10/12） 

 

 

市民いっせいまち美化の日

に合わせて、10 月 1 日(土)と

2 日(日)に金山川清掃が行われ

ました。 

感染拡大防止に注意を払い

ながら実施。参加された皆様お

疲れさまでした。ありがとうご

ざいました。 

塔野まちづくり協議会 健康づくり委員会 

ディスコン大会結果報告 

1 位 下上津役 C チーム 

2 位 下上津役 A チーム 

3 位 大平台 B チーム 

ルール説明から始まったディスコンでしたが、 

慣れるうちに点数ものびて、若いチームが 

勝利しました。 

 

秋の収穫体験 

「いもほり」 

第 4回ドラゴンキッズ 10/15（土） 

第 4 回ミニザウルス 10/18（火） 

「保育サービスコンシェルジュさんのおはなし」 

第 2 回デジタル講座 9/30（金） 

「江戸東京博物館に行ってみよう」 

のぞみの会で 
よみきかせをしました 

 

 

塔野校区生活安全パトロール隊のみなさん

が、15 年をこえる活動を表彰され、安全安心

市民大会(8/4)にて感謝状が贈呈されました。 


