
竹末・若葉地区社会福祉協議会 

                                                 竹末まちづくり協議会 

竹末市民センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 竹末・若葉地区社会福祉協議会、竹末市民センター、竹末まちづくり協議会の開催する講座・サロン、また

イベントに参加してくださったらポイントカードにスタンプを押します。 

 ＭＡＸ５０ポイントまで（年度末に１回だけ交換となります。）ポイントに応じて景品は変わります 

 

 

 

 

 

家族で使うポイントカードをもらう 

（竹末市民センターで配布しています。） 

① センターや社協の行事に参加する。 

② カードにポイントの数、スタンプを押してもらう。 

（家族４人で参加すれば、４ポイント） 

③ ポイントを貯め、景品をもらう。 

（年度末に１回だけ市民センターで交換できます。） 

（参加ポイント）※ 全て１ポイント 

〇 市民センターの講座に参加（若竹いきいき倶楽部・地域の達人・つくしんぼクラブ・すこやかポンッ！等） 

〇 竹末・若葉地区社会福祉協議会のサロン活動に参加（体操サロン・健康マージャン等） 

 

〇 市民センターの行事に参加（うたごえ広場・市民センターまつり・健康フェスタ等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポイント活動のメリット 

① 市民センターに気軽に足を

運べるようになる。 

② 様々な講座や行事に参加す

ることで健康づくりが出来る。 

③ 色々な方と交流することが出

来て地域に知り合いが増える。 

※ お問い合わせは竹末市民センター ☏ 631-0261まで。 
スタンプはセンターで押します 


