
                       

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページはこちらから↓ 

今月の題字  ペンネーム 「栄真」 書 

令和 8 年９月 1 日〔第 403〕 発行（1 面） 

～参加者募集～ みんなで楽しもう！ 

９月の主なイベント予定 日 曜日 イベント 

１４ 月 東一枝自治会定例会 

１５ 火 朝の声かけ運動 

ふれあい昼食交流会 

１７ 木 民生委員会議 

ふれあいネットワーク 

１９ 土 わっしょい百万夏まつり 

２０ 日 わっしょい百万夏まつり 

２５ 金 あったかサロン一枝 

２６ 土 一枝地区市民いっせいまち美化の日 

２８ 月 体操で元気！体操 

２９ 火 朝の声かけ運動 

 

日 曜日 イベント 

１ 火 朝の声かけ運動 

２ 水 乳幼児なんでも相談 

３ 木 一枝まちづくり協議会定例会 

４ 金 全市一斉夜間非行防止パトロール 

５ 土 ベビリンピック 

８ 火 朝の声かけ運動 

健康料理普及講習会 

９ 水 いきいき一枝 

一枝読み聞かせの会”ぽっぽ” 

１１ 金 あったかサロン西一枝 

１２ 土 体操で元気！ニュースポーツ 

 

【休館日】 6 日 ・ 13 日 ・ 20〜23 日(シルバーウィーク) ・ 27 日 

『全市一斉夜間非行防止パトロール』 を、 
9 月 4日(金)に行いますので、皆さまのご協力を 
よろしくお願いいたします。 

今日の一歩を前に 
込めた思い：昨日を踏まえ明日をみつめ 

北九州市立 一枝市民センター 
一枝まちづくり協議会・一枝地区社会福祉協議会 

【発行責任者】 高橋 功司 

戸畑区一枝 1 丁目 8-1 

☎・FAX 881-1029 

食生活改善推進員は地域で「食」を通じた 
健康づくりを行っているボランティアです。 
修了後、一緒に活動に参加してみませんか？ 
 
◆日程 R8.10.31〜R9.3.12(全 6 回) 
       9:30〜12:00 予定 
◆会場 戸畑区役所 2F 指導室 A ほか 
◆募集 16 人(年齢不問) 
      R8.10.29(木)までお電話にて。 
◆申込み･お問合せ 
  戸畑区役所保健福祉課 栄養士 
  ☎871-2331 
 
※詳細は QR コードから ➡ 
 

「私にもできる！」「私だからこそできる!!」 
そんな自分らしさに気づき「可能性」を広げる 
きっかけとなる講座です。 
 
◆日程 R8.10.21〜11.18(全 5 回) 
      18:30〜20:30(毎週水曜日) 
◆会場 八幡西生涯学習センター 
◆受講料 2,000 円 
◆申込期間 R8.9.7〜9.30 
◆お問合せ 
  生涯学習センター ☎571-2735 
 
※申込みは QR コードから ➡ 
 

◆定員 【一般枠】 18 名程度 
      【民間経験枠】 若干名 
◆対象 
 ①パソコンの基本操作ができる人 
 ②常時勤務できる人 
 ③民間企業等において直近 10 年中 5 年 
   以上の勤務経験を有する人(民間経験枠のみ) 

◆申込み R8.9.17(木)まで(必着) 
◆お問合せ 
  総務市民局地域振興課 ☎582-2111 へ 
 
※詳細は QR コードから ➡ 
 

申込み締め切り 8 月 31 日(月) 
詳しくは一枝市民センターまで。 

毎年恒例のまち美化(いっせい清掃)を今年 
は 9 月 26日(土)に行いますので、皆さま
のご協力をよろしくお願いいたします。 

◆日時 9 月 26 日(土) 10:00 頃より 
     ※雨天時は 10 月 10 日(土)に延期 
◆集合時間 9:45 
◆集合場所 一枝市民センター 
◆清掃場所 自宅周辺の道路 
         公園、河川など 

詳しくは配布チラシ、または一枝市民センターまで。 

申込み締め切りは 9 月 18 日（金）です。 

http://172.16.1.25/bunsyo/kyoutuu/kenshuu2/kennsyuusiryou.pptx?web=1


                       

                         

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年９月 1 日〔第 403 号〕 発行（2 面） 

～笑顔と交流の記録～ Memories 

8 月 5 日(水)に(株)ゼンリン地図工房の 
講師をお迎えし、16 名の子ども達が北九州の
観光地ぬり絵と缶バッジ作りを楽しみました。 
自分たちで選んだそれぞれの観光地ぬり絵に思
い思いの色を塗り、それが缶バッジになった時の
嬉しそうな表情がとても印象的でした♪ 

8 月 21 日(金)に九州栄養福祉大学の先生・学
生 6 名と中央卸売市場の皆さまを講師にお迎え
し、15 名の子ども達が新鮮野菜を使った料理に
挑戦。 自分たちで苦労して作った料理は格別で
みんなで美味しくいただき、お腹も心も満たされ、
大満足な一日でした♪ 

通常月 1 回のキッズ講座を今年の夏休みは夏フェス５(ファイブ)と題して 5 回実施。 
毎回子どもたちが元気に参加してくれました。 5 回全て参加してくれた子をはじめ、ほとんどの子が 
複数回参加してくれたことやアンケート結果などからわかる通り楽しんでもらえたようでホッとしました。 

8 月 20 日(木)に一枝まち協イベント実行委員会を開催しました。 
一枝地域は主なイベントが秋に集中しており、各イベントの詳細に 
ついて打合せできたので、今後秋に向けて準備していきます！ 

■健康まつり：10 月 3 日(土)  
■敬老会：10 月 17 日(土) 
■ふれあいまつり：11 月 6 日(金)〜8 日(日) 
■ふれあいもちつき大会：12 月 5 日(土) 

館長のつぶやき 『センターの片隅から』 

観光スポットぬり絵で缶バッジ作り 地元野菜を使った料理教室 
【★夏フェス④♪】 【★夏フェス⑤♪】 今年の夏休み期間中、市民センターが 

開いている日は毎朝 9:30〜涼しい館内
でラジオ体操を開催しました。 
1 日平均 16 名出席で、全 31 日のうち、
皆勤の押野千鶴子さんをはじめ、20 日 
以上出席が 7 名という嬉しい結果でした。 
参加いただいた皆さまからも暖かいコメント
をいただき、微力ながら地域活性化に 
つながったのではないかと思います。 
※次は冬休みに開催する予定です 

8 月 5 日(水)におもちゃ図書館「ピノキオ」でたくさんのおもちゃをお
借りして未就学児を中心に「おもちゃであそぼう」を開催しました。 
今回は夏休み中の小学生のお兄ちゃん・お姉ちゃんも一緒に遊ん
でくれて、みんなで楽しいひと時を過ごすことができました！ 

8 月 21 日(金)にウェルクラブいちえだジュニアサポーターとベビリンピ
ックの企画会議を実施しました。 
ジュニアサポーターが考えたプログラムや台本をもとに、司会や競技
説明役などの担当を決めて、台本の読み合わせを実施しました。 
ジュニアサポーターの子ども達が作り上げるベビリンピック、皆さま楽し
みにしておいてくださいね♪ 

地域の縁側化、少しだけ成果が見えてきました！ 
 
昨年から 『地域の縁側のようなセンター』 を目指してますが、最近 
市民ホールに地域の方々が編み物をしながらおしゃべりしたりして交流 
する姿をよく見掛けるようになりました。 
館長等身大ウェルカムボードや AI イラスト 
による職員紹介、季節毎の装飾など職員 
発案の入りやすい雰囲気作りが功を奏して 
きたのかな？ 
次は「いちえだ子育てテラス計画(仮称)」 
を画策中なので乞うご期待⁉ 
 

最近の交流のひとコマ ➡ 

夏フェス５ 全体総括 

【アンケートコメント(一部抜粋)】 
■皆さんと一緒に体操できて楽しかった 
■知らなかった方と顔見知りになれた 
■子どもたちとラジオ体操の話で盛上がった 

■夏のキッズ講座参加者数(対前年比) ■学年別構成比(全 5回計) ■全体満足度(全 5回計) 

■参加者数(1日平均) ■満足度 


