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まきやま 

名馬磨墨（するすみ）と生月（いけづき）名馬誕生の地 

 曜日 内   容 時  間 

1 月 休館日  

8 月 休館日  

10 水 市政だより配布日  

12 金 いきいき牧山健康ひろば 10：00～11：30 

13 土 
シニアウォーキング 

自治会総会 

9：00～ 

19：00～ 

15 月 休館日  

19 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談 
受付 

10：00～11：00 

20 土 
缶・古紙回収日 

まちづくり協議会総会 

 

18：30～ 

21 日 シニアクラブ総会 11：00～ 

22 月 休館日  

25 木 市政だより配布日  

26 金 いきいき牧山健康ひろば 10：00～11：30 

27 土 シニアウォーキング 9：00～ 

29 月 休館日（昭和の日）  

30 火 振替休館日  

 

 

※ 行事は延期や中止の可能性があります。事前にお問い合わせ下さい。 

           牧山市民センター  ☎ 881-1041 

       

行事予定表 

 

～献血にご協力お願いいたします～ 

◆日 時：4月19日（金） 

10：00～12：00/13：00～16：00 

◆受付会場：SPACE牧山店駐車場 

みなさんの善意の献血が、尊い命を救います。 

 

 

 第60回戸畑区子どもまつり 

【日  時】令和6年4月29日（月・祝） 

10：00～14：30 

【場 所】  

夜宮公園一帯、夜宮青少年センター 

【内 容】 

・スポーツ体験、ゲームコーナー、消防車・パトカー展示など 

※小学生以下は、スタンプラリーで景品あり 

【備 考】 

・帽子や飲み物を持参するなど熱中症対策をしてください。 

・雨天時などは夜宮青少年センターで小規模開催となる場合があります。 

・荒天時は全て中止します。 

・会場に駐車場はありません。 

 

【問い合わせ先】 

戸畑区子どもまつり実行委員会事務局 

TEL ８７１―１５０２（戸畑区役所コミュニテイ支援課） 

 

新入生の皆さん 

おめでとうございます！ 

・牧山小学校入学式        4／11（木） 

・高生中学校入学式        4／10（水） 

・戸畑工業高等学校入学式  4／9（火） 

 

お知らせ 

閉館時刻繰り上げの試行実施について 
 
４月から試行的に夜間の閉館時刻の繰り上げ

(短縮)を実施します。 

牧山市民センターは、火曜日のみ２１時に 
閉館します。 

曜  日 閉館時刻 

火曜日 ２１時 

水～土曜日 ２２時 

日曜日 17時 

月曜日 休館 

 
※開館時刻は９時。休館日が祝日の時は 
翌日休館 

http://www.ktqc01/


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

４月の古紙回収予定日は４月２０日（土）です。 

みなさまのご協力を宜しくお願いします。アルミ缶も回収します。 

◆前月回収実績報告◆ 

・雑誌は ⇒５８０㎏・新聞は ⇒７３０㎏・段ボールは ⇒３５０㎏ 

・アルミ缶は ⇒８９㎏・スチール缶は⇒１㎏ 

◆お願い◆ 
・ご事情があり当日ステーションに持ち込みができない場合は 
牧山市民センターまでご連絡ください。委員が回収にお伺い 
します。              ０９３－８８１－１０４１ 
・月に一度の古紙回収日をお知らせするため前日にオレンジの 
案内ののぼりを立てますが必ず当日に出してください。 

※対象ではない物や古紙を種類分けしないで出さ

れている場合があります。ご注意ください。 
 

広げよう ふれ合いの輪を 高めよう 牧山の文化を 

牧山は あなたと私の住むまち 生きるまち 
 

牧山 
牧山市民センター 令和６年度 クラブ一覧表 ２５クラブで      します 

 

 

※箱は必ず折り畳んで 

ください。 

古紙回収の報告とお願い 

曜 日 内 容 クラブ名 活動週 時 間 曜 日 内 容 クラブ名 活動週 時 間 

火 

俳 句 牧山俳句クラブ 4 10：00～12：00 

金 

編 物 手編みクラブ 毎 週 10：00～12：00 

民 踊 牧山日舞クラブ 毎 週 13：30～15：30 卓 球 牧山卓球クラブ 毎 週 13：00～15：00 

ハーモニカ 牧山ハーモニカクラブ １・３ 16：00～17：00 パソコン 金曜パソコンクラブ 1・2・3 14：30～16：30 

空 手 空手道クラブ １・３ 18：30～20：30 詩 吟 牧山詩吟クラブ 毎 週 17：15～18：45 

水 

カラオケ 牧山カラオケクラブ １・３ 10：00～12：00 卓 球 ひまわり 毎 週 19：00～21：00 

卓 球 チアフルズ 毎 週 10：30～12：30 

土 

ヨ ガ 牧山ヨガクラブ 1・３・４ 12：30～14：30 

演 奏 啓ちゃんとピアノ １・３ 13：00～14：30 水墨画 水墨画クラブ 2・4 13：00～15：00 

卓 球 卓球同好会 毎 週 19：00～21：00 卓 球 クローバー４ 毎 週 14：45～16：45 

木 

健康体操 わくわく健康体操 毎 週 10：00～12：00 写 真 牧山デジタルフォトクラブ 2・4 18：30～20：30 

書 道 牧山書道クラブ １・３ 10：00～12：00 卓 球 スイートピー 毎 週 19：00～21：00 

手 芸 やまぼうし １・３ 12：00～14：00   

 

 

着付け 前結び着物着付け教室 2・4 12：00～14：00      

健康体操 さわやか健康体操 1・2・3 12：30～14：30      

社交ダンス 牧山社交ダンスクラブ 毎 週 18：30～20：30      

太極拳 太極拳友会 毎 週 19：30～21：30   

 
 

      

 

タイムカプセル開封式 
 

  

 

7年前に埋めました！ 

 

 牧山健康フェスタ 
牧山早春の恒例行事「牧山健康フェスタ」が３月１０日（日）に牧山一号 

公園にて開催され、４９名の参加者が４チームに分かれてグラウンドゴルフから

始まり、ペットボトルボウリングにと汗を流しました。今回はニュースポーツの“ 

五目お手玉”のデモンストレーションもあり大変盛り上がりました。 

 

成長した子ども達と記念撮影！ 

何を入れたかな？ 

2月 24日（土）、平成 29年2月 4日に牧山こども見守り講座の「子ども探検隊」

で、牧山市民センターの１階駐車場横の植栽部に埋設したタイムカプセルの 

開封式を 7年ぶりに開催いたしました。当初は開封を 4年後の東京五輪の年に 

予定していましたが、新型コロナウィルスが未曾有のパンデミックを引き起こし、

開封式の延期を余儀なくされました。当時の牧山小学校の山田校長、牧山市民 

センターの森山館長や探検隊に関わっていただいた地域の方々も参加され、自分

宛の手紙やスクリーンに映った当時の写真を見て、皆さん当時を懐かしまれて 

いました。 

 

https://horseillust.net/horseillust/67/

