
では、中国語を少し勉強し、お国柄も学びました。 

では、“活き活き☆わくわく*ドキドキしましょう”

をテーマに、リズム体操や、脳トレ、落語漫談など５回シリーズ

で開催し、頭も心も元気になりました。 

「生ごみゼロ」今私たちに出来る事！をテーマに「高倉

式コンポスト」に挑戦しました。４回シリーズの最終回 2/20（火）

のフォローアップですべて終わりました。 

良質なたい肥で家庭菜園がもっと楽しくなるのではないでしょう

か。中原地区から、生ごみの量が少なくなりそうです。 

年度も皆様に興味を持っていただける講座を企画中です。皆さ

んのご意見やご要望などがございましたら、お聞かせください。 

参考にしたいと思います。  お待ちしています！ 
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日 時：3月 23日（金）10:00～11：30 
内 容：身体計測、育児相談、自由あそび 

保健師、看護師、子育てサポーターが 

お待ちしています。 

参加費無料、予約丌要です。 

母子健康手帳をご持参ください。 

中原小学校 

3/2（金）お別れ集会 

3/16（金）卒業式 

3/23（金）修了式 

 

中原中学校 

3/5（月）3年生を送る会 

3/7（水）公立高校一般入試 

3/9（金)卒業式 

3/15(木)公立高校合格発表 

3/23（金）修了式 

※会員の生徒さんには学校 

を通じて案内を配布します。 
 

２月１０日（土）、１５名の子ども達が、ふたりペアとな

り、バナナのたたき売り実演練習をしました。クイズや歌も

考え、盛り上げようと工夫しています。異年齢交流も深まり

いよいよ本番に向けて、気合を入れて、がんばっています。 

3月 24日（土）の、ばるっこフェスタをお楽しみに！ 

 

今年度の生き生き子ども講座は、『一つの目的に向かって 

チャレンジ』をテーマに、仲間たちと目標に向かって心をひ

とつにし、最高の思い出となるよう会員制で実施しました。 

前期は、「文化祭」へ向けてダンスを披露しました。みんなで

頑張って作り上げたステージ！子ども達は笑顔いっぱいに全

力で踊り、最高のステージでした。後期は、「ばるっこフェス

タ」へ向けて、バナナのたたき売りを実演披露します。また、

かわいい写真立てを作り、文化祭に展示して皆さんに見てい

ただきました。クリスマスリースも作り、毎回、真剣なまな

ざしで個性的な作品を作り上げていました。 

★来年度も、楽しい講座を企画します！  

たくさんの子ども達の参加をお待ちしています。 

 

日 時～３月６日・１３日（火）１０時～１２時 

場 所～中原市民センター 第三集会室 

材料費～1500 円（２鉢分） 先着 15 名 

申込みは来館またはお電話でお願いします！ 

中原市民センター ８８１－１０３８（担当：亀田） 

２月１７日（土）ぎんなん落語会代表 菊亭山葵氏の
人権を取り入れた落語を、40名が聞き 
いり、会場が笑い声でいっぱいになり 
ました。幸せな一年になりそうです！ 
 

http://www.ktqc01.net/toba/trcc


《ふれあい昼食会》 

今月の開催日は 

3 月 16 日（金）です。 

お待ちしています！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

《地域でＧｏ！Ｇｏ！健康づくり》 

1 月 25 日（木）に行われた体力測定の結果返しが 2 月 22

日（木）にありました。体力に自信がなくなった方、健康づくり

のいろんな講座に、積極的に参加しましょう！ 

《 風 船 バ レ ー 》 

3 月 1 日(木) 19 時～ 中原小学校 体育館 

   15 日(木) 13 時半〜  中原市民センター 

※時間と場所を間違えないようにしてください。 

♢健康福祉部会♢ 

 

地域での情報などがありましたら、中原市民センターまでお知らせ下さい   （TEL・FAX ８８１－１０３８） 

北九州市立 中原市民センター内 

〒804-0012 戸畑区中原東 2 丁目 2-35 

☎（FAX）093-881-1038 

発行責任者：佐 藤 哲 男 

 

 

献血日：3 月 14 日（水）  

受付時間：13：3 0～16：00 

会 場：中原市民センター 講 堂 

主 催：中原献血会、戸畑区献血推進協議会 

戸畑区いきいき輪投げ大会が開催されました 

2 月 11日（日）に浅生スポーツセンターで行われ 

地域から 2チームが出場しました。昨年より順位は 

上げましたが、残念ながら優勝は逃しました・・・。 

みなさんのご声援、ありがとうございました！ 

・こいのぼりづくり・あめつり 
・おしゃれコースターつくり 
・落書きコーナー 

 
・スカットボール・輪投げ 

・消防車を展示 

防災服着用体験ができます！ 

・カレー 100 円  
・白玉団子 50 円  
・わたがし 50 円  
・ポップコーン 50 円  
・ フランクフルト 50 円  

・手作りおもちゃづくり 

・絵本の読み聞かせ  

※子育て支援チームがお世話 

をしてくれます。 

・子ども祇園太鼓 

・生き生き子ども講座生が 

バナナのたたき売りを実演 

木片をつかって、木箱やえんぴ

つ立を作ります！ご家族の方に

手伝ってもらいながら、楽しみま

しょう♪ 

 


