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平成 31 年度クラブ登録申請の説明会を下記の通り行います。  

※新しくクラブ登録を希望されるグループ 

※継続でクラブ登録を希望されるグループ    

日 時：２月２０日（水）１０:００～１１：３０ 

会 場：中原市民センター 講堂 
※併せて防災訓練を行いますので 

ご参加お願い致します。 

 

 

 

１月１９日（土）に開催予定でありました人権落語につきまし

て講師の体調不良により、お申込みいただいた皆様には大変ご迷

惑をおかけしましたことを心よりお詫び申し上げます。再度日程

等を調整し、２月１６日（土）１０時～改めて開催させていただ

きます。たくさんの方のご参加お待ちしております。 

北九州市立 中原市民センター 

〒804-0012戸畑区中原東2丁目2-35 

☎（FAX）093-881-1038 

 

 平成３１年２月 1 日発行          市民センターニュース５１０号  

http://www.ktqc01.net/toba/trcc 

発行責任者：佐藤 智美 

○日  時：２月９日（土）９：３０～１１：３０ 

○場  所：中原市民センター 講堂 

○参加費：１５０円（保険料含）※当日集めます 

○もってくるもの：タオル・うわぐつ・すいとう 

☆ご案内は、学校を通じて配布しています。 

 

９回目～ 

シンボルマーク 

1 月 12 日（土）25 名の子ども達が地域ボランティアの田村 貞

幸氏のご指導のもと、「いきいき輪投げ大会」に向けて、輪投げの練

習をしました。初めはうまく投げることができなかった子ども達も

真剣に取り組み、練習するうちにだんだんコツ 

を掴んで上手に投げることが出来ました。最後に、 

みんなでサイコロゲームをして楽しみました。 

日 時：２月２２日（金）１０:００～１１:３０ 

内 容：食事の相談（栄養士） 

        計測・相談 

※保健師、看護師、栄養士、子育て 

ボランティアがお待ちしています。 

参加費無料、予約不要。 

母子健康手帳をご持参ください。 

中原中学校 
２/２（土）土曜日授業（1・2年） 

新入生説明会 

2/12（火）～13（水）保護者会 3年 

2/20（水）～22（金）学年末考査 

（1・2年） 

直前テスト（3年） 

 

                                  

  

中原小学校 

２/２（土）学習参観     

（１～５年） 

   中学校入学説明会 

２/２８（木）天文学習（４年） 

                                  

  

平成３１年３月４日（月）まで 

（４０歳以上で市内在住在勤の方） 
実践した健康づくりの項目にチエック、健診受診日の記入、 
ポイントシール８枚の貼付をお願いします。        
ポストに投函する際は、６２円切手をお忘れなく。     

市民センタ－に設置の応募箱もご活用ください。          
※お問合せ～北九州市社会福祉協議会                         
生活福祉課 ８７３－１２９６まで 

 

 

●日  程  3 月  ７日（木）・11日（月）・１４日（木）・18 日（月）  
10:00～12:00  

●申込締切  2 月２１日（木） 
●会  場  北九州市立生涯学習総合センター 

（小倉北区大門 1-6-43） 
●受 講 料  無 料 
※詳細は 北九州市生涯学習総合センター ☎５７１－２７３５へ  

 

これから何か始めたい、学びながら誰かの役に立ちたいと
考えている方にピッタリ！な講座です。 
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北九州市立 中原市民センター内 

〒804-0012戸畑区中原東 2丁目 2-35 

☎（FAX）093-881-1038 

発行責任者：佐 藤 哲 男 

 

 

 

日 時：2月７日（木）・2月 21日（木） 

1３：３０～１５：００ 

場 所：中原市民センター 講堂 

 

   

 

地域での情報などがありましたら、中原市民センター（TEL・FAX ８８１－１０３８）までお知らせ下さい。 

今月の開催日は 

2 月１5 日（金） 

です。 

 

 

      

節分祭は古代より行われている行事で、豆をま

く事で悪霊を退けるという厄除けの神事です。 

当八幡宮では下記の日程で執り行います。 

「厄年の方、年男、年女、など」舞台に上がって 

豆まきをしてみませんか。 

 ２月３日（日） １９時～ 神事 豆まき 

★祈願料 １万円（お弁当、お土産が有ります） 

★お餅、豆等沢山まきますのでご参拝下さい。 

平成３１年１月吉日 

  中原八幡宮 宮  司 青木 信賴 
筆頭総代 秦  耕造 
（☎８８１－６８４０） 

１月２３日（水）２４名の方が体

力測定を行いました。測定結果もす

ぐわかり、健康寿命をのばすことを

目標に、生活習慣を見直す良いチャ

ンスとなりました。 

今年も食生活改善推進員の方々が皆さんの健康寿
命をのばすため、バランスに配慮した献立を考えて
調理して下さいます。 

地域の人とのふれあいを楽しみましょう！ 

日  時：２月２４日（日）開会式：９：３０～ 

試合開始：１０：００～ 

場  所：浅生スポーツセンター体育館 

※地域の方が参加しますので応援に来てください。 

◎２/９（土）・２/１６（土）・２/２３（土）１５：３０～ 

中原市民センター講堂で練習をしますので、是非皆さん、ご参加

お願いします。 

 

〈健康福祉部会〉 

２月１７日（日）「北九州マラソン    

２０１９」が開催されます。 

中原地区を市民ランナー 

が走りぬけます。 

皆さん、いっしょに 

熱い声援を送りましょう。 

日 時：3月 23日（土） 

会 場：中原市民センター 本村公園 

主 催：中原校区まちづくり協議会 子ども部会 

楽しいことがいっぱいです。お楽しみに！ 

※詳細については 3月 1日号で詳しくお知らせします。 

 

 
みんな 

きてね！ 


