
第４回のにじいろ学級では、学校のカウンセラーと保護者の交流を目
的とした茶話会を開催いたします。子育てのこと、学校生活のことなど
気になる事や日頃の何気ない疑問、情報交換の中から気づくヒントなど、
カウンセラーのアドバイスもいただきながら話してみませんか？ 
たくさんの方のご参加をお待ちしております。 

 

令和元年 10 月１日より、九州工業大学キャンパス内が全面禁煙と

なります。 これに伴い、キャンパス周辺での喫煙やポイ捨ても禁止

となります。ご理解ご協力よろしくお願いします。 
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９月１３日（金）ユニーク体操インストラクター 西野 嘉美 氏の 
ご指導のもと、音楽にあわせて体を動かすユニーク体操を体験しまし
た。 
ひとりでストレッチなどを行うとき、つい 

つい動く限界まで身体を動かして、かえって 
身体を傷めてしまいがちです。 
 音楽に合わせて身体を動かす事で、無理な 
く楽しく運動出来る事を学びました。 

中間考査 

 

避難訓練 

 

北九州市立 中原市民センター 

〒804-0012戸畑区中原東2丁目2-35 

☎（FAX）093-881-1038 
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☆日 時：１０月１２日(土) 

 ９：３０～１１：４５ 

☆場 所：中原市民センター 講堂 

☆参加費：２００円（保険料含。当日集めます。） 

☆持ってくるもの：汚れてもよい服装・ぬらしたハンドタオル 

うわぐつ・すいとう・ねんどベラ（お持ちの方のみ） 

※講座終了後、センター横の本村公園にチューリップの球根を植えます。 

※ご案内は、学校を通じて配布しています。 

※お申込みは、中原市民センターへの来館又はお電話にて受付いたします。 

 

８月３１日（土）２７名の子ども達が、生涯学習コー 

ディネーター 寺沢 由紀 氏のご指導のもと、和紙で作 

るランプシェードづくりに挑戦しました。 

手でちぎった和紙を、風船に貼り合わせていき、上から色つきの和紙

で模様を付けて仕上げました。子ども達の思い思いの趣向を凝らした、

個性あふれるかわいいランプシェードが出来上がりました。 

 

 

☆日 時：１０月１１日(金) 

１０時３０分～１２時 

☆場 所：中原市民センター 講堂 

☆定 員：２０名 

☆参加費：１８５０円（保険料込） 

 

 

☆日 時：１０月３０日（水)  

１０時～１２時 

☆場 所：中原市民センター 講堂 

☆定 員：２０名 

☆参加費：無料 

※筆記用具をお持ちください 

 無料で骨密度の測定が行なえます！ 

また、骨密度の低下に伴う様々なリスクについて学びます！ 

日時：１０月２１日（月） １４：３０～１５：３０ 
場所：中原小学校 南棟２F 会議室（２年生教室の隣） 
演題：スクールカウンセラー茶話会 

 ～中島カウンセラーってどんなひと？～ 
講師：中原小学校スクールカウンセラー 中島 良 氏 

※ご案内チラシは、学校を通じて配布しています。 

 

日 時：１０月２５日（金） １０:００～１１:３０ 

内 容：計測・相談 

※保健師、子育てボランティアがお待ちしています。 

※参加費無料、予約丌要。母子健康手帳をご持参ください。 

 
中原中学校 

１０/２７（日） 

 

中原小学校 

 
日曜参観 

ＰＴＡバザー 

学校開放週間 

 

学校だより
九州工業大学キャンパス全面禁煙のお知らせ 

 ９月１８日（水）フラワーシャンテ代表 喜代原 静枝 氏のご指導

のもと、ハーバリウムづくりに挑戦しました。 

受講生の皆さんは高さ１５ｃｍほどの小瓶の中 

に、小さな世界を作り出す面白さを学び、真剣に 

作品製作に取り組みました。 

 

秋らしさ溢れるリースの作り方を学びます。 

玄関先をリースでおしゃれに飾ってみませんか？ 

１０/１０（木） 

～１１（金）  

１０/１１（金） 
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