
 

  

 

 

                            
   

 
 

昼食交流会

地域での情報などがありましたら、中原市民センター（TEL・FAX ８８１－１０３８）までお知らせ下さい。 

 

 

 

＜社会福祉協議会＞ 

令和５年１２月１日発行 

地域
でＧＯ！ＧＯ健康づくり

・ 

おだやかな天気に恵まれ、１０月２０日（金）～２２日（日）に開催された

中原文化祭は、約７００名の方にご来館いただき無事終了することができま

した。今年度は４年ぶりに作品展示・演芸大会、食品バザー、子どもの遊び

場などコロナ前のように開催でき、大抽選大会も大いに盛り上がりました。 

クラブ会員・さかい川保育園・中原保育園・中原小学校・中原中学校・中

原児童館・ちろりん村・長寿園・さわやか中原館・中原婦人会・食生活改善

推進員・地域の方…多くの皆様方のご協力により大いに盛り上がりました。 

文化祭を開催するにあたり、ご協力いただきましたすべての皆さまに感謝

するとともにお礼を申し上げます。 

中原文化祭実行委員会 会   長 竹内万司 
           実行委員長 池邊 元 

＜健康福祉部会＞ 

北九州市立 中原市民センター内 

〒804-001１戸畑区中原西３丁目 2-１ 

  ☎（FAX）093-881-1038 

  発行責任者：竹 内 万 司 

 

 

今月の開催日は、 

１２月 1５日（金）です 

 

 
参加費は無料です！
みなさん一緒に 
楽しみませんか？ 

・ 

日 時：１２月５日・１９日(火)１３：３０～ 

場 所：中原市民センター・多目的ホール 

日時：１２月１８日（月）１３：３０～ 

中原市民センター 多目的ホール 

内容：チェアビクス 

 

※ 当日はマスクの着用と、上履きをお持ちください。 

※ 地域の皆さま、事前申し込みの必要なくどなたでも
ご参加いただけます。 

＜第８回目＞ 

日時：令和６年１月 21日（日） 9：００ ～ １２：３０ 

場所：中原小学校 

日 時：１２月８日(金) 
１０：００～１２：００ 

場 所：中原市民センター 多目的ホール 

講 師：認知症支援・介護予防センター 
        中村 真理子 先生 

いざという時
のために防災
知識を学び 
ませんか？ 

※詳細は、１月号で 

お知らせ致します。 

オープニング 
中原子ども山笠 お囃子 

★１２月１３日（水）１９：００～  

夜間防犯パトロール 

★１２月２８日（木）１９：００～  

年末防犯パトロール 

１０月２９日（日）仙水公園・本村公園・町内清掃の３つの
班に分かれて、総勢５７名で清掃活動を実施しました。清掃
のあとは、交流部会のみなさん手作りの“ぜんざい”をいた
だきました。 
ご参加いただきましたみなさま、大変お疲れさまでした。 
 

１1月１９日（日）第一警備スポーツセンター戸畑で行われた、戸畑区いきいき
輪投げ大会で、中原 Aパートが準優勝しました。輪投げ大会に向けて実施した練
習会で一生懸命練習をした成果が現れました。 
 

 


