
♪サックスの音色を楽しみましょう♪ 

日 時 ： ８ 月 ５ 日 (土) １４：００～１５：００ 

場 所 ： 青葉市民センター 多目的ホール 

定 員 ： ５０名 

申込方法： ７月１０日(月)から来館にて受付します。 

※定員になりしだい受付を終了します。 

みんなで楽しく交流し、親睦を深めましょう！ 

R５年度のテーマは｢つながりの輪を広げよう｣です。 

 

夏休みを利用して、地域の企業の取り組み、

異文化、環境について楽しく学びましょう！ 

 

『水遊び』 

7月 21日(金) 10：00～12：00 

※雨天の場合は室内でフリースペース 

(定 員) 15組    

(申込方法) 7月 7日(金)から 

★来館またはお電話にてお申し込みください 

あんしんな暮らしのおてつだい② 

『最期まで自分らしく 

わたしのこれからノート』 

～エンディングノートの活用ポイント～ 

7月 20日(木) 10：00～12：00 

(定 員) 30名 

※ ただ今受付け中です 

★来館またはお電話にて 

お申し込みください 

『雨に唄えば』 

7月 13日(木) 13：00～15：00 

(定 員) ５０名 

★来館またはお電話にて 

お申し込みください 

主催：青葉市民センター 

青葉地区まちづくり協議会 

『平和学習とそうめん流し』 

7月 22日(土) 10：00～12：00  

★詳しくは青葉小学校にチラシを配布します 

主催：青葉地区まちづくり協議会 

～乳幼児の親子対象～ 

『親子でピザ作り』 

7月 8日(土) 10：00～12：00 

★詳しくは青葉小学校に 

チラシを配布します 

～青葉小学校家庭教育学級～ 

『カンタン！可愛い！ 

     兎のちりめん細工』 

8月 3日(木) 13：00～16：00 

(定 員) 10名 

(材 料 費) 500円※当日徴収 

(申込方法) 7月 3日(月)から 

★来館または

お電話にて

お申し込み

ください 
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７ 月 ２ ７ 日(木) 「シャボン玉石けん」が来館 

７ 月 ２ ８ 日(金) 
国際交流 

『インドネシアって、しっとーと？』 

７ 月 ３ １ 日(月) 「エコタウン」が来館 

 

7 月 8 日(土) 親子でピザ作り 

9 月 1 9 日(火) 給食試食会 

日 にち未 定 暁の鐘学園見学会 

 

7月 7日(金) １０:００～１１:３０  

(受付は１１：００まで) 

※母子手帳とバスタオルをご持参ください 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 

たくさん友達つくる会 

青 葉 塾 

プレイキッズ・青葉 

午後の映画のひととき 

※ 詳しい内容につきましては、青葉小学校にチラシを配布します 

「青葉市民センターだより」の 

サイズを変更しました！ 

いつもセンターだよりをご覧いただきましてありがと

うございます。今まで B４サイズでお届けしていました

センターだよりを、７月号より A４サイズ２枚でお届けし

ます。これからも地域の情報を分かりやすく掲載してい

きます。よろしくお願いいたします。 

♠ 開館時間 9:00～22:00（平日）  9:00～17:00（土曜） ♠ 

 

 

つながろう学級 

あおばセンスアップ講座 

http://www.ktqc01.net/waka/aosf/
http://www.ktqc01.net/waka/aosf/


充電式電池等回収ボックスを設置しました！（青葉市民センター内） 

【回収品目】 

・リチウムイオン電池 

・モバイルバッテリー 

・電化製品から外したバッテリー 

・電子たばこ など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 土 青葉地区まちづくり協議会定例会 

６日 木 
健康講座 (ジャパニーズダンスでリフレッシュ) 

社協 昔なつかし歌声サロン 

７日 金 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 

あおばセンスアップ講座 (アートフラワー) 

８日 土 青葉小学校 家庭教育学級 (親子でピザ作り) 

１１日 火 社協 出前サロン (ハーモニカ) 

１３日 木 午後の映画のひととき (雨に唄えば) 

１８日 火 
ふれあい昼食交流会 ※事前予約制 

乳がん検診 ※事前予約制 

２０日 木 青葉塾(あんしんな暮らしのおてつだい②) 

２１日 金 
～乳幼児親子対象～  

たくさん友達つくる会 (水遊び) ※事前予約制 

２２日 土 
プレイキッズ・青葉 

(平和学習とそうめん流し) ※事前予約制 

２７日 木 
夏休み子ども講座 ※事前予約制 

(シャボン玉せっけんが来館) 

２８日 金 
夏休み子ども講座 ※事前予約制 

(国際交流:インドネシアって、しっとーと？)   

２９日 土 クラブ協議会代表者会議  

３１日 月 
夏休み子ども講座 ※事前予約制  

(エコタウンが来館)   

 

７月のテーマ：『夏の花』 

７月１４日(金)・７月２８日(金) 

10：00～12：00   

折り紙などを折って、センターの掲示板や館内

を彩ります。一緒に活動してみませんか？ 

どなたでも大歓迎です♡ 

７月２９日(土) 10：00～12：00   

R５年度の文化祭について話し合います。 

今年度の文化祭は 11/11(土)、11/12(日)の

２日間を予定しています。 

皆様のご協力をお願いいたします。 

毎月第１火曜日 10：00～12：00 

 ７月から同好会として活動を始めます。 

楽器が好きな仲間が集まって練習します。 

いろいろな楽器を持ち寄って一緒に 

楽しい時間を過ごしませんか？ 

５月･６月の報告 

プレイキッズ・青葉 ５/２７(土) 

｢開級式・風船バレーを楽しもう！｣ 

今年度最初のプレイキッズは、風船

バレーを楽しみました。１年生から６

年生まで６チームに分かれて試合を

しました。６年生がチームをまとめるリ

ーダーになり、チームを盛り上げてく

れました。学年をこえた交流ができ、 

子どもたちの 

笑顔があふれ 

ていました。 

青葉塾 6/15(木) 

｢あんしんな暮らしのおてつだい｣ 

「権利擁護」と「成人後見人制度」

について学びました。認知症になった

時に…など将来に不安のある中、当

事者に寄り添って問題を解決する事

業や制度があることを学びました。ロ

ールプレイでは、当事者の気持ちに

なって考える機会があり身近な問題

として受け止める 

ことができました。 

たくさん友達つくる会 6/16(金) 

｢七夕飾りを作ろう｣ 

笹は、まっすぐに育ち、冬でも緑を保

つ生命力があり、神聖な力が宿って

いるといわれています。今日は、笹に

つける七夕飾りを親子で作りました。

小さなシールを一生懸命にはがして

貼って、織姫や彦星の顔を書いて作

りました。出来上がった七夕飾りと願

いごとを笹に付けて完成しました。そ

の後は、フリースペー 

スで自由にお友だち 

と遊びました。 

センタークラブの作品を展示します！ 

展示期間：７月１８日(火)～７月３１日(月) 

★すてきな作品をぜひご覧ください★ 

♠ ７月の休館日（日曜日と祝日） ２日・９日・１６日・１７日・２３日・３０日 ♠ 

【注意】 

※乾電池は回収できません。 

※電池は、必ず電極部分をビニールテープ

などで絶縁してください。 

※事業者の方は持ち込めません。 

  産業廃棄物として処理してください。 



☆ごみの減量やリサイクルを推進するために、段ボール・古

紙・古着・紙パック・小物金属の回収ボックスを設置して

います。 

段ボールはまとめ、古着（寝具、着物不可）は透明な袋に

入れてください。 

☆古紙・古着には、市からの奨励金が出ており、地域活動に

使われています。 

今後も、ご協力をお願いいたします。 

日 時 ： ７月１１日(火) １３：３０～１４：３０ 

場 所 ： 青葉市民センター 会議室 

対 象 ： ６５歳以上の方 

※お飲み物をご自身でご用意ください。 

日 時 ： ７月６日(木) １３：３０～１４：３０ 

場 所 ： 青葉市民センター 多目的ホール 

対 象 ： どなたでも 

※お飲み物をご自身でご用意ください。 

７月１５日(土) ９：００青葉市民センター集合 

９：２０ 出発 

※小雨決行 (雨天の中止決定は８時３０分) 

行 き 先 ： 有毛方面 ｢ひまわり畑｣ 約５．２キロ 

７月のテーマ ｢太陽｣ 

『ジャパニーズダンスでリフレッシュ』 

 

青葉五平太ばやし、青葉台自治会子ども山車、盆踊り 6曲 

飲食バザー、ゲームバザー、浴衣着付けサービス、福引 他 

 楽しい企画満載で計画中！！ 

2023.8.19(土) 

「第 3回青葉ふれあい夏まつり 

～行こう、踊ろう、手をつなごう！」 

 

日 時 ： ７月１5日(土)10：00～12：00 上映 

                      ※9:40より受付 

対 象 ： 青葉台在住の方 

申込方法 ： 青葉市民センターに来館または 

お電話にてお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆まち美化部会◆  

花壇の花の植え替えをします。お手伝いしていただける方、

参加をお待ちしています。 

日 時 ： ７月３日 (月)  ９：００～ 

場 所 ： 青葉市民センター前花壇 

回収時間 平  日９:００～２１:３０ 
         土曜日９:００～１６:３０ （日・祝日休） 

センター事務室にお声かけ下さい 

『５月分のリサイクルの回収は１，９１５㎏』 

みなさまのご協力ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

♪時間外の放置は絶対におやめ下さ

い。 

 

 

 

古紙回収状況 

◆青葉台地区社会福祉協議会◆  

昔なつかし歌声サロン 

出前サロン ハーモニカ 

◆保健福祉部会 健康づくり委員会◆  

月例ウォーキング  

 

10 月 12 日（土） 

日 時 ： ７月６日(木)  10：00～12：00 

場 所 ： 青葉市民センター 多目的ホール 

申込方法 ： 青葉市民センターに来館または 

お電話にてお申し込みください。 

健康講座 

◆食生活改善推進員協議会◆  

 ふれあい昼食交流会 
日 時 ： ７月１８日(火) １１：３０～ 

場 所 ： 青葉市民センター 多目的ホール 

定 員 ： ２０名 

申込方法 ： 青葉市民センターに来館または 

              お電話にてお申し込みください。 

参 加 費 ： ４００円 ※当日徴収します。 

花植えボランティア募集 

募集してます❣ 

・各種ボランティア ・心温まる寄付金 

・着なくなった浴衣(やぶれ、汚れのないもの) 

詳しくは、青葉市民センターまたは担当今村へ

お問い合わせください。 

ソーメン流し開催 
開催日時：７月２２日(土)10：00～12：00 

                 (平和学習を同時実施します) 

開催場所：青葉市民センター及び玄関横 

対 象 者：小学生及びその保護者 

参 加 費：無料 

定 員：９０名 

申込方法：青葉市民センターに来館またはお電話

にてお申し込みください。 

※定員になりしだい受付を終了します。 

主催：青葉地区まちづくり協議会／青葉市民センター 

見守り隊募集 
学童見守り活動を始めました。青葉小学校の児童が、登

校するとき下校するとき、空いた時間を活用して見守りをし

てくださる方を募集しています。詳しくは青葉市民センター

または担当今村まで 

『ぼけますから、よろしくお願いします』 
映画で 

認知症を学ぶ 

発行責任者：今村 史子 

連絡先：090-2510-1876 

♡ そうめんの寄付を

お願いします ♡ 

♠ お問い合せ ： 青葉市民センター ０９３－７４２－５３３１ ♠ 


