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日付 曜日 行 事 内 容 

1/６ 月 クラブ協議会 役員会 

1/８ 水 健康づくり部会 

1/10 金 ふれあい昼食交流会 

１/11 土 生き生き子ども講座「和凧づくり」 

１/14 火 小石・赤崎校区まちづくり協議会 役員会 

１/16 木 集団健診 

１/17 金 わんぱくひろば「計測」 

１/18 土 
歩こう会（三社参り） 

人権市民講座「より良い親子関係づくり」 

１/25 土 
クラブ協議会親睦「ピンポン交流会」 

犬のフン害パトロール 

１/30 木 
集団健診結果返し 

ふれあい餅つき大会 実行委員会 

２/１ 土 
人権市民講座＆クラブ登録説明会 

クラブ代表者会議 

２/３ 月 クラブ協議会 役員会 

２/４ 火 小石・赤崎校区まちづくり協議会 役員会 

２/５ 水 
生涯学習市民講座「ハンドメイド＆フライパンスイーツ」 

健康づくり部会 

２/７ 金 わんぱくひろば「ミニ演奏会」 

２/８ 土 安心・安全・まち美化・ふれあい餅つき大会 

 

人権市民講座 より良い親子関係づくり 

～虐待を防ぐには～ 

 子どもへの虐待が増え続ける中、決して他人事ではなく、身近

で起こりうる可能性もあります。未然に防ぐために専門家のお話

を聞き、皆さん一緒に考えてみませんか。 

日時：令和２年１月１８日（土）１３時３０分～１５時００分 

講師：ＣＡＰ下関  田中 美幸 氏 

場所：赤崎市民センター  多目的ホール 

好評受付中！センター窓口、またはお電話でどうぞ。 

どなたでも参加ＯＫです！お待ちしています。 

生涯学習市民講座 赤崎福むすび講座～素敵に私時間～ 

②ハンドメイド＆フライパンスイーツづくり 

 冬の季節感たっぷりの講座です！ハンドメイドはスノードーム、

スイーツはキャラメリゼバナナケーキを作ります。 

日 時：令和２年２月５日(水) 

１０時００分～１２時３０分 

場 所：赤崎市民センター 調理室 

講 師：西部ガス職員  定 員：２０名 

材料代：５００円（当日徴収します） 

持ってくる物：エプロン、三角巾、お手拭き 

申込受付は、１月７日（火）９時～センター窓口、またはお電話で。 

 

 

      

 

クラブ登録説明会＆クラブ代表者会議のお知らせ 

令和元年度「クラブ登録説明会」及び「クラブ代表者会議」を下記

の通り開催致します。 

各クラブ代表の方は必ず出席してください。欠席の場合は代理の方

の出席をお願い致します。尚、クラブの新規登録を希望される方はセ

ンターへご相談ください。登録説明会の前に３０分程度「人権市民講

座」を開催いたします。 

日 時：令和２年２月１日（土） １０時００分～１２時００分 

場 所：赤崎市民センター 多目的ホール 

内 容：① 人権市民講座 「認知症を知ろう」 

        ～認知症の人との接し方～ 

    ② クラブ登録説明会 

       ・クラブ登録について 

       ・センター使用上の留意事項 

    ③ クラブ代表者会議 

       ・次年度のクラブ協議会の運営について 

生き生き子ども講座 

★日 時･･･1 月 11 日（土）10 時 00 分～14 時 00 分 

★場 所･･･赤崎市民センター 多目的ホール 

※凧あげはコスモスグラウンドで行います。 

防寒着を持参してください。 

※解散場所は赤崎市民センターです。 

★参加費･･･250 円（昼食、保険代）※当日徴収致します。 
★定 員･･･20 名（定員になり次第締め切ります） 

★持ってくる物･･･上靴、防寒着、水筒、タオル 

凧に書く見本となる絵を 

持参しても OKです‼ 

 

日 時：2 月 8 日（土）9 時 00 分～12 時 00 分 

【受付は 8 時 30 分～】 

場 所：赤崎市民センター 

内 容：安心・安全講話→清掃パトロール活動 

→餅つき大会、豚汁等の振る舞い 

（見守り隊の方は必ず腕章をつけて参加してください） 

安心・安全・まち美化・ふれあい餅つき大会 

＊＊＊ ミニ演奏会 ＊＊＊ 

★日 時： ２月７日（金）１０時３０分～１１時１５分 
    (受付は１０時～です。) 

★場 所： 赤崎市民センター 多目的ホール 

★対 象： 未就学児の親子 ２０組 

★参加費： 無 料 

♪ みんなで楽しめるエレクトーン演奏です ♪ 

※1/ 3(金)の ｢わんぱくひろば｣ はお休みです。 
※1/17(金)は計測があります。母子手帳を持ってお越しください。 

わんぱくひろば 

mailto:as-sf@ktqc03.net
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１月の休館日 １日(元旦)･２日（木）･３日（金）･５日（日）･１２日（日）･１３日（成人の日）･１９日（日）･２６（日） 

日（日）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年始年末における古紙回収等のお知らせ 

★古紙の回収中止：  

１２月２９日（日）～１月３日（金） 

市民センター休館のため、古紙・段ボール・トレイ 

・小物金属等の回収はできません。 

※ 古紙の置きっ放しは厳禁です。  

※ 当センターでは古着の回収は、できません。 

 
🌼家庭教育学級閉級🌼 

 

「犬のフン害パトロール」のお知らせ 

1 月 25 日（土）９時００分～ 

今回は、西 14 区公民館に集合です。 

皆さんのご協力をお願いします！ 

 

「歩こう会」のお知らせ 
日時：1 月 18 日（土）９時００分～ 

参加費：100 円（お茶菓子代） 

赤崎市民センターに集合して下さい。 

令和２年、最初の「歩こう会」は 

恒例の三社参りです。 

皆さんの参加をお待ちしています！ 

 

地域の防災訓練がありました！ 

     

●日  程   3月２日・９日・1６日・２３日 いずれも月曜日  

10:00～12:00 ●申込締切 2月１４日（金） 

●会  場   北九州市立生涯学習総合センター（小倉北区大門 1-6-43） 

●受 講 料   無 料 

詳細は 北九州市立生涯学習総合センター☎５７１－２７３５へ  
 

「人とつながりたい」、「学びながら誰かの役にも立ちたい」、そんな思い

を抱いていたら、まずは最初の一歩を踏み出してみませんか？  

  

～楽しく元気に、私もあなたもボランティア!!～ 

 

そんな あなた のための講座です！ 

 

生涯学習ボランティア養成講座 ちょっとだけ  

何かできること ないかな？ 

っていつも思ってる・・・ 

 

11 月 30 日（土）小石小学校グランドで防災訓

練が実施されました。向洋中学校・小石小学

校・赤崎小学校の生徒さんと地域の皆さんが

集合し、若松消防署の方の指導のもと、①搬送

法訓練 ②バケツリレー消火 ③消防団消火

実演が行われました。風は冷たかったものの

お天気は良く、身になる訓練となりました。 

体
育
館
で
は
、
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石
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校
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生
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よ
る
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発
表
会
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向洋中学校：１２月５日(木)閉級式＆ハンドメイド作家の岩野さ

んによる「ソラフラワーのアロマディフューザーづ 

くり」がありました。「笑顔でつなげる信頼関係、 

こよっちゅと仲間たち」のテーマのもと、講義、視 

察、小物づくりなど様々な講座が終了しました。 

小石小学校：12 月 2 日（月）閉級式＆養護教諭の金丸先生によ

る「子どもの思春期について」の講話がありました。 

「親子で楽しく学んで心に栄養」のテーマのもと、 

5 回の学級全て終了し、和気あいあい、みなさん 

で楽しく学び合いました。 

 

・はちみつハンドクリームづくり 

 11 月 27 日（水）講師に蜜蜂研究家 加藤十四幸氏をお迎え

し、蜜蜂の生態性を学びました。その後、20 名 

の参加者は 2 班に分かれて、ハンドクリームを 

作りました。ラベンダーの香りの、保湿力たっぷ 

り、自然派ハンドクリームができあがりました。 

・軍手を使った干支づくり 

 12 月 11 日(水)恒例の干支づくりは、今回で 8 回目となりま

す。受付開始 10 分で定員になる人気の講座で、 

今年度も手芸研究家 柴田チヅエ先生に講師をお 

願いしました。参加された皆さん、細かいパーツ 

も手際よく縫いあげ、干支づくりを楽しみました。 

来年もきっと良い年になることでしょう。 

 

 

生涯学習市民講座 2 講座が終了 

月１回のレッスンなので無理なく楽しめま
すよ。季節の花や果物等楽しく描いてみま
せんか! 

【卓球クラブ赤崎】 

赤崎市民センター 
クラブ紹介 

  

  

  

  

  

活動日   第４水曜日  
場   所 会議室（小） 
時   間 １０：００～１２：００  

【 絵 手 紙 小 組 】 

赤崎市民センター 
クラブ紹介 

  

  

  

  

  

卓球が好きなこと、人とのつながり（協調
性）を大事にすること、をＭＯＴＴＯに各
自が自分なりの、技量のレベルアップに取
り組み、楽しんで頑張っています。 

活動日   毎週火曜日 

場   所 多目的ホール 
時   間 １５：００～１７：００  

１２月１４日（土）毎年恒例、人気の干し

柿づくりが開催され、５２名の参加があり

ました。始めに、地域ボランティアの方より

干し柿の効能、作り方の説明の後、皮むき大

会で盛り上がりました。本年度は１９８ｃ

ｍの方が１位でした。その後、調理室に移動

し、山菜おこわの作り方を学び、待ちに待っ

た美味しいお吸い物とおこわに、皆さん、舌

鼓を打ちました。 

 

 ♪わんぱくひろば♪

☆ 

 

１２月７日（土）、１２組２９名の親子が参加

し、毎年恒例の「冬のおたのしみ会」を行いま

した。リズム遊びに始まり、風船プールや段ボ

ールフリスビーなどで楽しく過ごした後、音楽

講師・菊池一恵先生によるリトミックを行いま

した。元気に身体を動かす内容がたくさんあり、

最後まで親子で楽しみながら身体を動かしまし

た。先生には、急遽クリスマスソングのピアノ

伴奏もしていただき、歌の途中でサンタさんも

登場しました。よい子のみんなにプレゼントも

渡され、とても喜ばれました。今年もお土産や

プログラムの制作、当日のお手伝いに協力して

くださったボランティアの方々に感謝致しま

す。本当にありがとうございました！！ 


