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日付 曜日 行 事 内 容 

４/１ 水 健康づくり部会 中止 

４/３ 金 わんぱくひろば「ようこそ！わんぱくひろばへ」中止 

４/10 金 ふれあい昼食交流会 中止 

４/11 土 犬のフン害パトロール 中止 

４/14 火 小石・赤崎校区まちづくり協議会 役員会 

４/17 金 わんぱくひろば「計測」 中止 

４/18 土 クラブ協議会 総会 

４/25 土 
春風コンサート 中止 

歩こう会 中止 

５/１ 金 わんぱくひろば「おもちゃの話・保育所の話」 

５/８ 金 ふれあい昼食交流会 

５/12 火 まちづくり協議会 総会 

５/13 水 健康づくり部会 

５/15 金 わんぱくひろば「計測」 

５/16 土 
生き生き子ども講座「親子でマジック＆皿回し体験」 

歩こう会 

若松区西小石町８－２ 

☎７５１－１９００ 

メールアドレス 

as-sf@ktqc03.net 
 

発行責任者 

石川 良子 

センターだより 
令和２年 ４月号 

Ｎｏ．２８８ 

 

 

  

 

【犬のフン害パトロールのお知らせ】 

日  時 ： 4 月 11 日（土）9 時 00 分～ 

集合場所 ： 赤崎市民センター 

皆さんのご協力をお待ちしています！！ 

ご挨拶 

 一年間という短い期間でしたが、皆様には大変お世話になりま

した。私自身若松区の住民として、小石・赤崎校区に関わらせて

いただいた事を、自身の財産として今後の活動に役立てていきた

いと思っています。あまりお役に立てなかった事に悔いは残りま

すが、いろんな出会いがあった事には大きな喜びを感じています。 

 四月からは新しい館長のもと、新たなセンターの運営や地域づ

くりが始まりますが、これからも活気ある地域でありますよう願

っています。本当に有り難うございました。 

赤崎市民センター 館長 石川良子 
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＊＊＊ ようこそ！わんぱくひろばへ ＊＊＊ 
★日 時： ４月３日（金）１０時００分～１１時３０分 

★場 所： 赤崎市民センター 多目的ホール 

★対 象： 未就学児の親子 ２０組 

★参加費： 無 料 

♪ 令和２年度最初の『わんぱくひろば』です ♪ 

※４月１７日(金)は計測があります！ 
母子手帳を持ってお越しください♪ 

＊＊＊ おもちゃの話・保育所の話 ＊＊＊ 
★日 時： ５月１日（金）１０時３０分～１１時１５分 

★場 所： 赤崎市民センター 多目的ホール (受付は 10時～) 

★講 師： 深町どんぐりのもり保育所 

      所長 山本 めぐみ氏 他 

★対 象： 未就学児の親子 ２０組 

★参加費： 無料 

♪ みんなで楽しく遊びましょう ♪ 

わんぱくひろば 

クラブ協議会総会のお知らせ 
 

令和２年度クラブ協議会総会の開催を予定いたしますので、代表者

の方は万障繰り合わせの上、ご参加をお願いいたします。 

★日時： ４月１８日（土）１０時００分～１１時００分 

★場所： 赤崎市民センター 多目的ホール 

※ コロナウィルス感染予防対策のために予定変更になる場合が有

りますので、予めご了承下さい。 

♪ 春風コンサートⅩ ♪  開催のお知らせ 
 

令和２年度『春風コンサートⅩ』を開催の予定です。今回はピアノ

演奏と日本舞踊のコラボレーションが出来るように調整中です。 

★日時： ４月２５日（土）１３時００分～１４時００分 

★場所： 赤崎市民センター 多目的ホール 

※ コロナウィルス感染予防対策のために予定変更になる場合が有

りますので、予めご了承下さい。 

掲載の催しなどは、新型コロナウイルスの感染拡大の状況
などによっては、変更・中止となる場合があります。 

ご了承ください。 
※ご不明な点等ございましたら、赤崎市民センターまでお問い合わ
せください。 

 

 

★日 時：５月１６日（土）１０時００分～１２時００分 

★講 師：「遊びの達人」 上家
う わ や

 親
ちかし

 氏 

★場 所：赤崎市民センター 多目的ホール 

★材料費：２００円／１人 ※当日徴収します 

★募 集：２０名（親子でも子どもだけでもＯＫです） 

★持ってくる物：上靴、水筒 

★受 付：４月２０日（月）～５月１２日（火） 

詳しくは学校で配布するチラシをみてください 

 

生き生き子ども講座 

 

赤崎市民センターにマジシャンがやってくる！ 

君もマジシャンになってみよう！ 
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生涯学習市民講座    あかさき福むすび講座③ 

 

    

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の休館日 ５（日）・１２（日)・１９(日)・２６（日）・２９（水） 
 

 

 

【歩こう会のお知らせ】 

日 時 ： 4 月 25 日（土）9 時 00 分～ 

    目 的 地 ： ひびき灘 

集合場所 ： 赤崎市民センター 

参 加 費 ： 100 円（お茶・お菓子代） 

昨年度は雨天のため中止がつづき、また３月のお花見は新

型コロナウイルス感染予防のため中止という決断をしま

した。楽しみにされていた皆さんには残念な結果となりま

したが、今年度はお天気に恵まれ、予定どおり実施できる

ことを願っています。 

皆さんの参加をお待ちしています。 

 

💖もっと幸せになるために～色彩心理学を活かして～💖 

 2 月 26 日(水)、ライフカラーカウンセラーの野正真紀さんを講

師としてお迎えした、この講座には、28 名の参加がありました。 

 まず、手鏡に自身の顔、髪の色を映して 

色相、明度､彩度を探っていきました。次に 

グループに分かれてカラー布をあて、ウォ 

ーム系、クール系に分けたり、塗り絵を通し 

て、色彩心理学を学んだり等々、盛りだくさ 

んの講座でした。参加されたみなさん、生き 

生きと楽しい時間を共有できました。 

※３月に予定しておりました、「地球の声を聴こう！！」は新型

コロナウイルス感染予防のため、あいにくの中止となりました。 

 

 

 

 

☆次年度の生涯学習講座予定は・・・☆ 

・5 月 27 日(水)・・・北九州市出前講演「北九州市の温暖化対策と環

境モデル都市の取組」 

・6月 13日(土)・・・「音楽療法とは？～ストレス改善、認知症予防～」 

・７月 18 日(土)・・・サマーコンサート「フォルクオーレ～アンデスの

山々からのたより」 

≪詳細は追ってお知らせいたします≫ 

 

 

 

今年度も文学歴史クラブあります！ 

本年度も三浦明彦先生を講師に迎え、文学歴史

クラブを開講します。現時点で詳細は未定ですの

で、分かり次第、センターだよりにて、部員募集、

日程等のお知らせをいたします。お楽しみに！！ 

№ 内　容 曜 開催週 № 内　容 曜 開催週

1 卓　球 月 毎週 9:45 ～ 11:45 22 ヨガ体操 木 毎週 10:30 ～ 12:00

2 健康体操 月 毎週 9:45 ～ 11:45 23 煎　茶 木 2･4 13:30 ～ 15:30

3 フラダンス 月 毎週 13:00 ～ 15:00 24 社交ダンス 木 毎週 13:30 ～ 15:30

4 パソコン 月 1･2･3 13:30 ～ 15:30 25 詩　吟 木 毎週 14:00 ～ 16:00

5 ボール体操 月 1･2･3 15:00 ～ 17:00 26 料　理 木 3 18:30 ～ 21:00

6 コーラス 月 毎週 19:00 ～ 21:00 27 俳　句 金 1･3 13:00 ～ 15:00

7 オカリナ 火 毎週 10:00 ～ 12:00 28 童謡唱歌 金 2･4 13:30 ～ 15:30

8 健康づくり 火 1･3 10:00 ～ 12:00 29 アートフラワ- 金 3 13:30 ～ 15:30

9 風船バレー 火 毎週 13:00 ～ 15:00 30 詩　吟 金 毎週 14:00 ～ 16:00

10 詩　吟 火 2 13:00 ～ 15:00 31 ヨガ体操 金 毎週 15:30 ～ 16:45

11 パソコン 火 1･3 15:00 ～ 17:00 金 1･3 13:00 ～ 15:00

12 卓　球 火 毎週 15:00 ～ 17:00 土 2 14:00 ～ 16:00

13 空　手 火 毎週 19:00 ～ 21:00 33 社交ダンス 金 1･3･４ 19:00 ～ 21:00

14 健康体操 水 1･3 10:00 ～ 11:30 34 民謡 土 毎週 10:00 ～ 12:00

15 絵手紙 水 4 10:00 ～ 12:00 35 ししゅう 土 4 10:00 ～ 12:00

16 折り紙 水 2 10:00 ～ 12:00 36 英語 土 2･4 10:00 ～ 12:00

17 卓球 水 毎週 13:00 ～ 15:00 37 卓球 土 ３･４ 13:00 ～ 15:00

18 ディスコダンス 水 2･4 19:00 ～ 21:00 38
ﾌﾗﾜｰ

ｱﾚﾝｼﾒﾝﾄ 土 (偶数月）4 13:30 ～ 15:00

19 健康体操 木 毎週 9:45 ～ 11:45 39 その他 土 調整中 ～

20 ギター 木 2･4 10:00 ～ 12:00 40

木 2･4 10:00 ～ 12:00 41

土 １･３ 10:00 ～ 12:00 42

アートフラワー赤崎

西園分会

★お問合せはセンターまでお気軽にどうぞ ７５１－１９００

やさしいヨガ（Ａ）

いきいき民踊クラブ

ししゅうの会

たいようえいごクラブ

卓友会＆赤崎

花日和

32 コーラス コーロ・ステラ

パーティーで踊れる社交
ダンス　トレボ

コスモス会

詩吟赤崎分会

男性料理教室

「橋」俳句赤崎教室

童謡唱歌を楽しむ会

リズム体操

卓友会　　

ク　ラ　ブ　名 ク　ラ　ブ　名

やさしいヨガ（Ｂ）

煎茶の会

オカリナわかば

男声合唱団　コールボイス

バランスボール健康体操

初心者パソコンクラブ

ブルーコーラル赤崎

空手古武道

さくらパソコンクラブ

若戸詩道会

小石風船バレーボールクラブ

元気ハツラツ健康サロン

21 健康体操

　令和２年度　赤崎市民センター  クラブ一覧表（予定） 令和２年３月１７日現在  

時　間 時　間

文学歴史クラブ

卓球クラブ赤崎

ユニーク体操プラーナ

ギター教室

ヘルスアップ小石

トミ－の簡単 ☆     ディ
スコダンス

健康ピンポン

折り紙教室 

絵手紙小組 

赤崎健康体操クラブ

 

 

 

《ラブアース・クリーンアップ２０２０》 
 

日時：5 月 31 日(日) ９時３０分～１０時２０分  

※受付は９時００分～ 

※雨天時や光化学スモッグ注意報発令、PM2.5 注意喚起時は中止。 

中止の場合、当日の 8 時００分から北九州コールセンター 

(☎０９３－５８２－４８９４)で確認できます。 

場所：岩屋海岸(集合場所は岩屋海岸海の家「たかみ荘」前) 

準備：ゴミの収集ができる服装(軍手、タオル等は現地で配布) 
 

【問合せ】八幡西区夕原町 2-10 

皇后崎環境センター まち美化係 (☎６３１－５３３７) 

“クリーン北九州”まち美化キャンペーン 

 

 

中止 


