
 １年間の思い出を詰め込んだフォト製作や、体を動かして遊ぶ手

作り遊具、メモリーフォトスポットなど、盛りだくさん♡ 

 

日 時：3 月 1 日(金)10 時３０分～11 時３０分まで 

人 数：10 組      参加費：無料  

持 参：飲み物・お出かけセット 

講 師：子育てサポーター 端橋 智加 氏 

※受付は 2 月 16 日(金)～ 

定員になり次第締め切り 

お電話か窓口にてお申込みください 
 

赤崎市民センター 
北九州市若松区西小石町 8-2 

電 話 ）093-751-1900 

F A X）093-751-1840 

メール）a s - s f @ k t q c 0 3 . n et 

発行責任者）山本 章子 

   

参加対象：地域の小学生 

（保護者の見学ＯＫ） 

  

 

 

★募集人員 １名（昼または夜勤務） 

★応募資格 1.小石・赤崎校区に居住する方 

      2.ボランティア精神があり、地域活動に意欲のある方 

      3.パソコン操作ができる方 

★業務内容 ①市民センターの管理運営 ②市民センターで開催する講座や事業の企画･実務など 

★勤務条件 勤務時間  ８時 45 分～２２時００分（うち 5、6 時間）※週４日程度の交代勤務。 

      休  日  日曜日・祝祭日・年末年始（原則として） 

      賃  金  時給 944 円 

      そ の 他  雇用保険・労災保険・有給休暇あり 

            （健康保険・交通費・賞与・退職金はありません） 

★雇用期間 令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日まで 

（実績により継続更新あり 最長 5 年） 

★応募方法 履歴書に写真を貼付し、必要事項を記入の上、赤崎市民センターに持参、又は郵送し

てください。 

★応募締切 令和 6 年 2 月２2 日（木）17 時まで 

★選考方法 書類審査後に面接（面接日は後日連絡します） 

★問合せ先 北九州市立 赤崎市民センター 電話７５１－１９００ 

     【雇用主：小石・赤崎校区まちづくり協議会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～ 2月・3月の行事予定 ～ 
日付 曜日 行 事 内 容 

2

月 

  

2 

 

金 わんぱくひろば「ちびっこ豆まき」 

3 土 
・クラブ登録説明会 

・赤崎小学校家庭教育学級 

9 金 ふれあい昼食交流会 

13 火 小石・赤崎校区まち協 役員会 

14 水 あかさきファーム 

16 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

20

０ 

火 男性料理教室 

24 土 
・コドモ講座「ニュースポーツ」 

・歩こう会 

28 水 
生涯学習市民講座 

「コンポストを成功させるコツ」 

３
月 

1 金 
わんぱくひろば 

「すくすく mini フェスタ」 

8 金 ふれあい昼食交流会 

９ 土 
コドモ講座 

「キッズパーティー」 

12 火 
小石・赤崎校区 

まちづくり協議会 役員会 

 

【2 月の休館日】4 日・11 日・１2 日・18 日・23 日・２５日（日曜日と祝日） 

 

【わんぱくひろば】（未就学児親子対象） 
 

「すくすくminiフェスタ」 おもいで製作＆運動あそび 

 

「歩こう会」 

2 月 24 日(土) 

 ９時００分出発！水筒持参！    

キーワード「梅」  

行 先：仙凡荘 （雨天中止） 

対 象：どなたでも    

参加費：ひとり１００円（保険料他） 

当日、センターへお集まりください 

 

スタンプカードの 

ポイントアップ講座です！ 

 

センターだより  
令和 6年 2月号 

第３34号 

赤崎市民センター職員募集 
 

ひびき児童クラブ（赤崎小学校内）職員募集！ 

令和５年度から、登録児童数が９０名を超えましたので、急遽、

指導員、補助指導員を募集します。 

子どもたちと一緒にワイワイ楽しく働きませんか？ 

 

＊明るくて、子どもの好きな方大歓迎です 

＊募集人数・・若干名（現在１１名の職員がいます） 

＊職 種・・放課後児童支援員及び補助員 

＊給 与・・時給 1,060 円（有給休暇・期末手当あり） 

＊資 格・・学童で働きながら 

放課後児童支援員の資格が取れます 

 ＊勤務時間・・月曜日～土曜日（3～5 時間ローテーション） 

          夏休み・冬休み・春休み（5～7 時間ローテーション） 

受付期間 令和６年３月末日（随時受付） 

※詳細につきましては、お気軽にお問合せ下さい。 

 電話 ７０１－５２２５ または ０９０-５７２１-０１２１ 

 （問い合わせ時間帯１４時～１９時） 

「ニュースポーツ」2 月 24 日(土) 

 

３月 9日(土) 

 今年度最後のコドモ講座★ 

地域の方や保護者のみなさんと「おわりの会」で 

心に残るイベントを開催します♪ 

スタンプカードポイント表彰や卒業生のお祝いも予定しています。 

参加費：100円 2月 24日より受付 
小石・赤崎小学校児童にはチラシを配布します。 

右上のQRコードよりHPにもお知らせします。ご覧ください。 

おわりの会 

キッズ☆パーティ

ー 

運動が苦手な子も、得意な子も、だれが優勝するのか予

測のつかない「ラダーゲッター」最高に盛り上がる人気の

ニュースポーツで、今年も元気に体を動かそう♪ 

 

～恒例行事中止のお知らせ～ 

２月１０日開催予定 

「安心・安全まち美化 

ふれあい餅つき大会」 

及び 

小石・赤崎校区社会協議会主催 

「高齢者カラオケ大会」 

今年度は中止になりました。 

来年はお楽しみに♪ 



 

―１月までの報告― 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯学習市民講座 

健康づくり部会～１月１8日(木)～ 

◆令和５年度 地域でＧＯＧＯ！健康づくり講演会◆ 

「ミニ門松としめ縄つくり」12月 23日(土) 参加者 20名 （ボランティア 14名） 

今年も地域の方に教えていただき、小さな門松としめ縄を作りました。昨年度の参加者を大きく上回る人数で、はじめての子

も一生懸命最後まで、頑張って取り組んでいました。門松は、材料を一人分ずつ丁寧に図って準備してくださり、しめ縄は、藁を

叩くところから二人組でねじり（より）が取れないように編みました。前回の竹取りの動画をみて、地域の方に感謝し、伝統の行

事を知ることの大切さを学びました。ボランティアのみなさまありがとうございました。 

【季節の手仕事：春】～アートフラワー～ １月１７日(水) 参加者：９名 

 
センタークラブで講師をされている峯崎 美智子先生に

依頼し、コサージュを作りました。 

まず先生に染めていただいた布の中から好きな色を選

びます。その薄～い布を丁寧に一枚一枚はがし、成形しな

がら組み合わせ、土台に貼り付け、形を整えて出来上がり

     。繊細な作業でしたが、どれも深みのある色合いで素敵

なコサージュが出来上がりました。 

◆あかさきファームボランティア◆ 

① 「地域ごみリサイクル講座」1月 10日(水)14名参加 

講師：北九州市コンポストアドバイザーの会 高倉 弘二 氏 

② 「さあ、はじめよう！生ごみコンポスト」1月 24日(水)17名参加 

講師：北九州市コンポストアドバイザーの会 西之原 鉄也 氏 
 

全３回の講座の初回は「コンポストってなに？」からはじまり、生ごみリサ

イクルの利点や、コンポストの種類、作り方などをお話していただきました。 

第２回は、発酵床の作り方や生ごみ処理の仕方、管理する上での注意点

などを教えていただき、マイコンポスト作りをしました。次回、どんな状態か

チェックしていただく予定です。 

※家庭ごみの約５０％が生ごみ。その中の８０％が水分です。焼却工場で

燃やしているごみのほとんどが水ということになり、その水を燃やすため

に大変なコストがかかっています。エネルギーの無駄です。 

 

 

演 題： 「高血圧のお話」          

講 師：三好内科・循環器内科クリニック 三好 恵 医師                   

参加者：小石・赤崎校区より １２名 

 

若松は市内でも高血圧の人の割合が高いそうです。 

高血圧は脳卒中他、いろいろな病気の引き金となります。普段

から自分の血圧を知っておくこと、薄味やバランスのとれた食

事など、子どものうちから気をつけておくことが大事だ！とい

うことです。 

 そのほか、保健師さんより若松区の健康課題などのお話、食

生活改善推進員さんの活動報告、健康づくり推進員さんによる

活動紹介と、座ってできるひまわり太極拳など体験しました。 

入り口には血圧測定と 

相談コーナーもありました。 

美味しい減塩商品の紹介。 

簡単な体操も高血圧予防に♪ 

タカクラ式の生みの親 

高倉先生の軽快で 

わかりやすい講話は 

大好評でした♪ 

第２回の準備をコンポ

ストアドバイザーのみな

さんと環境局の方が、

材料一式、準備してく

ださいました。 

第２回は生ごみ持参で 

本格的にスタート！ 

２月１４日(水)１０時～ファーム活動 ・ ２月２８日(水)「生ごみコンポストを成功させるコツ」 

はじめてのコ

ンポスト作り。 

一か月後が楽

しみですね♪ 


