
大人講座わくわくカフェ５月

日時：５月２９日(水）１０時～１２時まで

場所：ひびきの市民センター 大会議室

参加費：無料

講師：花王グループカスタマーマーケティング㈱
堀岡 律子先生

定員：１６名程度

※申込は来館又はお電話で

熱中症対策のお話もあります。

皆さんへ粗品を差し上げます

ひびきの市民センター 093-701-5161

紫外線対策講座
毎年紫外線対策の常識が変わっている！？

今からが紫外線対策必須の時期！

自分自身・お子様のケア方法を学びましょう。


	スライド 1

