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体操をしました。皆さん笑顔で楽しそうです。

クラブ登録説明会・避難訓練

年長者クラブ会長 

   柴田 多賀男氏

食事の前に食進さんから
お話がありました。

3月 6日(金)
13日(金)

20日(金)
27日(金)  

ふれあい昼食交流会

１月２4日に「おかしのいえをつくろう」を開催しました。

窓の外には何が見えるかな？

２月７日にクラブ登録説明会と避難訓練を開催しました。

クラブ登録申請書の提出は、令和８年３月１４日土曜日１６時

までにお願いします。

クラブ登録説明会の終了後に避難訓練を行いました。

今回は普段クラブで使用している部屋から1階ロビーへ避難を実施、

実際の避難経路を確認しました。

「おかしのいえをつくろう 」

２月１日 皿倉小学校にて開催されました。

３歳から90歳まで総勢103名の方が

参加され、枝光三区からは2チームが出場

しました。皆さんはじめてのスポーツを

体験されながら、世代を超えて楽しまれ

ていました。

多数のクラブに出席をいただきました。

古紙回収事業報告   枝光北まちづくり協議会

クラブからの芸能発表や全員で体操

したり、カラオケと盛りだくさんの

プログラムで楽しい時間をすごしました。

出席された方々が笑顔で帰られている姿

が印象的でした。

合計
(Ｋｇ) 新聞紙 雑誌 段ボール 古着

31,240 6,650 8,050 16,540 1,665

みんなで体操。体が伸びてます。

☆いきいき子どもひろば 3月予定☆

3月7日（土）10:00～12:30

お別れさん会(ゲーム)を行います。

たくさんのお友だちの参加をお待ちしています。

※詳細はいきいき子どもひろばのチラシをごらん下さい。

☆五目お手玉体験教室☆

かっこいい車。いいなぁ。

毎週金曜日
10:00～12:00
5週目はお休みです。

アンケートより

・思ったよりうまくできて楽しかっ

たです。次回はデコレーションを

工夫して作りたいです。

・初めておかしのいえを作ったけど

うまくできたから、またおかしの

いえを作りたいです。

仲良くおかしのいえを作成中

こんなに「かわいい」

おかしのいえができました。

使用している部屋から

全員避難完了！

お菓子の組み立て、集中してます。

年長者クラブ新年会 1月29日

１月23日に開催されたふれあい昼食交流会は、皆で体操をしました。

とてもなごやかな雰囲気の昼食交流会になりました。

枝光北まちづくり協議会が、枝光北市民センターで収集している古紙

回収事業につきまして、令和7年１月から12月までの1年間の実績を

下記の通りお知らせいたします。ご協力ありがとうございました。

今年も一層のご協力をお願いいたします。

編集後記
令和８年も早いもので今年度最終月の３月になりました。

この季節は卒業式シーズンで、友人たちや恩師との別れに涙し、

新しい進路に夢を膨らませ希望を持つ季節です。

何かと慌ただしい時期ですが、少しづつ春が近づき桜の開花も

楽しみです。市民センターでは新しいメンバーが４月から

加わる予定です。新しいクラブさんも加入して楽しい１年に

なると思います。

これからもよろしくお願いいたします。
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