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  発行責任者
    小野山 康彦

健康料理

日 時：5月 1日（木）10:00～ 参加費 500円

笑顔の定期便

枝北健康ウォーキング （夜宮公園）

日 時：5月 8日 （木） 受付 9:30 出発 10:00

※持ってくるもの：飲み物・タオル・雨具

  

ふれあい昼食交流会

日 時：５月２3日（金）  受付 11:30～

参加費 500円  開始 12:00～

※申し込みが必要です。

※全地区が対象です。詳しくはチラシをご覧ください。

枝北けんこういちばん

日 時：５月２2日（木） 開始 13:30～

開講式・保健師講話

※持ってくるもの：飲み物・筆記用具

大人のおもしろ学
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令和7年度 生涯学習市民講座〈前期〉

市民センター職員の募集
枝光北まちづくり協議会では、令和7年6月より枝光北市民
センターで勤務していただく職員を募集します。
１ 雇用主 枝光北まちづくり協議会
２ 募集人数   若干名
３ 雇用期間 1年(令和7年6月1日～令和8年3月31日）

（最長５年まで更新あり）
４ 応募資格
・枝光一.二.三区並びに近隣地区に居住する方
・簡単なパソコン操作や事務処理ができる方
・ボランティア精神があり、地域活動に関心のある方
・年齢、性別不問

５ 業務内容 枝光北市民センターの管理・運営業務
６ 勤務内容
・勤務時間 8時45分 ～ 17時15分（昼休憩1時間）
・賃金 時給1.100円
・休日 日曜日、祝日 年末年始 (12月29日～1月３日）

・その他 雇用保険、労災保険、有給休暇あり
７ 応募方法

履歴書を枝光北市民センターに提出してください。
提出期限 5月 30日（金）

※ 後日、面接日をご連絡いたします。
枝光北まちづくり協議会
会長 宮田 和明

○ホームページアドレス http://www.ktqc01.net/higa/ekcc/ ○メールアドレス ek-cc@ktqc02.net

〇ホームページ、インスタグラムは「枝光北市民センター」で検索

【５月のスケジュール】
1日(木) 10:00 健康料理

7日(水) 19:00 まちづくり協議会評議委員会

8日(木) 10:00 枝北健康ウォーキング・夜宮公園

9日(金)
10:00 元気っ子ひろば(自由遊び)

10:00 元気っ子ひろば・健康育児相談

10日(土) 10:00 民生児童委員会

16日(金)
10:00 元気っ子ひろば(自由遊び)

20:00 第1回夜間パトロール

17日(土)
10:00 まちづくり協議会・総会

14:00 いきいき子どもひろば・ダンスを楽しもう

18日(日)
9:00 北九州市消防操法大会・八幡東第５分団

9:00 枝光八幡宮・境内手入れ（除草剤、殺虫剤散布）

22日(木)
13:30 枝北けんこういちばん・開校式

13:30 大人のおもしろ学・在宅療養と介護

23日(金)
10:00 元気っ子ひろば(自由遊び)

11:30 ふれあい昼食交流会

29日(木)
10:00 えだきたカルチャー・多肉植物の寄せ植え

10:00 年長者クラブ総会

31日(土) 10:00 一人暮らし交歓会

≪在宅療養・介護について≫
自宅で受けられる医療や介護を知り、住み慣れた地域で

自分らしく暮らすために、皆さんで一緒に考えましょう。

日 時 5月22日（木）13:30～15:00
講 師 介護福祉士 石井 朱實 氏  

定 員 ２0名

≪健口ストレッチ講座≫
お口や舌の働きを良くする体操や入歯との上手な付き合い方
を学習します。

日 時 6月19日（木） 13:30～15:00
講 師 歯科衛生士
定 員 ２0名

ご家庭でいらなくなった羽毛布団やダウンジャケットを 

回収します。羽毛製品は回収したのち、指定工場で選別 

され、充填量に応じて、寄付金として福岡県共同募金会 

へ寄付されます。 

◆回収期間：令和 7年 5月 8日（木）～5月 30日（金） 
羽毛リサイクルの対象製品は、羽毛布団（掛布団のみ）・ダウ 

ンジャケット（いずれもダウン含有率 50％以上）のみとさせ 

ていただきます。※フェザーは不可です。 

※品質表示タグをご確認ください。 

 

 

    

羽根布団・ダウンジャケット回収します。

参加者募集中

**枝北カルチャー「生前整理」日程変更のお知らせ**
6月14日（土）⇒6月21日（土）10：00～12：00
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