
8日 ハンドマッサージ   

 

 
 

 

1日･１5日･２2日･29日 

   ゆったりのんびり 

『妊産婦・乳幼児なんでも相談』は、偶数月第２金曜日１０時～１１時です。 

 今年度は、４月１０日 ６月１２日 ８月７日 

           １０月９日 １２月１１日 ２月１２日 です。 

  お子様の身長・体重測定や、妊娠・出産・育児に関する相談に、保健師さん・看護師さんが対応します。 

 母子健康手帳・バスタオルをご持参ください。 

１0日 こいのぼりの 

     手形足形 

      アート 

      妊産婦・乳幼児 

      なんでも相談 

11日(土) こいのぼり掲揚 

 3日･１7日･２4日 

    ゆったりのんびり 

※講師の都合により、 
 日程が変更になる場合が 

あります 

〒805-0019 北九州市八幡東区中央3-9-5 

☎ 682-0067  FAX 682-0068 

E-mail em-sf@ktqc03.net 

利用は無料、 
 事前のお申込みも 

  不要です☆ 

毎週、楽しいこと 
たくさん♪ 
サポーターさん達が、 
皆さんを待ってまーす 
お兄ちゃん・ 
お姉ちゃんもみんなで 
一緒に遊びにおいで☆ 

（講座・イベント時は材料等の 
 準備のため！要申込！は 
 ＴＥＬ、ＦＡＸでの 

申込が必要です） 

センターHP 

こちら 

手形・足形で 
かわいい 

作品を作って 
お子さんの 
『今』を 

残しませんか？ 



５日 ゆったりのんびり 

12日  雨とかえるのガーランド 

      妊産婦・乳幼児 

        なんでも相談   

19日  七夕かざり作り 

２6日 七夕かざりつけ 

『妊産婦・乳幼児なんでも相談』は、偶数月第２金曜日１０時～１１時です。 

 今年度は、４月１０日 ６月１２日 ８月７日 

           １０月９日 １２月１１日 ２月１２日 です。 

  お子様の身長・体重測定や、妊娠・出産・育児に関する相談に、保健師さん・看護師さんが対応します。 

 母子健康手帳・バスタオルをご持参ください。 

※講師の都合により、 
 日程が変更になる場合が 

あります 

〒805-0019 北九州市八幡東区中央3-9-5 

☎ 682-0067  FAX 682-0068 

E-mail em-sf@ktqc03.net 

利用は無料、 
 事前のお申込みも 

  不要です☆ 

毎週、楽しいこと 
たくさん♪ 
サポーターさん達が、 
皆さんを待ってまーす 
お兄ちゃん・ 
お姉ちゃんもみんなで 
一緒に遊びにおいで☆ 

（講座・イベント時は材料等の 
 準備のため！要申込！は 
 ＴＥＬ、ＦＡＸでの 

申込が必要です） 

10日･２4日 

  金魚鉢のセンサリーバック 
  
18日(土) みんなの運動会 

3日･17日･31日 

   ゆったりのんびり 

センターHP 

こちら 


