
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  第１０回 前田・平野地区 
 

         

 

 日時：１１月９日（日）９時 

 集合場所：祇園１丁目公園 

①ファミリーコース 

       およそ３．５㎞ ４０分 

     ②チャレンジコース 

       およそ５ｋｍ ９０分 

     ③花尾山登山コース 

       およそ１０ｋｍ １５０分 

※③は体力に自信のない方はご遠慮ください 

受付期間：１０月６日 9時～１０月３１日１７時 

お電話か来館か QR コードでお申込みください 

 申し込み先 前田市民センター 

       TEL662-0552 

平野市民センター 

       TEL661-1584 

 詳しくは回覧をご覧ください 

 

 

 

 

だより 

前田市民センター
HP はこちらから 

（４）  ２０２５年１０月号 

月号 

前田市民センターだより 

  

  １ 水 ９：００～１３：００ 健康料理普及講習会 

  １ 水  ９：００～ 金融経済教育講座『知っておきたいお金の話』受付開始 

  ６ 月 １０：３０～１１：３０ 子育て支援講座『子育て愛』手形でハロウィン  

  ７ 火 １０：３０～１３：００ 生涯学習市民講座『簡単便利なオーブン料理講座』① 

  ８ 水 ９：００～ 生涯学習市民講座『備える前田』受付開始 

 １４ 火 １０：３０～１３：００ 生涯学習市民講座『簡単便利なオーブン料理講座』② 

 １５ 水 ９：００～ 子育て支援講座「子育て愛」わくわく３B体操 受付開始 

 １５ 水 １１：３０～１３：００ ふれあい昼食交流会 （事前予約制：会費５００円） 

 ２２ 水 １０：００～１１：００ 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

 ２８ 火 １０：００～１１：３０ 金融経済教育講座『知っておきたいお金の話』 

    

 

 

☆ 妊産婦・乳幼児なんでも相談  
日 時  令和７年 10 月２2 日（水） 
      １０：００～１１：００ 
場 所   前田市民センター   

予約制ではありません。 
直接来ていただいて結構です 

問合せ先 八幡東区役所保健福祉課 
             ６７１－６８８１ 

☆ はなおキッズルーム 
   リアンはなお保育園内 
     火曜日～金曜日 
 ※予約制ではありません。 
  直接来ていただいて結構です。 
      ☎６６３－５８８５ 
☆ 市民ホールにある「やんちゃ広場」は 

開館中はいつでも利用できます。 

【北九州市立 前田市民センター】  〒805-0067   北九州市八幡東区祇園 1-5-1     

☎ ０９３（６６２）０５５２ /📠 ０９３（６６２）０５５３ 

HP http://www.ktqc01.net/higa/mdsf/index.html        発行責任者 宮原 謙二          

開館時間： 平日９時～２１時 土９時～１７時  休館日：日曜日、祝日、年末年始（１２/２９～1/3） 

   

令和７年 10 月１日 No. ３４２

号   
 １０月 ひだまり予定表 

 ひだまり予定表 

 

前田 センター １日(水)  ピアノとリズム 

３日(金)  フィットネスダンス 

８日(水)  多肉植物寄せ植え 

１０日(金)  歌声リズム体操 

１５日(水)  心とからだのスッキリ体操 

１７日(金)  さわやか健康体操 

２２日(水)  すいすい体操 

２４日(金)  手話ダンス 

２９日(水)  休み 

３１日(金)  ものづくり 

※お問い合わせは社会福祉協議会 873-1296まで 

 

インスタグラム
はこちらから 

 

１０月の休館日 ５・１２・１３・１９・２６  
 
  

 
日時：１１月５日（水） 

 
集合時間：８時３０分 
集合場所：前田市民センター 
定員：３１名 
参加費：４０００円 

（申込時に集めます） 
 
対象：前田第一・第二・第五自治区会

に加入している方 
受付期間：10月１日９時～１０月１７日 

 
申込方法：来館のみ先着順で受付 
お問い合わせは前田市民センターまで 
       TEL６６２－０５５２ 

 

 あの感動を再び！ 

   
 

 

●日時：１０月９日(木)８時３０分まで 

●場所：カン・びんの収集場所 
    （看板の掲示している場所） 
●対象地域：前田第一自治区会 
      前田第二自治区会 

新
聞
紙 

雑
誌
類 

日時：10月２８日（火） 
   １０：００～１１：３０ 
場所：前田市民センター 会議室 
対象：６０代以上のシニア向け 
内容：「豊かな老後のために知っておきた

いお金の話」 
講師：J-FLEC講師 
参加費：無料 定員：２０名 

受付開始：１０月１日（水）～ 
申込先：前田市民センター 
    ６６２－０５５２ 

段
ボ
ー
ル 

 

北九州市と J-FLEC（金融経済教育推進機構）が

連携し、お金に対する正しい知識や金融リテラシー

を身につける金融経済教育講座を開催します 

１０月  ふれあい昼食会 献立 

ごはん・りんごの豚肉巻き 

野菜としめじのマリネ 

大根のみそ汁・いきなり団子 

 

※詳細は後日お知らせします


