
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だより 

前田市民センター
HP はこちらから 

（４）  ２０２６年３月号 

月号 

前田市民センターだより 

  

  ４ 水  ９：００～１３：００    健康料理普及講習会 

 １３ 金 １０：００～１１：３０ 花尾元気でハツラツ健康アップ教室（於：平野市民センター） 

 １７ 火 １０：００～１３：００ 一人暮らしの集い 

１８ 水 １１：３０～１３：００ ふれあい昼食交流会 （事前予約制：会費５００円） 

 ２５ 水 １０：００～１１：００ 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

 ２９ 日  第４６回 さくらまつり 

     

    

    

 

 

☆ 妊産婦・乳幼児なんでも相談  
日 時  令和８年３月２５日（水） 
      １０：００～１１：００ 
場 所   前田市民センター   

予約ではありません。 
直接来ていただいて結構です 

問合せ先 八幡東区役所保健福祉課 
             ６７１－６８８１ 

☆ はなおキッズルーム 
   リアンはなお保育園内 
     火曜日～金曜日 

 ※予約制ではありません。 
  直接来ていただいて結構です。 
      ☎６６３－５８８５ 
☆ 市民ホールにある「やんちゃ広場」は 

開館中はいつでも利用できます。 

【北九州市立 前田市民センター】  〒805-0067   北九州市八幡東区祇園 1-5-1     

☎ ０９３（６６２）０５５２ /📠 ０９３（６６２）０５５３ 

HP http://www.ktqc01.net/higa/mdsf/index.html        発行責任者 宮原 謙二          

開館時間：平日９時～２１時 土９時～１７時  休館日：日曜日、祝日、年末年始（１２/２９～1/3） 

   

令和８年 ３月１日 No. ３４７号   

 ３月 ひだまり予定表 

 ひだまり予定表 

 

前田 センター ４日(水) 楽器体操 

６日(金) フィットネスダンス 

１１日(水) お休み 

１３日(金) ヨガ 

１８日(水) 笑って楽しく健康レク 

２０日(金) お休み 

２５日(水) スローエアロ 

２７日(金) すっきり体操 

※お問い合わせは社会福祉協議会 873-1296 まで 

 

インスタグラム
はこちらから 

 

３月の休館日 １・８・１５・２０・２２・２９   
 
 

 

 

 

        

菜の花ずし 

魚の照り焼き 

キャベツのゆかり和え 

すまし汁（人参、ほうれん草） 

にんじん牛乳白玉 

１１時３０分～ 会費５００円 事前予約制 

 

前田地区の春の一大イベント「前田さくら祭り」を、今年も開催されます。 
当日は華やかな演芸ステージをはじめ、毎年大好評の餅まき、バラエティ豊かなキッチンカー、 
地域の皆様による出店、そして賑やかなパレードなど、楽しい催しを多数ご用意しております。 
ご家族やお友達お誘いあわせのうえぜひご来場ください。雨天の場合は中止となり３/２７（金）
午後のホームページに掲載されます。 
 

～お世話になりました～ 退任のごあいさつ 

令和８年３月末をもちまして、前田市民センター館長の職を退任することになりました。地域の皆様方には大変お

世話になりました。ありがとうございました。 

振り返りますと、令和３年４月からあっという間の５年間でした。赴任した当時は、コロナ禍真っただ中で、感染

拡大防止対策のため、市民センターはほぼ閉館状態でした。地域の行事等も中止になり、赴任してきたもの人気の無

い市民センターの中で、悶々とした日々を過ごしていました。やがて徐々に規制が緩和され、市民センターにも多く

の人が戻り、また地域の行事も開催されるようになり、以前のような活気が戻ってきました。前田祇園山笠、ふれあ

い餅つき大会、さくら祭り…様々な行事に参加し、多くの方に声掛けしていただき、やっと地域にも馴染んできたと

ころだったのですが、残念です。短い期間ではありましたが、これまで館長として勤めてこれましたのは、皆様の温

かいご支援のおかげと、深く感謝しております。本当にありがとうございました。 

末筆ではありますが、皆様方のご健康とご多幸、そしてこの前田地区のさらなる発展を祈念し、退任のご挨拶とさ

せていただきます。今後とも、前田市民センターをどうぞよろしくお願いいたします。 

前田市民センター 館長 宮原謙二      

 

 

２月は鶏の生姜焼でした 
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●日時：３月１２日（木）8 時３０分まで 

●場所：カン・びんの収集場所 
    （看板の掲示している場所） 

●対象地域：前田第一自治区会 
      前田第二自治区会 

今年度後期（7 月～１２月まで）の古紙回収の収入は 

 152，600 円です。これは、前田まちづくり協議

会の収入になります。今後も明るい地域づくりの為に

活用させていただきます。ご協力ありがとうございま

した。 

前田まちづくり協議会 会長 牟田 宏 

 

 
毎月第三水曜日に行われるふれあ
い昼食交流会では、ヘルスメイト
さんが健康に留意した美味しいお
料理を作ってくださいます。 
いつもありがとうございます。 
 

 

 

 

 

  

大人気の山下知美先生による講
座。赤ちゃんの写真を使ってママ
さん達が思い出を形にしながら、
世界に一つだけの素敵なカレンダ
ーを作成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

来年度のクラブ登録の申請について
の説明会を開催しました。。 

 

 
 

２/18（水） ２/９(月) 

2/21(土) 
 

2/7（土） 

響ホール室内合奏団による弦楽五重奏の演

奏会を開催しました。誰もが耳にしたこと

のある名曲や、懐かしいメロディーが披露

され、心安らぐひとときを楽しみました。 
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