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西部ガス専任講師 松山利永子さんをお招きし

て、「ミニブーケ作り＆お菓子作り」講座を開催し

ました。（参加者10名、託児４名）

お菓子作りはグリルでロールケーキとフロラン

タンを焼きました。慣れないグリルで焼き加減が

難しかったですが、見た目もキレイな美味しいお

菓子が出来上がりました。

ミニブーケは、基本の花は同じですが、花の色合

わせやリボンの色柄等で雰囲気が変わり、とても

素敵なブーケに仕上がりました。最後にプレゼン

ト用にラッピングをして完成。

短い時間でしたが、みなさんいい気分転換に

なったようでした。

槻田市民センター
朝９時３０分～

休み 日・祝日

松尾町公園
朝６時３０分～

休み なし

清田南公園
朝７時３０分～

休み土・日・祝日

<雨天休み>

ラジオ体操

宮の町公園
朝９時３０分～

休み 日・祝日

<雨天休み>

今年度最初の「大人の

自遊大学」は、ピアニスト

の荒木ルリ氏を講師

にお迎えして「ピアノのミニコ

ンサート」と「大人のリトミック」の指導をして

いただきました。

ピアノの巧みな演奏に感動し、みんなで懐

かしい歌を歌ったり、曲当てクイズやリトミッ

クでリズムをとって手や体をたたいたり歩い

たりしました。

盛りだくさんの内容で受講された皆さんは

心も体もリフレッシュできた様子でした。

北九州市のホタル

～槻田川情報～

【見ごろ】5月～6月中旬
1日のうち、一番活発に飛ぶ時間は

午後８時～９時頃です。
５月２6日現在は１，１８３匹のホタルが

槻田橋～清中橋付近で多く見られました。
みなさんもホタルを見に出かけませんか？

情報提供者

高槻ほたるの会

代表 池田治氏

川でよく見られるホタルは

「ゲンジボタル」です。

西部ガス講座

「ミニブーケ作り＆お菓子作り」

５月１０日（金）

４月２８日（日）「第７５回八幡東区子どもまつ

り」が中央区商店街（アーケード内）で開催され

ました。槻田からステージイベントに２クラブ出

演。ゲームコーナーの「キックターゲット」には４

４３名のご参加がありました。

お手伝いいただいたスタッフの皆様、お疲れ

さまでした！

八幡東区こどもまつり

５月１９日（日）ニチレクボール大会が八幡東体

育館で開催されました。

「ニチレクボール」とは、２つのチームが赤と青の

ボールを交互に投げて、目標の白いボールにいか

に近づけるかで得点を競うスポーツです。

槻田チームは大いに盛り上がるも、残念ながら

決勝トーナメントへの出場はなりませんでした。

八幡東区総合スポーツ大会

お疲れさまでした！

スタッフ２１名

空手高空館

アロハアイナオハナ

大人の自遊大学①

「大人のリトミック」

５月１７日（金）

講座報告

クールダウン
「フレンズ」の皆さ
んのオカリナ演奏

音に合わせて表現を楽し
むリズム運動

ピアノ講師

荒木ルリ氏

令和６年度 家庭教育講演会

「いいんだよ」は魔法のことば
～寛容の精神が醸成される社会～

講 師 立花高等学校校長 齋藤 眞人氏

日 時 ７月１日（月） 13：30～15：30

受講料 無 料

場 所 レインボープラザ ７１会議室
定 員 ７０名

申込み方法 電話・FAX

申込み〆切 ６月２０日（木）

※内容等は下記担当までお問合せ下さい。

申込・問合せ コミュニティ支援課 松本・樋上

TEL 671-3082 FAX 681-6013

健康講座
「認知症予防について」

講 師 医療法人ふらて会 西野病院
にしの けんし

理事長 院長 西野 憲史 氏

日 時 ７月２３日（火）

１３：３０～１５：００

場 所 槻田市民センター

定 員 ４０名

※上履き・飲み物をお持ちください。

申込み方法 電話か来館で

槻田市民センター

講座ご案内

主催：槻田まちづくり協議会
・健康福祉部会

http://www.irasutoya.com/2012/03/blog-post_1963.html

