
◆妊産婦・乳幼児なんでも相談
     10月6日（月）10～11時
     ※ １階和室 
     ※予約不要
◆おはなし会
※１０月はお休みですが、
2階和室おひさまルームにて
「みにみに運動会」開催します。

◆なかよしひろば
10月27日（月）10～12時
多目的ホール
「ハロウィン」
※要予約

◆おひさまルーム
月～土 9～16時

1階和室をフリースペースと
して開放しています。オモチャを
用意してお待ちしています♪
※予約不要
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日時 内容

10/ 6（月）妊産婦・乳幼児なんでも相談

10/14（火）

地域フォーラム講演会「男女
共同参画のバトンをつなぐ」
13:30～15:30

1区Aパトロール 18:45集合

10/15（水）まち協役員会 19:00～

10/16（木）クラブ協議会定例会

10/17（金）
健康料理普及講習会
5区Aパトロール 18:45集合

10/23（木）
特定健診・がん検診
14:00～15:30

10/24（金）ふれあい昼食交流会

10/27（月）
なかよしひろば「ハロウィン」
10:00～

今月の行事予定

の未来へ元気発信！

５８７

古紙回収の
ご協力

ありがとう
ございます

１０月２日（木）８時 雨天時も回収します。

毎月第１木曜日実施 清田一丁目の一部は、第３水曜日

古紙回収の奨励金は、槻田地域活動の大きな資源です。
「捨てればゴミ、生かせば資源！」
皆様方のご協力をお願いします。

地域の
古紙
回収日≪ラ・フランス川柳会≫

お 題「アルバム」 逢いたくて アルバム開き 何してる（空）
自 由 詠 転ぶのに 段差いらぬと 知った歳 （実ちゃん）
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つねに笑顔で きずなを強く だいすきなまち つきだ

10月

←ホームページ

インスタグラム→

生涯学習市民講座

大人の自遊大学
【後期】始まります！

八幡東区男女共同参画地域フォーム

子育て支援「なんでも相談会」

みにみに運動会

場所：２階和室 １０～１２時

対象：０歳～未就学児

参加：無料

お土産もありますよ～♪

10月17日（金）10:00～12:00

「笑いヨガを学ぶ」

講師：笑いヨガリーダー 井筒 美穂先生

12月12日（金）10:00～12:00

「北九州市立美術館について学ぶ」

講師：北九州市立美術館 副館長 上田 伸一先生

1月16日（金）10:00～12:00

「槻田の昔ばなしを聴く」

講師：郷土史家 番野 宅二先生

2月7日（土）10:00～12:00

「ピアノの弾き語りと歌を聴く」

講師：シンガーソングライター KYOKO先生

男女共同参画の
バトンをつなぐ

地域コミュニティの現在と未来

講師：神﨑 智子先生

認定NPO法人BPW連合会 副理事長

日時：10月14日（火）
13:30～15:30

会場：槻田市民センター

主催：八幡東区女性団体連絡会議
北九州市

共催：槻田まちづくり協議会
槻田市民センター

【問い合せ・申し込み】
槻田市民センター
八幡東区松尾町19-1 093-653-1185

受付開始しております！
来館かお電話でお申し込みください。
槻田市民センター 093-653-1185

１１月１４日（金）
１５日（土）

開催決定！

１４日 展示・蚤の市（本・陶器）
１５日 ステージ発表・食品バザー
※詳しいことは後日配布します
チラシをご確認ください。

ハイハイ・
よちよちレース

槻田ふれあいまつりに参加する
２歳未満のお子様を募集します。
※１０組程度 １１月７日（金）締切
・事前申し込みが必要です
・お子様に参加賞があります

【問い合せ】 槻田市民センター
653-1185

敬老の日

槻田第１区 ： １０月４日（土）

「年長者ふれあいのつどい」

槻田第５区 ： １０月５日（日）

「敬老のつどい」

時間 ： １０～１２時

場所 ： 槻田小学校 体育館

令和7年度

槻田ふれあいまつり

身近な子育てネットワーク
構築推進事業活動支援
補助金が使われています。



ラジオ体操

槻田市民センター

朝９時３０分～/日・祝日 休み

松尾町公園

朝６時３０分～/休み なし

宮の町公園

朝９時００分～/日・祝日 休み

清田南公園

朝７時３０分～/土・日・祝日 休み

なかよしひろば
《 報告 》

大人の自遊大学③

転ばない体づくり

8月22日（金）さわやか清田館より先生
方を講師にお招きして、“〇〇しながら
できる”体力づくりを学びました。

「今回の講座で、転倒を防止するために
は十分なタンパク質と筋力をつける運動
の継続が重要であると学びました。毎日
の生活の中で、カンタンな運動をわずか
な時間でも取り入れて体力の向上に努
めていこうと思います。」

受講生 石橋さん感想

今回の講座をもちまして、前期全日程を
終了いたしました。
現在、後期講座の受講生を募集中です。
皆さまのご参加を心よりお待ちして
おります。

第51回 年長者作品展

９月２２日（月）に「綺麗な姿勢で体力・筋力
アップ」講座を開催しました。
今回は、長年フラダンスをされている子育
てサポーターさんを講師に、隙間時間に
ちょっとできる簡単なストレッチを教えて
いただきました。子どもとも一緒に体を動
かし、ゆっくりと体をほぐしました。

三地区
ニュースポーツ交流会

全市一斉夜間非行防止
パトロール

8月22日（金）9月19日（金）の2日間
全市一斉夜間非行防止パトロールを実
施しました。
昭和交番、高見分署、第7分団、コミュ
ニティ支援課、スポーツ推進員、少年補
導委員、槻田小学校、槻田中学校、八幡
高校、まち協部会長、防犯防災部会メン
バー、総勢109名の参加をいただきま
した。
9月19日は槻田小学校の家庭教育講
座と合同開催で、親子3組さんがパト
ロールに参加してくれました。
暑い中、地域の安全安心のまちづくり
のため、ご協力いただきありがとうご
ざいました。

９月１９日（金）祝町・高槻・槻田の三地区
によるニュースポーツ交流会「ニチレク
ボール」が高槻市民センターで行われ
ました。
親睦を目的に、競い合うことより
みんなが楽しめるニュースポーツで、
３年前から続いています。
次回は、来月１０月２８日（火）
槻田市民センターで「ディスコン」です。

大人の自遊大学④

チーズを知りチーズに親しむ

9月19日（金） （株）明治より専任講師を
お迎えし、「チーズを知り親しむ」「カラダ
は食べ物からできている」の二部構成で
学びました。
受講生の皆さまからは好評の声をいただ
き、和やかで学び多い時間となりました。
ご参加いただきありがとうございました。

9月10日（水）レインボープラザで年長者作品
展の表彰式が開催されました。
155名の応募者の中から受賞作品の力作が
披露され、めでたく、宮の町在住の倉光 順子
さんが折り紙で80本の深紅のバラを折って
仕上げた“折り紙ローズ”が優秀賞を受賞しま
した。おめでとうございます。

期間限定ですが、槻田市民センター正面玄関に
飾っております。
お立ち寄りの際は、ぜひご覧になってください。

令和7年度

「槻田ふれあいまつり」
実行委員会開催

9月17日（水）20名の実行委員参加のも
と、11月14日・15日の2日間開催される
「槻田ふれあいまつり」の企画運営会議が
スタートしました。

今回は開始前に昭和交番より、
最近増加傾向にある、国際電話
詐欺の注意喚起の説明があり
ました。

次回は10月27日（月）
「ハロウィン」です。
ご参加、お待ちしています。

小学生もまわりをしっかり確認しながら、
楽しそうにパトロールしてくれました。

八幡東区 喜洲区長と
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