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  ≪今月の川柳≫お題「叫ぶ」 アッ彼だ 叫びたくても 名が出ない （槻田川柳会 上野 正勝） 
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6/27（金） 10:00～11:00 七夕かざり 

7/1（火）～

8/29（金） 

（平日） 

10:00～15:00 プールで水遊び！(自由遊び) 
※出来ない日もあるので事前に確認してね 

8/29（金） 10:00～11:00 
赤ちゃんにも優しい！ 

アロマ虫よけスプレー 

9/12（金） 10:00～11:00 
「ママかわいい！！」 

幸せ運ぶ笑顔トレーニング 

10/2４（金） 10:00～11:00 ハロウィンの小物を作ろう！ 

11/7（金） 10:00～11:00 リトミックでスキンシップ！ 

12/12（金） 10:00～11:00 クリスマスツリーを飾ろう！ 

1/16（金） 10:00～11:00 今できるママパパとのベビー学習 

2/2（月） 10:00～11:00 節分～鬼は外、福は内！～ 

2 月中旬～ 

3/3（火） 
10:00～16:00 

おひな様になっちゃお～！ 

（自由遊び） 

 

心 と 体 の健康づくりのために 

いつでも参加者募集中！！ 

実施日：毎月第２水曜日 10:00～11:30 

5 月 14 日『リズム体操』 

フィットネスインストラクター 井上菜緒先生 

 

5 月２０日 (火) に本の入れ替えを予定しています。 

成人書・・・１００冊 

児童書・・・・５0 冊 

大きな活字本・１２冊 

リクエストも受け付けています。 

お気軽にお声掛けください！ 

北九州市民カレッジ 

地域力アップセミナー 
 

 地域づくりに活かせるスキルを学び、最終回は各グループで企画

した事業の報告会を実施します。楽しく学びあい、地域活動の担い

手を目指していきましょう！ 

＜主な講座内容・講師＞ 

北九州の社会教育の変遷 恒吉 紀寿 

対話づくりの場のコツ 加留部 貴行 

多様性を活かす地域づくり 園元 恭子 

「伝える」と「伝わる」は違う！ 嶋田 良二 

地域活動の現状を見つめ、協働のまちづくりへ 入門 真生 

みんなの企画相談室／企画を伝える～ポスター

セッション 

大久保 大助 

【会  場】北九州市立生涯学習総合センター 

（小倉北区大門 1-6-43） 

【実施期間】６月３日（火）～８月５日（火）１０時～１５時 

【申込締切】５月１３日（火） 【受 講 料】全１０回 3,000 円 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター ☎５７１-２７３５ 

ニュースポーツ講座 

次回は 5 月 20 日（火）五目お手玉です。 

4月15日(火)にディスカールを行いました。 
笑顔で楽しまれていました。 

4月9日(水)に第一回目が行われ、健康な骨とカルシウムについ
ての話を真剣に聞いていました。 

４月９日(水)２８名が参加され行わ
れました。メニューの説明を受けた
あと皆さんおしゃべりを楽しみなが
ら美味しくいただきました。 

 

祝町いきいき倶楽部 

ふれあい昼食交流会 

羽毛布団・ダウンジャケット回収にご協力ください 

ご家庭でいらなくなった羽毛布団やダウンジャケットを 

回収します。羽毛製品は回収したのち、指定工場で選別され、 

充填量に応じて、寄付金として福岡県共同募金会へ寄付されます。 

◆回収期間：令和 7年 5月 8日（木）～5月 30日（金） 

 
羽毛リサイクルの対象製品は、羽毛布団（掛布団のみ）・ 

ダウンジャケット（いずれもダウン含有率 50％以上）のみとさせ

ていただきます。※フェザーは不可です。 

＊品質表示タグをご確認ください。 

 

 

 


