
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も高見校区文化祭が開催されました。あいにくの雨

模様でしたが校区一丸となって、展示・芸能・バザーと、

あらゆる部門で文化祭を盛り上げていただきました。 

皆様のお力添えに心より感謝申し上げます。 

 

１０月２４日（金）、２５日（土）
 

 １１月２１日（金）参加者 ４８名 

今月は大人の読み聞かせ「もくれんの会」の皆さんに来ていただき 

ました。秋にちなんだクイズの後の朗読劇では「電話でお金はすべ 

 て詐欺 騙されないぞぉ！」のメッセージ 

を伝えていただきました。来月は高見 

女声コーラスの皆さんです。 

どうぞお楽しみに！ 

 

高見まちづくり協議会 
安全安心まちづくり部会 

              １１月７日（金）、２１日（金） 

パトロールにご協力いただきありがとうございます。 

来月の夜間パトロールは１２月５日（金）と１９日（金）です。 

皆さまのご協力をお願いいたします。   

火の用心！ 

   １１月１０日（月）参加者 ５名 ・ １７日（月）参加者 ５名 

後期講座「塗り絵で学ぶ地図講座」を(株)ゼンリン 

の方をお迎えして行いました。１２色の色えんぴつで 

重ね塗りをして色を作る方法や、グラ 

デーションの塗り方等について学びま 

した。皆さん、とても集中して塗られ 

ていました。 

 

後期講座「塗り絵で学ぶ地図講座
（株）ゼンリンビジネス企画室店舗統括部 

地図工房担当 中山哲也氏 

  「たかみんウォーキング」 
  １１月 1日（土） 参加者 ９名 

今月はちょうど視覚特別支援学校の文化祭の日だったので、そちら

に行きました。子どもたちの作品を鑑賞後、体育館で劇を観ました。

視力にハンデがあるにも関わらず元気に喋り楽しく踊る子どもたち

に元気を分けてもらった気がします。 

「元気でハツラツ健康アップ教室」 
１１月１２日（水） 参加者 ３２名 

今月は徳光弘子先生をお招きしての介護 

予防体操。手を動かし足を鳴らし、歌い、 

踊り、大きな声を出し…身体のあちこちを使って 

の体操を１時間半。元気いっぱいの先生の指導が 

とても楽しかったです。 

 

高見健康づくり推進員 小畑紀子 

１１月１９日（水） 参加者 ３７名 

後期講座 よかよか塾の１回目が開催されまし 

た。保健福祉局の方２名をお招きして「難聴とは」 

というところから、進行するとどうなるのか、その対処の仕方を 

聞こえにくさを補助する道具の実物を使い丁寧に説明 

していただきました。歯の健診と同様、耳も定期的に健診に 

行ったり、「あれ！聞こえづらいかも」と思ったら 

放置せず、病院で検査をして早期発見する事 

が大切だと教えて頂きました。 

 

後期講座「よかよか塾」

講師：保健福祉局地域リハビリテーション推進課 

徳本郁恵氏 

「第６２回北九州市環境衛生大会」において 

１０月１０日（金） 黒崎ひびしんホール 
 

           「北九州市まち美化協力功労者」 

           市長表彰を受賞されました。 

           高見自治区会副会長 丸山 稔 氏 

 

 


