
■全市一斉夜間非行防止パトロール 

・日 程 ７月１９日（金）１９時集合 

・内 容 防犯講習会   １９時１５分 

※八幡東警察署分 防犯講習会 

     パトロール出発 ２０時 

・会 場  高槻市民センター 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Mimi

大人だって学びたい 

高槻市民センターには、 

３０のクラブがあります。 

月曜から土曜まで、いろ 

いろなクラブの学習で、 

センターはとても賑やか 

です。 

子どものクラブもありま 

すが、大人のクラブが、 

ほとんどです。 

あなたの好奇心を刺激す 

る学習クラブを見つけて 

みませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の避難所 

市民センターは、災害時に避難する 

ことができる施設です。 

梅雨に入り、これからの時期、 

台風や前線を伴った低気圧など 

がもたらす大雨による河川の氾 

濫や土砂災害が発生します。 

防災ガイドブックやハザード 
マップを活用し、日頃から 
災害時の安全確認をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくり活動の拠点です 
市民センターでは、さまざまな 

 地域づくり活動が行われています。 

・まちづくり協議会の会議 

・地域行事開催 

・保健福祉活動 

・文化祭「たかつき」 

・クラブ活動 

・生涯学習活動… など 

市民ホール、ひまわり文庫 

どなたでも利用できます 

 

 

 

小学生の「地域の誇り」に市民センター

が！ 

高槻小学校３年生が、「地域の誇り」に、市民セ

ンターを選び、担任の高橋先生と１７人の児童

がセンターを見学しました。 

センターの室ひとつひとつを館長に案内され、 

日頃は上がることのない屋上も見学でき 

大興奮！ 

たくさんの質問を 

用意してきた子ど 

もたち。 

市民センターを 

「高槻の誇り」と 

思ってくれてあり 

がとう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタ始めました！ 

〈２回目〉８月２３日（金）２０時 

〈３回目〉９月 ６ 日（金）２０時 

この花の名前は・・ 
グーグルレンズで検索中 
〈パソコン・スマホクラブ〉 

 

みんなで 

参加しよう！ 

お知らせ 

「枝豆収穫

祭」 

８月３日

（土） 

開催予定 

お楽しみに 

屋上広いね～！ 

2024 

７ 
令 和 ６ 年 



生涯学習市民講座 

「高槻子どもチャレンジ」 

けん玉にチャレンジ 
 

けん玉には、姿勢が良くなったり 

手と目の協調性が発達する効果があります。 

夏休みにチャレンジしてみよう！ 

 

【日 時】７月 23 日（火）10 時 

【講 師】地域ボランティア 

田 中 昭 平 氏 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子サロン 
・毎週金曜日（第５週はお休みです） 

・10:00 ～ 12:00 

・多目的ホール 

    

 

 

 

 子どもウキウキクラブ 
七夕飾り 

７月 ６日（土） 

７月の子ども卓球 

７月 １０日（水） 
７月 ２４日（水） 

15 時 30 分～17 時 

（持ってきてね）上靴・水筒 

 
 

 

  

生涯学習市民講座 高槻健康塾 

「ニュースポーツにトライ Part1４」⑦⑧ 

ニュースポーツは 

大人から子どもまで楽しめる 

画期的なスポーツです！ 

さあ、あなたもトライしよう！ 

「ディスコン」 
・日 時 7 月１2 日（金） 

     １３時３０分 

「カロ－リング」 
  ・日 時 7 月２6 日（金） 

       １３時３０分 

講師：北九州市スポーツ推進委員 

    池田直幸、松山秀明 

※持参するもの 室内シューズ 

古 紙 回 収 

5 月の回収重量  3,730 キロ 

１月からの累計  19,270 キロ 

ご協力ありがとうございます。 

●ふれあい昼食会 
7 月１7 日（水） 

7 月のふれあい昼食会は、 

中尾３丁目・中畑町の 

６５歳以上の対象と 

なる方です。 

ご希望の方は 

お住まいの 

町内会長にお尋ねくださ

い。 

  

●古紙回収 
7 月 21 日（日）午前１１時までに 

町内の古紙回収ステーションへ 

お持ちください。  

5 日 たなばた 

１2 日 虫よけアロマ 

１９日 自由広場 

    妊産婦・乳幼児なんでも相談 

    栄養相談 インファントセラピー 

２６日 自由広場  

 

 

 

 

 

 

８月２日（金） 水遊び（要 予約） 

電話 653-2677 

●夏休みラジオ体操 
７/２２（月）～８/２３（金） 

（土日・お盆はお休みです） 

時間 午前７時 

場所 高槻小学校運動場 

 

※７・８月の 

健康ウォークは 

お休みです。 

夏休みの講座
もたくさん 
あるよ～！ 

 



 

 
 

 

  

■高槻健康塾「ニチレクボール」 

６月１４日（金）にニチレクボールに 

トライしました。 

次回は、講師、市スポーツ推進委員 

池田さんおすすめの「五目お手玉」です。 

 どうぞお楽しみに！ 

 

 

■お花の植え替えをしました 

  6 月 12 日（水） 

 市民センター横と宮 

の町ロータリーの花壇 

にマリーゴールドなど、 

４種類の苗２４０株を 

環境美化部会の皆さん 

１０人で植えました。 

 牛糞などの肥料をた 

っぷり与えたので、立 

派に咲き誇っています 

散歩がてら、どうぞ楽 

しんでください。 

第２１回 たかつき「ほたる祭り」が盛大に開催されました 

6 月１日（土） 

高槻保育園、くるみ幼稚園、高槻小学校の子 

ども達のお神輿の町内巡行から、今年もほた 

る祭りが始まりました。 

実行委員・各部会員・北九大・クラブ協議会、 

地域の有志が一体となって、舞台設営、食事・ 

バザーコーナーや会場作り等、準備に汗を流し、 

センターが見事に「祭の会場」に変身しました。 

どのバザーにも、長い列ができ、会場のプログ 

ラムもたくさんの方が楽しまれました。 

最後の和太鼓ももさんでは、太鼓に合わせて 

みんなが踊り出すなど大盛り上がりのフィナ 

ーレでした。 

皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

■子どもチャレンジ「卓球」 

６月１２日（水） 

卓球にチャレンジした二人は、 

講師の佐藤ミス子さんから、 

基礎をしっかりと学びました。 

佐藤さんの的確な指導に、す 

ぐに上達し、終了後は、子ど 

もウキウキの卓球に参加しま 

した。 

■ふれあい昼食会６月１９日 

 中畑、宮の町、大平、猪倉、 

山路１から２１名が出席し、食

進さんの健康料理をいただきま

した。 

 食事前に八幡東警察署 

山腰課長による 

電話詐欺、 

SNS 詐欺の 

講話があり、 

深堀りの質問 

もあがりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

高槻市民センター職員募集 

・勤務場所 高槻市民センター 

・資  格 ・地域活動に意欲のある方 

      ・ワード・エクセル操作ができる方 

・募集人数 若干名 

・勤務時間 ８:45～17:00（週２～３日程度） 

・業務内容 市民センターの管理運営業務 

・業務手当 時給１００２円 

・雇用期間 Ｒ6 年９月１日～Ｒ7 年３月３１日 

      ※勤務状態によって更新あり 

・応  募 ７月２６日（金）締切り 

      履歴書（要顔写真）を市民センター 

      まで郵送またはご持参ください 

・選  考 面接による選考となります 

・面 接 日 ８月６日（火） 

〈 お問合せ 〉 

    高槻市民センター 
            〒805‐0024 

八幡東区中畑2丁目５‐２ 

             電話 653-2677 

７月２２日(月)～８月２３日(金) 

・時 間 午前 ７時開始  

・場 所 高槻小学校運動場 

〈 お休み 〉土・日・祝 

       お盆（８月１３日 ～ 16 日） 

いよいよ夏休み早起きして参加しよう 

 

■悪質業者に注意！ 

最近、八幡東区内で固定電話 

に、ガス保安業者を名乗り 

「この地区のガス器具を点検 

して回っている。給湯器やボイラー 

などのガス器具を点検しませんか」 

などと携帯の番号から電話があり、自宅 

への訪問を尋ねる事案が発生しています。 

不審な点があれば消費生活センターや警察 

に相談しましょう！ 

・工事や修理が必要なのか 

・料金は妥当なのか   よく確認し、 

信頼できる業者を選びましょう。 

身の危険を感じる時はすぐに 110 番！ 

～ 編集後記 ～ 

６月半ば、ほたるを見に、槻田川 

沿いを子ども達と一緒に散歩 

しました。 

アジサイロードでは、外灯に照らされた紫陽 

花が、日中とはまた違った美しさで咲いてい 

ました。 

この時期、雨に濡れる紫陽花もきっと素敵だ 

と思います。是非、お散歩してみてください。 

後 藤 

1 月 エル部会

2 火 ☆ ミレの会

3 水 防犯部会

4 木 ☆ 健康推進部会、青少年部会

5 金
親子サロン（七夕）、健康料理
社会福祉部会

6 土 ☆ 子どもウキウキ（七夕）、里山の会

7 日

8 月

9 火 ☆

10 水 事務局会議、子ども卓球、民児協

11 木 ☆

12 金
親子サロン（虫よけアロマ）
高槻健康塾(ディスコン)

13 土 ☆

14 日

15 月 海の日

16 火 ☆

17 水 ふれあい昼食会

18 木 ☆

19 金
親子サロン
全市一斉夜間非行防止パトロール

20 土 ☆

21 日 古紙回収

22 月
子ども（工作・実験）、胃がん検診
総務企画運営委員会

23 火 ☆ けん玉にチャレンジ

24 水 子ども卓球

25 木 ☆ ふれあいネットワーク連絡調整会議

26 金 親子サロン、健康塾(カローリング)

27 土 ☆

28 日

29 月

30 火 ☆ 子ども(風船バレー)

31 水

７月行事予定

☆ ラジオ体操　9:20～9:50

※行事予定は、変更・中止となる場合があります。


