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⚫ 今日はありがとうございました。「ぱたから」の体操、口腔ケアがこんなに重要とは思わなかった。

更に今後意識して生活に活かそうと思います。 

⚫ 日常生活の意識づけの大切さを感じました。 

⚫ 早いうちから介護が必要になった時のことを考えておかないといけないと思いました。 

⚫ 年齢的にとてもよい話を聞くことができました。これからの生活に活かしていきたいと思いました。 

⚫ 大変参考になりました。介護保険は国の財政的に無理なので、訪問看護、リハビリに市が力を入れて

ほしいです。 

⚫ 今日のお話は良かったです。 

⚫ とても参考になりました。しっかり自身のことも考える機会になりました。ありがとうございまし

た。 

⚫ 大変勉強になりました。 

⚫ よく理解できました。 


