
５月の行事予定 

日 曜 時間 予定 

9 木 
10:00～12:00 楽しい歩き ing 

10:00～11:30 子育て相談 

10 金 20:00～ 校区安全パトロール 

11 土 10:00～12:00 グラウンドゴルフ 

15 水 20:00～ 校区安全パトロール 

25 土 10:00～11:30 あだちセミナー「メディアドームへおでかけ」 

26 日 9:00～ 足立校区グラウンドゴルフ大会 

30 木  9:00～17:00 館内清掃 

行事等はあくまで予定ですので、中止・変更の際はご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足立市民センターだより《第 172号》 

令和 6年 5月１日号 

小倉北区宇佐町 1 丁目 8番 15 号 

TEL:093-541-5085 

FAX:093-541-5086 

発行責任者：高瀬 由美 

 

 

E m a i l *ad-sf@ktqc03.net 

U R L* http://www.ktqc01.net/kita/adsf/ 

 開館時間 

（月～金）9：00～22：00 

（土 曜）9：00～17：00 

休館日  日曜・祝日 

 

   

 

フレンドシップ 

～友・学・健・輪のまちづくり～ 

『生活に刺激と潤いを』 おでかけ講座 

メディアドームってどんなところ？ 
 

日 時：5月 25日（土）10:00～11:30 

集合場所：足立市民センター 

参加費：100円（保険料） 

 

市民センターを出発して、メディアドームまでおでかけ。 

担当職員の方に「メディアドーム」の秘密をお聴きします♪ 

 

『足立健康講座』 

みんなで笑って体を動かし楽しくヨガ体操！ 
 

日 時：6月 6日（木）13：30～14：30 

場 所：足立市民センター多目的ホール 

講 師：笑いヨガ講師 井筒美穂氏 
 

笑いは健康の源！笑いヨガ体操で心と体を 

リフレッシュしましょう 

未就園児さんと 

保護者のほっと子育てフリースペース 

キッズひろば「あだっちぃ」 
５月 2・16・23 日(木） 

木曜日：9:30～12:00  

(予約不要です) 

 和室を開放しています。遊びに来てね 
 

＊子育て相談＊ 
身体測定と育児相談(毎月第２木曜日) 

日  時：5月 9日(木) 10:00～11:30 

場  所：足立市民センター 2階和室 

対象者：乳幼児とその保護者または妊娠中の方 

《予約不要です》 

お問い合わせは小倉北区役所保健福祉課へ 093-582-3440 

 

センター設置の古紙回収庫のご案内 

利用時間： 平日 9:00～21:00 

         土曜 9:00～16:30 

         日曜・祝日はご利用できません。 

     （４月２９日・５月３～6日は利用できません） 

回収庫は終日施錠しています。ご利用の際はセンター入口横の 

インターホンか、事務所までお声がけ下さい。 

＊古着・小型電子機器回収センター内にて、上記時間でご利用 

出来ます。ます。ご利用の際は職員に声をかけて下さい。 

＊倉庫前、自転車置き場などに、絶対放置しないで下さい。 

足立市民センター  

 
 

応募資格   

   ＊足立校区またはその周辺に居住する 20歳以上の方 

   ＊地域活動に熱意と関心があるボランティア精神のある方 

   ＊一般的な事務処理及びパソコンの基本操作ができる方 

 

募集人員  昼勤務職員・・・１名 

業務内容 ・市民センター管理・運営業務 

     ・市民センターで実施する業務 

勤務時間  ９:００～１７:００月曜～土曜のうち週２日程度の勤務 

       ※出勤日・勤務時間については相談に応じます。 

休  日  日曜・祝日・年末年始 

(但、校区行事等により日曜出勤の場合あり) 

賃  金  時給 １，００５円 

雇用期間  令和６年６月１日～令和７年３月３１日まで 

      (勤務状況により継続更新あり) 

そ の 他  労災保険あり 雇用保険なし 6か月後から有給休暇あり 

      健康保険・厚生年金・交通費・賞与・退職金なし 

 

応募締切  令和６年５月１５日(水) 

 

応募方法  市販履歴書に写真添付の上、必要事項を記入し 

センター事務所までご持参ください 

 

選  考  書類選考および面接選考 (面接日時は後日連絡します) 

 

雇 用 主  足立校区まちづくり協議会 

 

      問合せ先  北九州市立 足立市民センター  

            所在地 小倉北区宇佐町 1丁目８－１５ 

            電 話 ０９３－５４１－５０８５ 

職員募集のお知らせ 

tel:093-541-5085
http://www.ktqc01.net/kita/adsf/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動名 日にち 時 間 

グラウンドゴルフ 5/11（土） 10:00～足立小学校 

健康卓球 5/1・8・15・22（水） 13:00～市民センター 

健康カラオケ 5/7・21(火) 13:00～市民センター 

歩き ing 5/9（木） 10:00～市民センター 

バッゴー（ニュースポーツ） 5/13・20（月） 13:00～市民センター 

～足立校区民生委員児童委員～ 担当地区 
水江 冨美子 明和町 3～11 神岳 1 丁目 1～4 

緒方 直文  砂津 2 丁目 1～4、12～14  

下富野 1 丁目 1～26～32 

宿里  圭子  大田町 1～9 

渡邉  和利  宇佐町 1 丁目 4～6 11，12 

多田 美由紀 中津口 1 丁目 1～9 

別府  美明  大田町 10～16 

馬場  智子  宇佐町 1 丁目 7～10 

三浦  正敏  宇佐町 2 丁目 1～6 

桂   民子  下富野 4 丁目 1,2-13,18,21～31 号 

8,9-1,2,8,36,37 号,12 

中島  文枝  宇佐町 2 丁目 7～14  

中村  明美  中津口 1 丁目 10,11 中津口 2 丁目 

松尾  豊  宇佐町 1 丁目 1～3 明和町 1,2 

南  真紀子 砂津 2 丁目 5～11 

冷牟田 美子 主任児童委員 

安高  直樹  主任児童委員 

 

『2種類のパンとお菓子づくり』     

４月５日（金）10:30～13:00 

 西部ガスの方を講師に招いて、 

パンとお菓子づくりに挑戦！ 

 美味しくなるよう生地をこねて 

 成形後、焼き始めるといい匂いが 

 広がりました。 

 

『ストレスとうまくつきあう腸活術』 

４月１８日（木）13:00～14:00 

              ヤクルトの講師の方の元気でために 

なるお話を楽しく聴いて、ストレスと 

うまくつきあう方法を学びました。 

終始、笑い声の絶えない楽しい講座

となりました。   

 

 

 

 

足立校区まちづくり協議会からのお知らせ 

足立校区内で行われている古紙回収と、センター設置の古紙回収庫の 

年間集計結果です。 

 

令和 5年上期（令和 5年 1月～ ６月） 

古紙・古着           90,480円     【13,315ｋｇ】 

古紙回収地域調整奨励金    38,820円   上期合計：129,300円 

令和 5年下期（令和 5年 7月～12月） 

  古紙・古着         101,520円     【14,885ｋｇ】 

  古紙回収地域調整奨励金    42,000円   下期合計：143,520円 

 

令和 5年古紙回収実績    上期＋下期＝272,820円 

 

古紙・古着回収の奨励金は地域の収入となり、校区事業等に 

活用されます。引き続きご協力をお願いいたします。 

回収日 令和６年 5月 7日（火）（第 1火曜） 

集積場所 資源ごみステーション 

持出時間 砂津・中津口方面 当日 8:30迄 

宇佐町・神岳・大田町方面 当日 13:00迄 

種 類  古新聞・チラシ・段ボール・古雑誌 

◎前日・回収後の持ち出しは絶対禁止 

◎雨天・祭日も決行 

◎種類ごとにひもでしばって下さい 

 

お問合せは足立市民センターまで 

（０９３）５４１－５０８５ 

 足立校区まちづくり協議会健康づくり部会主催  

地域で GoGo  

健康づくりからのおしらせ 

 

〜校区体育委員主催〜 

足立校区グラウンドゴルフ大会 
日時：5月 26日（日）９：００～ 

場所：足立小学校グラウンド 
子どもからおとなまでみんなで楽しもう！ 

 

町内会の回覧にてお申し込みください。 

※雨天時は足立小学校体育館で五目お手玉大会の予定 

公立夜間中学「ひまわり中学校」 

開校おめでとうございます 

いつもありがとうございます！ 

登校時の見守り活動 

様々な背景を持ち、学び直しを

希望する方のための公立夜間中学

校「北九州市立ひまわり中学校」

の開校式が４月１７日に開催され

ました。下富野 1丁目にある菊陵

中学校の中に併設された校舎で

は、外国人を含む 15歳から 79歳

までの 13名のみなさんが中学生と

して学びます。素敵な学校生活に 

なりますように！ 

 

朝の登校時に子どもたち

を見守ってくださっている

明和町の町内会長、笑顔が

素敵な山田庨さんは子ども

たちの人気者。いつも足立

小学校の子どもたちのため

にありがとうございます！ 


