
  

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足立市民センターだより《第１７４号》 

令和 6年 7月１日号 

小倉北区宇佐町 1 丁目 8番 15 号 

TEL:093-541-5085 

FAX:093-541-5086 

発行責任者：高瀬 由美 

 

 

E m a i l *ad-sf@ktqc03.net 

U R L* http://www.ktqc01.net/kita/adsf/ 

 開館時間 

（月～金）9：00～22：00 

（土 曜）9：00～17：00 

休館日  日曜・祝日 

 

   

 

フレンドシップ 

～友・学・健・輪のまちづくり～ 

７月の行事予定 

日 曜 時間 予定 

5 金 20:00～ 校区安全パトロール 

11 木 
10:00～11:30 子育て相談 

10:00～12:00 歩き ing 

13 土 10:00～12:00 グラウンドゴルフ 

18 木 1１：４５～受付 
ふれあい昼食交流会 

10:45より保育園児さんとの交流会 

1９ 金 20:00～ 全市一斉夜間非行防止パトロール 

20 土 1５:３0出発予定 小倉祇園（足立校区を巡行します） 

21 日 ９：００出発予定 小倉祇園（足立校区を巡行します） 

29 月 ８：００～ 自治連主催「エコツアー」 

30 火 10:00～11:30 人権市民講座「心の垣根の外し方」 

行事等はあくまで予定ですので、中止・変更の際はご了承ください。 

未就園児さんと 

保護者のほっと子育てフリースペース 

キッズひろば 「あだっちぃ」 
7 月 4・18・25 日(木） 

9:30～12:00 (予約不要です) 

  和室を開放しています。遊びに来てね 

 

＊子育て相談＊《予約不要です》 

日  時：7月 11日(木) 10:00～11:30 

場  所：足立市民センター 2階和室 

対象者：乳幼児とその保護者または妊娠中の方 

お問い合わせは小倉北区役所保健福祉課へ 093-582-3440 

 

講座案内 
足立人権市民講座 

『心の垣根の外し方』 
 

小倉南区の山あいにある浄泉寺副住職さんの 

心がほっこりするお話です。 
 

日時：７月 30日（火）10:00～11:30 

場所：足立市民センター 多目的ホール 

定員：３０名 

講師：浄泉寺副住職 渡邊晃司氏 

 
 

知って安心講座 自治連＆市民センター共同企画 

『ゴミ問題について』 
身近なゴミ問題から環境を考える 

 

日時：8月 26日（月）14:00～16:00 

場所：足立市民センター 多目的ホール 

定員：80名 

講師：北九州市環境局環境学習課・業務課担当職員 

    

☺新しい職員紹介☺ 

令和６年６月より安井信二さん(61)が職員となりました。

仕事に慣れるまでセンター利用者の方に御迷惑をおかけ

すると思いますが、気軽に声をかけて下さい。 

よろしくお願いします。 

 

   お申込＆お問い合わせは  

  足立市民センター 541-5085 

講座報告 

お出かけ講座『メディアドーム』  

講師：花井紀之氏 
 

 5/25（土）お天気に恵まれ、 

メディアドームまでお出かけ。 

職員の方が楽しく、分かりや 

すくメディアドームについてお話 

して下さいました。 

 

足立健康講座『笑いヨガ』 

     講師：井筒美穂氏 
 

6/6（木）センター多目的ホール 

にて,笑いヨガに挑戦！ 

ヨガの要素を取り入れた楽しい 

講座で 30名の方々の笑い声が 

ホールにあふれていました。 

 

 

 

センターからのお知らせ 

新しいクラブが出来ました 

 『Uilana（子どもダンス）』 

毎週金曜 19:30～21：30 

  興味のある方は一度見学にこられませんか？ 

今年度のふれあい文化祭の日程が決まりました 

 令和 6年 １１月１６日（土）・17日（日） 

 楽しい催し物を計画しています。お楽しみに！ 

夏休みのセンター利用について 

 夏休み期間中、学習などでセンターを 

利用できます。来館した時は事務所に 

声をかけて下さい。待ってまーす！ 

Uilanaの皆さん 

高さ 54mに 

びっくり( ﾟДﾟ) 

 

 

 

     いいぞ！いいぞ！イェ～イ！ 

 

 

ha ha ha ((´∀｀)) 

tel:093-541-5085
http://www.ktqc01.net/kita/adsf/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動名 日にち 時 間 

グラウンドゴルフ 7/13（土） 10:00～足立小学校 

健康卓球 7/3・10・17・24（水） 13:00～市民センター 

健康カラオケ 7/2・16(火) 13:00～市民センター 

歩き ing 7/11（木） 10:00～市民センター 

バッゴー（ニュースポーツ） 7/1・8（月） 13:00～市民センター 

・訃報・ 

 明和町の町内会長山田庨さんが５月１８日に 
逝去されました。（享年８７歳） 

 ここに謹んでお悔やみ申し上げます。 
  

 

足立校区自治連合会 主催 

環境学習エコツアー 

日にち：令和６年７月 29日（月） 

定 員：７０名程度 

行 先：福岡県朝倉市方面 

詳細については、後日自治連よりおしらせ致します。 

 足立校区まちづくり協議会健康づくり部会主催  

地域で GoGo  

健康づくりからのおしらせ 

 

回収日 令和 6年 7月 2日（火）（第 1火曜） 
集積場所 資源ごみステーション 

持出時間 砂津・中津口方面 当日 8:30迄 

宇佐町・神岳・大田町方面 当日 13:00迄 

種 類  古新聞・チラシ・段ボール・古雑誌 

◎前日・回収後の持ち出しは絶対禁止 

◎雨天・祭日も決行 

◎種類ごとにひもでしばって下さい 

 

小倉祇園太鼓のお知らせ 
 

昨年度に引き続き、大田町町内会の祇園太鼓を足立校区

まちづくり協議会の継承会として継承致します。 

小倉祇園太鼓当日まで校区の有志の方や 

子ども達が練習を重ね、本番（７月２０・２１日） 

では足立校区を巡行します。 

ぜひ、校区に復活した祇園太鼓を楽しんで、 

末永く応援よろしくお願いいたします。 

 

7月度 ふれあい昼食交流会 

日時：7月 18日（木）11:45～受付 

場所：足立市民センター 参加費：400円 

 

〜メニュー〜 

主食＊枝豆のキーマカレー  

主菜＊ピーマンの卵とじ  

デザート＊アセロラかん 
※65歳以上の一人暮らし、または夫婦のみの世帯 

 

７月はふれあい昼食交流会の前、10:4５より、 

キンダーポート保育園の園児さんとの交流会を 

予定しています。ぜひ楽しいひとときを… 

日時：令和６年８月２３日（金） 

   場所：足立小学校 グラウンド 

センター設置の古紙回収庫のご案内 

利用時間： 平日 9:00～21:00 

         土曜 9:00～16:30 

         日曜・祝日はご利用できません。 

回収庫は終日施錠しています。ご利用の際はセンター入口横の 

インターホンか、事務所までお声がけ下さい。 

＊古着・小型電子機器回収センター内にて、上記時間でご利用 

出来ます。ます。ご利用の際は職員に声をかけて下さい。 

＊倉庫前、自転車置き場などに、絶対放置しないで下さい。 

小倉北区市民防災会連合会より表彰されました。 

 今回、校区の皆さんの 

防火意識の高さにより、 

年間無火災記録を樹立し、 

その功績が認められました。 

今後も校区全体で防火意識を 

維持継続してまいりましょう 

校区にお住いの方ならどなたでも参加出来ます。 

～人生を楽しく  

 街道を歩く～ 
 

 大田町の松本勉さんは定年退職後、長崎街道、唐津

街道、熊野古道小辺路、東海道、木曽路、中山道・・

と、全国の街道や古道を歩いてきました。今まで歩いた

道のりは、なんと２、０００㎞以上だとか！！！ 

6月 20日のふれあい昼食交流会では、五街道と九州の

街道、そして地元、宇佐町を通る旧中津街道について 

お話していただきました。お話の続きは歩き ingで！！ 

 

 

 

 


