
 

1階・２階ロビー他 

作品展示 9：30～16:30  

各クラブの作品・キンダーポート保育園・三萩野保育園・西教寺保育園の園児・ 

足立小学校児童・足立中学校生徒・OZデイ小倉・のばらの会・地域の方の作品 

1階 多目的ホール 

開会式 9:30～10:00  

あだち広場 

10:00～10:30 変面マジックショー 

11:00～13:00 輪投げ・五目お手玉・バッゴー体験 

13:00～14:00 「平和を願う」語りとカタリバ 

子どもくじ 10:00～13:00  

健康カラオケ大会 14:30～16:30  

2階 会議室 健康相談コーナー 13:30～15:30  

2階 和室 あだっちぃ 11:00～１4:００まで 乳幼児と保護者 

1階 事務室 抽選（一般） 10:00～14:00 センターだよりの抽選券 

センター前駐車場 道の駅 海の幸 11：00～売切れ次第終了 干物 

1階 市民ホール他 

サポートハウス小倉 バザー 9:45～13:45 手づくり品バザー 

グルメバザー炊き込みご飯 11:00～売切れ次第終了 食生活改善推進員の皆さん 

甘味処 10:00～16:00 甘酒・ぜんざい・女性部の皆さん 

喫茶コーナー 10:00～16:00 コーヒー・クッキー・パン・飲み物 

1階 調理室 カレー 11:00～売切れ次第終了 足立校区老人クラブ連合会の皆さん 

1階・2階ロビー他 作品展示 9：30～13:30 1日目と同じ 

1階多目的ホール 

ステージ発表 10:00～12:00 センタークラブの皆さんの発表 

ビンゴゲーム 13:00～13:30  

閉会式 13:30～13:40  

センター前駐車場 
道の駅 山の幸 12:00～売切れ次第終了 新鮮野菜 

古着コーナー 10：30～13:30 《または２階会議室》 

1階 市民ホール他 

グルメバザー炊き込みご飯 11：00～売切れ次第終了 食生活改善推進員の皆さん 

甘味処 10:00～13:30 ぜんざい・女性部の皆さん 

      喫茶コーナー 10:00～13:30 コーヒー・クッキー・パン・飲み物 

1階 調理室 豚汁・ごはんセット 11：00～売切れ次第終了 健康づくり部会の皆さん 

このほか、からあげ・フライドポテト・アメリカンドッグなどもあります。 

天候次第で内容が変更・中止になる場合もあります。ご了承下さい。 

文化祭の両日、駐車場は利用出来ません。 

お買い物の際は小銭にて、お支払いにご協力をお願いします。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足立市民センターだより《第 1９０号》 

令和 7 年 11 月１日号 

小倉北区宇佐町 1 丁目 8番 15 号 

TEL:093-541-5085 

FAX:093-541-5086 

発行責任者：高瀬 由美 

 

 

E m a i l *ad-sf@ktqc03.net 

U R L* http://www.ktqc01.net/kita/adsf/ 

 開館時間 

（月～金）9：00～21：00 

（土 曜）9：00～17：00 

休館日  日曜・祝日 

 

   

 

フレンドシップ 

～友・学・健・輪のまちづくり～ 

ご来場、 

お待ちして 

おります！ 

tel:093-541-5085
http://www.ktqc01.net/kita/adsf/


11月の行事予定 

日 曜 時間 予定 

1 土 17:30～ コクランタン 2025（市役所本庁舎北側広場） 

4 火 13:30～15:30 【生活に刺激と潤いを】水彩画講座 

7 金 20:00～ 校区安全パトロール 

8 土 1０:00～1２:00 グラウンドゴルフ 

13 木 
10:00～11：30 子育て相談 

10:00～12：00 楽しい歩き ing（終了後の豚汁はありません） 

14 金 13:00～ 文化祭準備 

15 土 9:30〜16:30 文化祭 1日目 

16 日 9:30〜13:40 文化祭 2日目 

18 火 13:30～15:00 【あだち健康講座】のびのび体操 

19 水 20:00～ 校区安全パトロール 

27 木 9:00～17:00 館内清掃 

28 金 19:00～ 足立校区自治連合会定例会 

29 土 14:00～16:00 【手づくりの暮らし講座】日本茶を楽しむ 

３０ 日 ９：００～ 足立校区バッゴー大会（足立小学校体育館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回収日 令和 7年 11月 4日（火）（第 1火曜） 
集積場所 資源ごみステーション 

持出時間 砂津・中津口方面 当日 8:30迄 

宇佐町・神岳・大田町方面 当日 13:00迄 

種 類  古新聞・チラシ・段ボール・古雑誌 

◎前日・回収後の持ち出しは絶対禁止 

◎雨天・祭日も決行 

◎種類ごとにひもでしばって下さい 

 

子育て相談《予約不要です》 

日  時：11月 13日(木) 10:00～11:30 

場  所：足立市民センター 2階和室 

対象者：乳幼児とその保護者または 

妊娠中の方 

お問い合わせは小倉北区役所保健福祉課へ 

093-582-3440 

 未就園児さんと 

保護者のほっと子育てフリースペース 

キッズひろば 「あだっちぃ」 
11 月 6・20 日(木） 
9:30～12:00(予約不要) 
和室を開放しています。 

遊びに来てね 

※27日は館内清掃のためお休みです 

11月 1日（土）17：30より市役所本庁舎北側広場にて「コクランタン」 

が開催されます。コクランタンは小倉北区の２５校区が様々な願いを 

込めて作製したランタンが展示され、足立校区からも 2基出展します。 

そこで、足立市民センターに集合してみんなでコクランタン見物に 

行きませんか？『小倉城竹あかり』と同時開催です！ 
 

日時：11月 1日（土）１７：00足立市民センター集合後、 

歩いて会場へ。その後は各自見学、現地解散となります。 

（予約などは不要です。お問い合わせは足立市民センターへ） 

 

これからの講座 

講座名 日 時 講 師 

【生活に刺激と潤いを】

水彩画講座 

11/４（火） 

13:30～15:30 

福 岡 デ ザ イ ナ ー   

アカデミー非常勤講師 

 安永 武 氏 

【あだち健康講座】 

のびのび体操 

11/18（火） 

13:30～15:00 

（株）OEC 

大石 仁人 氏 

【手づくりの暮らし】 

日本茶を楽しむ 

11/29（土） 

14:00～16:00 

（株）辻利茶舗 

田島 剛 氏 

＊お申込み・お問合せは足立市民センターへ ０９３－５４１－５０８５ 

ふれあい文化祭 掲示板 

 11/15・16の文化祭でお手伝いを 

していただける方を募集！ 

（準備・販売などなど） 

文化祭を一緒に盛り上げましょう！！ 

 

  

 

古着リサイクルコーナーの 

古着を集めます！ 

11/4（火）～14（金）の期間、 

センターにお持ちください。 

お洗濯してある物でお願いします。 

   ご協力、お願いします 

＊センター職員交代のお知らせ＊ 

９月３０日をもって夜勤の河野勝己さんが退任され 

１０月１日より岩下裕二さんが勤務することになりました。 

★６年半の間大変お世話になりました。 

ありがとうございました。（河野勝己） 

★地域の皆様に恩返しできるように頑張りたいと思います。

どうぞよろしくお願いします。（岩下裕二） 

＊秋休みお楽しみ企画の講座報告＊ 

10月 11日（土）ぶらり足立♪おさんぽワークショップ 

 北九州芸術劇場とのコラボ企画。 

俳優の有門正太郎さんと一緒に 

市民センター周辺を歩きながら 

気になる風景をカメラでパチリ。 
ありふれた景色が「演劇の力」で 

様々な物に見えてきて大発見の連続！ワクワクドキドキの 3時間でした。 

10月 14日（火）多文化が交差するシルクロードの旅 

 グリシェン中川裕美さんが 

雄大な中央アジアに憧れを抱き 

何度も旅をして集めた色鮮やか 

な民族衣装から様々な生活文化 

を学ぶことができました。 

10月 1５日（水） 

ニャーゴと華奢猫楽士のちいさな音楽会 

コントラバス奏者吉田水子
み な こ

さんとギター奏者  

金子忍さんの弾き語りで音楽を探して旅をする猫の

物語を多世代で一緒に楽しく鑑賞しました。 


