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小倉北区子育てサポーター養成講座実行委員会

８/28 ～

10/23 木
木

令和７年度 小倉北区子育てネットワーク充実事業
主催

足立市民センター
（小倉北区宇佐町 1－8－15 ）

北九州市

北九州市では、子育て中の保護者の

戸惑いや不安を少しでも軽減できるよう

子育てサポーターを養成し

地域ぐるみでの子育て支援を目指しています

（全５回）

場所

時間 １３：３０～１５：３０

定員 ２０名（先着順）

申込 ８月４日(月) ～ ８月２０日(水)

講座詳細は裏面へ

とは！？

ボランティア

市民センターの子育て広場などで

見守り等の活動をするボランティア



令和７年度

小倉北区子育てサポーター養成講座

１ ８/ 28（木）

13：30 ～ 15：30

子育てサポーターの活動について

講師 小倉北区役所コミュニティ支援課
地域・人づくりアドバイザー

土田トシヱ

小倉北区子育て支援の現状について

講師 小倉北区役所保健福祉課
地域保健第二係長 柴田 由佳

開講式

２ ９/ 11（木）

13：30 ～ 15：30

気になる子どもの発達について

講師 北九州市立足立小学校
教頭 森友由季子

声かけて 地域の宝 子どもたち

～言葉一つで子どもは変わる！～

講師 スクールカウンセラー・保護司
公認心理師 安永 智美

３ ９/ 25（木）

13：30 ～ 15：30

子どもの目と

脳を守るために

講師 Kimama Club
代表 中園 由紀子

４ 10 / 9（木）

13：30 ～ 15：30

バラエティあふれる

保護者に寄り添う

～育休パパや外国人の子育てなど

様々な価値観・やり方を

支援してつなぐ～

講師 北九州市立大学文学部
人間関係学科

教授 恒吉 紀寿

５ 10 / 23（木）

13：30 ～ 15：30

足立市民センターフリースペース

「あだっちぃ」の活動事例

講師 あだっちぃサポーター 水江冨美子
足立市民センター館長 高瀬 由美

小倉北区子育てサポーター

「ミサンガ」の活動について

講師 小倉北区子育てサポーター
ミサンガ 代表 藤垣 知美

子育てサポーターについて話そう！
受講して思ったこと・今後の活動について

閉講式

※４回以上受講された方は「子育てサポーター」として登録できます。

※お子様連れでも同室でご一緒に参加することができます。

■申し込み方法

お電話または下記二次元コード

からお申込みください（先着順）

■申し込み期間

８月４日(月)～８月２０日(水)

■申し込み・問い合わせ先

足立市民センター

TEL：５４１－５０８５

JR小倉駅・・・・徒歩２５分

宇佐町バス停 ・・ 徒歩５分

Web

申込は

こちら


