
 

 

 

 

 

  

 

 

令和７年度中井市民センター主催の子育て広場(前期)の講座予定です。 

参加したい講座のみの参加でもかまいません。皆さまのご参加お待ちしています♪ 

 

開催場所： 中井市民センター  2 階 多目的ホール 

 

0 才～3 才のお子様とその保護者向けの講座 

５／２２ 

（木） 

１０：３０ 

～ 

１１：３０ 

「はじめまして 

DE 

あそんじゃおう」 

小倉北区 

保健福祉課 

保健師 

藤﨑 桃子氏 

 

遊びながら楽しく 

交流を図りましょう♪ 

 

６／１９ 

（木） 

１０：３０ 

～ 

１１：３０ 

 

親子リトミック 

親子・キッズ 

フィットネス講師 

小林 裕子 氏 

 

 

親子で楽しく 

身体を動かしましょう♪ 

７／２４ 

（木） 

 

１０：３０ 

～ 

１１：３０ 

 

ちいさな 

夏まつり 

 

 

中井市民センター 

館長 

 

楽しいブースが 

いっぱい！！ 

みんなでワイワイ 

夏まつり♪ 

９／２５ 

（木） 

１０：３０ 

～ 

１１：３０ 

 

手形ぺったん 

中井市民センター 

生涯学習推進 

コーディネーター 

堀内 由佳 氏 

かわいい成長記録を 

みんなで楽しく 

残しませんか？ 

 

 

 
５／２２(木） 

はじめまして DE あそんじゃおう 

６／１９(木) 

親子リトミック 

７／２４(木) 

ちいさな夏まつり 

９／２５(木) 

手形ぺったん 

    

 

 

お申込み・お問い合わせ   中井市民センター ☎591-0850 


