
今町市民センターだより 第 273号                         令和 7年 5月 1日 

 

 

 

 

 

 

5 月14 日（水） 
12:00～ 

 

対 象   65歳以上の独り暮らしの方 
又は、夫婦のみでお住まいの方  

参加費   500円 

定  員   先着 20名 

締切り   5月 10日（土） 

申込み   今町市民センター  

571-9898 

✿ 食事の後は… 栄養士さんのお話です。 

メニュー 

・ピースごはん 

・白身魚の黄金煮 

・小松菜と 
コーンのサラダ 

・はるさめ汁 

・草もち 

5 月22 日（木） 

13：30〜15：00 
 

演  奏 ： のん ＆ ciel 

場  所 ： 今町市民センター 

参加費 ： 無 料 

申込み ： 5月 1日（木）より受付 

今町市民センター  571-9898 

 

他者との関係づくりやファシリテーション、地域課

題の見つめ方や協働のまちづくり等、地域づくりに活

かせるスキルを学び、最終回は各グループで企画し

た事業の報告会を実施します。 

楽しく学び合い、地域活動の担い 

手を目指していきましょう！ 
 

【会 場】北九州市立生涯学習総合センター 

小倉北区大門 1-6-43  ☎571-2735 

【日 時】６月３日～８月５日（火） 10時～1５時 

【締 切】５月１３日（火）  
【受 講 料】全１０回 3,000円 
 
※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター へ 

5 月31 日（土） 

10：00〜11：30 
 
場  所 ： 今町しあわせ菜園 (なかよし公園横) 

参加費 ： 無  料 
 

☆さつま芋の苗植えをします。 

お友達をさそってしあわせ 

菜園にお集り下さい！ 

5 月24 日（土） 

10：00〜11：30 
 

講  師 ： 菊池 一恵 氏 

場  所 ： 今町市民センター 

参加費 ： 無  料 

申込み ： 不  要 

 
〈共催：まちづくり協議会〉 〈共催：食生活改善推進員〉 

 

 

7(水） 7時 30分 朝のあいさつ運動 

12(月） 7時 30分 朝のあいさつ運動 

13(火) 10時 子育て相談 

14(水） 12時 ふれあい昼食会 

21(水) 10時 紫川河川清掃 

22(木) 13時 30分 生涯学習市民講座 

24(土） 10時 健康づくり事業 

27(火) 10時 フリースペース 

28(水) 20時 夜間パトロール 

31(土) 10時 さつま芋の苗植え 

開 館  平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～17:00 

休 館  日曜・祝日 

     及び 12/29～1/3 

発行責任者   清末 さとみ 

〒803-0862 

小倉北区今町 3-19-2 

TEL   093-571-9898 

FAX   093-582-9498 

Email：im-sf＠ktqc03.net 

URL: http：//www.ktqc01.net/kita/imsf/  

今町カラフルぽけっと 地域子どもふれあいひろば

地域力アップセミナー

うたごえ広場 

北九州市民カレッジ 

さつま芋の苗植え 


