
 

 １１月１2日(水) 
今回は、鶏肉のピカタ、わかめとれんこんのきんぴ

ら、デザートには、マーマレードケーキを美味しく頂き

ました。食事の後は、歯科衛生士さんによる、お口の

お手入れやお口の体操を 

教わりました。 

《食生活改善推進員事業》 

ふ れ あ い 昼 食 会 

11月 15日（土）式典・子どもステージ・クラブ発表が開催されました。
作品展示は、11 月 18 日(火)午前中までの展示でした。準備にご協力してく
ださった地域の方々、作品を展示してくださった皆様、有難うございました。 

《生涯学習市民講座》 

梅の花ストラップ作り 

１１月 4日(火) 
ちりめん生地で梅の花を作り、ストラップにしました。

梅の花の形に手こずっていましたが、可愛いストラップ

が出来上がりました。     ６名の参加でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事・講座終了の報告 

第3１ 回 ふれあい文化祭 

 

今町校区まちづくり協議会創立 30周年 
北九州市立今町市民センター開館 30周年 

11月 16日（日）、クラウンパレスにて記念式典・記念祝賀会が盛大に行われました。 


