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人権市民講座 

２月 14 日(土) 10:00～11:30 

～考えてみよう～ 

『自分の気持ち・相手の気持ち』 
 
場 所 今町市民センター 

講 師 北方地域交流センター 

館長 小石 裕洋 氏 

参加費 無 料 

問合せ 今町市民センター 571-9898 

 

  

 

 

 

 

2(月）  7時 30分 朝のあいさつ運動 

5(木） 15時 00分 クラブ登録説明会 

7(土） 10時 家庭教育講座 (閉級式) 

9(月） 7時 30分 朝のあいさつ運動 

10(火) 10時 フリースペース 

14(土） 10時 人権市民講座 

18(水） 10時 紫川河川清掃 

21(土) 10時 お金のお話 

24(火) 10時 フリースペース(親子ビクス) 

25(水) 20時 夜間パトロール 

28(土) 10時 ニュースポーツ（モルック） 

豊かな老後のために 

知っておきたいお金の話 
2 月 21 日(土)  10:00～11:30 

 

場 所 今町市民センター 

講 師 馬渡 志保 氏 

参加費 無 料 

定 員 10 名 

申込み 今町市民センター 571-9898 

✤総 合 作 品 展✤ 
 

会場：北方地域交流センター 

倉南区北方三丁目 31-1 

2 月 20 日（金）10:00～16:00 

2 月 21 日（土）10:00～15:00 
 
北方地域交流センター管内にある保育園、市民

センター、学校、福祉施設、地域交流センターの

クラブなどの作品が展示されます。お気軽にお立

ち寄りください。今町市民センターからも展示を

しております。 
 

『ふれあい広場』では・・ 

肉うどんコーナー（両日とも 11:00～13:00） 

※材料がなくなり次第終了します。 

開 館  平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～17:00 

休 館  日曜・祝日 

     及び 12/29～1/3 

発行責任者   清末 さとみ 

〒803-0862 

小倉北区今町 3-19-2 

TEL   093-571-9898 

FAX   093-582-9498 

Email：im-sf＠ktqc03.net 

URL: http：//www.ktqc01.net/kita/imsf/ 

健康づくり事業 

2 月 28 日（土）10:00〜11:30 

モルックをしよう！ 
チームを作り番号が書かれた木の棒を順番に

投げ、50点になったチームが勝ちとなるゲーム

です。 

お誘いあわせの上、ご参加ください。 
 

場 所：今町市民センター 

講 師：北九州レクリエーション協会 富永 勇治 氏 

参加費：無料 

申込み：申込みは必要ありません。 

★上履き・飲み物・タオルをご持参ください。 

フリースペース『ひだまり』 

2 月 10 日（火）10:00～11:30 

～自由遊び～ 
ホールで子どもさんと一緒に遊びましょう！ 

 

2 月 24 日（火）10:00～11:30 

～親子ビクスでリフレッシュ～ 
あかちゃんと一緒に身体を動かして 

リフレッシュしましょう！ 
 
ヨガインストラクター 

講 師：儘田 衣恵 氏  

申込み：申込みは必要ありません。 

持ってくる物：飲み物・タオル 

 


