
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域でGO！GO!健康づくり」 

～みんなにやさしい到津のまち～ 

 氏 名 担 当 地 区 

 岡田
お か だ

 美穂子
み ほ こ

 上到津二丁目 

 後藤
ご と う

 和子
か ず こ

 上到津三丁目  都二丁目 1～5 

 衛藤
え と う

 聡
さとし

 上到津四丁目 2～15 

 吉田
よ し だ

 孝子
た か こ

 
下到津四丁目 9～14  下到津五丁目 8～10   

真鶴一丁目 1、10 

 下瀬
し も せ

 ひろ子
ひ ろ こ

 下到津三丁目 1～10  上到津一丁目 9～13 

 森
もり

  正三郎
しょうざぶろう

 下到津一丁目  下到津四丁目 1～8 

 越水
こしみず

 早苗
さ な え

 白萩町 

地区 

副会長 庄司
しょうじ

 惠子
け い こ

 

板櫃町 13～20、22   

下到津二丁目 1、２ 、3の一部（1～19号） 

下到津三丁目 11 

地区会長 山本
やまもと

 千恵子
ち え こ

 
下到津二丁目 5～13   

井堀一丁目 1、2（62号：市営住宅 1棟を除く） 

 山本
やまもと

 尚子
な お こ

 
清水一丁目 1～7  清水一丁目 10～13  

下到津五丁目 1～5 

 苅田
か り た

 波
は

津江
つ え

 上到津四丁目 1、16～24 

 余田
よ だ

 洋一
よういち

 

都一丁目 1、2、3（23号を除く）、 

13（1、5、7、48号を除く）、14～16 

上到津一丁目 1～8 

 中升
なかます

 郁子
い く こ

 
下到津二丁目 3の一部（20～37号）、 

下到津二丁目 4、14～16 

主任 

児童委員 林田
はやしだ

 加都子
か つ こ

 到津校区全域 

主任 

児童委員 山下
やました

 由
ゆ

香里
か り

 到津校区全域 

令和７年５月１日発行 

到津校区まちづくり協議会 

到津校区 

 
定員：７０名  

参加費：無料 

会場：こども文化会館 

 (児童劇場） 

問合せ：到津市民センター 
主催：到津校区まちづくり協議会 

到津子育て 

ネットワーク 

 

☆到津子育て相談（予約不要） 

 

日時：５月２１日（水）１０時００分～１１時３０分 
場所：到津市民センター 中ホール  

対象：妊婦および乳幼児とその保護者 

定員：制限なし 

【お問合せ】 

 小倉北区役所保健福祉課地域保健係 ☎582-3440 

 

 

フリースペースピコちゃん（電話予約制） 

日時：５月２１日（水）１１時００分～１２時００分 
場所：到津市民センター 中ホールまたはお話の庭 

定員：１５組   

※前日までの電話予約制です。 

フリースペース翌日から次回の予約を受け付けています。 

【お申込み･お問合せ】 

到津市民センター ☎583-8８66 
 

 

（受付時間１０時～１１時） 

５月２０日頃から６月初旬にホタル飛び交う板櫃川 

北九州市ではたくさんの川でホタルを見ることができます。 

板櫃川でも校区のみなさんが川の清掃を行うなど、 

長年にわたり環境を守る活動を続けているおかげで、 

毎年ホタルを見ることができています。みなさまの 

ご協力に感謝いたします。 

お天気が良かったら 
お話の庭で遊びます♪ 

 

《ふれあい昼食交流会のお知らせ》  

日時：５月１４日（水）１１時３０分～ 

今月はラポールさんによる 

チャイムクワイヤーのトーンチャイム演奏があります♫ 

６月２９日    9:30～12:00 
 

だれでも気軽に参加できます。 

自分のか・ら・だをチェックしてみませんか？ 

健康コーナー 

◆血管・肌年齢  

◆握力･ロコモ 

◆血圧・健康相談 

◆減塩味噌汁試飲 

日   

毎年 5月 12 日は 

『民生委員・児童委員の日』です。 
 （5月 12日～18日は活動強化週間です） 

✿「こどもの日」からの1週間 
（5月 5日～11日）は 

『こどもまんなか児童福祉週間』です。 
 

※上記期間に限らずご心配な事などが 

ありましたら、 

担当地区民生委員・主任児童委員に、 

ぜひご相談ください！ 

 ※お問い合わせは到津市民センターまで 

 

 

《民生委員・主任児童委員とは…》 
社会奉仕の精神をもって、常に住民の立場に

立って相談に応じ、必要な援助を行い、福祉関

係行政機関の業務に協力するなどして、社会福

祉の増進に努める方々です。 

 

 

バッコー・五目お手玉体験もあります！ 

食生活改善 

推進員協議会 

到津グループ 

 

皆さんもふれあい昼食交流会に参加しませんか？会員登録 

ご希望の方は、お問い合わせください。（若干余裕があります） 

※昼食代５００円 

申し込み：到津市民センター ☎５８３－８８６６ 

   トーンチャイムとは普及型のハンドベルとして開発した楽器で

す。一人では演奏できない楽器で、一人一人が自分の音を担当し、 

グループ全員が一つになった時に、素敵な音楽になります    


