
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１0月 29日（水）、雪印メグミル 

ク「骨・カルシウムセミナー」が開 

催されました。管理栄養士の松永柚 

名氏に骨についてのお話しを詳しく 

していただきました。骨は３年ごと 

に新しい骨に生まれ変わります。ご 

自身の為にもたくさんのカルシウム 

を取りましょう。健康の為にカルシ 

ウムがいかに必要かを実感した大変 

有意義な講座でした。＊お土産にいただいたスキムミルクは、み

そ汁等、色んな料理に入れて楽しんでいます。（受講生より） 

 

 

令和 7 年度 人情下町・北小倉文化祭 

たくさんの応援、ご協力ありがとうございました。 

１１月 8日（土）、9日（日）の２日間、「人情下町・北小倉文化祭」を開催しました。バザーやクラブ・地域・一般

の方々のステージ発表や展示などを多くの皆さんに楽しんでいただきました。最後は、多目的ホールで参加者全員によ

るお楽しみ抽選会が行われ、沢山の景品が！当たった方々には、大変喜んでいただきました。ボランティアの皆さん、

お手伝いしていただいた皆さん、ありがとうございました。ステージ発表や作品展示にご参加いただいた皆さん、お疲

れ様でした。 

まゆみ俳句会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

「
秋
の
野
に 

ゴ
ロ
リ
横
た
ふ 

サ
イ
レ
ー
ジ
」 

横
峯 

千
賀
子 

    

 １１月 19日（水）、生涯学習秋冬講座（秋

の遠足）で、九州工業大学学生食堂で学生に

戻った気分で安くて美味しい昼食をいただ

き、その後は、旧安川邸に出かけ「葉っぱの

ちぎり絵展」を見学しました。素敵な作品の

数々に思わずため息がでる素晴らしい展覧

会でした。ちょっぴり寒いウォーキングで

したが良い汗をかき楽しい秋の健康遠足で

した。 

生涯学習講座 雪印メグミルク「骨・カルシウムセミナー」 

生涯学習講座『九州工業大学学生食堂・旧安川邸見学』 
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文
化
の
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館
長
の
弾
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ビ
ー
ト
ル
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佐
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由
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「
終
戦
日 

娘
等
に
も
一
献 

故
里
の
父
」  

 

岡
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千
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九州工業大学生協のたぬろうくんと一緒に集合写真 


