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ほたると共生するまち・南丘 

開館時間 
月～木 ９時～２１時 
金曜日 ９時～２２時 
土曜日 ９時～１７時 
休館日 日曜日・祝日 
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スペース 

 

ほたる

生涯学習 
市民講座 こぐまの塾[募集] 

 「命を守る水」 
～見直そう！水分補給～ 

【講 師】 （株）明治 管理栄養士 長廣 睦子氏 

【場 所】 南丘市民センター２階  第１集会室 

【定 員】 ３0人（先着順）  ※参加費は無料 

【申 込】 ６月２日（火） ９時より開始 
 
 
 

 日時 ７月
 

日時 ６月２０
９：４５～       家庭教育講座開級式 
１０：００～12:00 そば作り 

 

【日 時】６月２４日（水）10:00～11:30 

【講 師】栄養士 梅木 加寿子氏 

【場 所】南丘市民センター １階講堂 

【対 象】未就学児と保護者 

【定 員】１０組（予約制・先着順） 

【申 込】６月１日（月）９時より 参加費：無料 

[募集] 

離乳食の進め方などを学びます 

受講生など大募集！ お申込み、お問い合わせは、南丘市民センターまで。来館またはお電話(093-582-7328)にて 

 

第

ほたる祭り開催
【主 催】第 4１回ほたる祭り実行委員会  

【問合せ】南丘校区自治連合会 熊谷公民館内 ☎５８２－８６８５ 

 

 
順 出演時間 時間 出演者・内容 順 出演時間 時間 出演者・内容 

１ 15:00～15:40 40分 南小倉中学校吹奏楽部演奏 ６ 17:30～17:45 15分 自治連合会長挨拶・休憩 

２ 15:45～16:05 20分 Neo Lock （ジュニアダンス）  ７ 17:50～18:20 30分 ほたるのお話 

３ 16:10～16:25 15分 南丘学童保育クラブ 合唱 ８ 18:25～18:45 20分 昭和歌謡カラオケクラブ 

４ 16:30～16:50 20分 オハナ （フラダンス） ９ 18:50～19:40 50分 グラシアス（山崎バンド） 

５ 16:55～17:25 30分 合馬神楽(おうまかぐら) 10 19:50～20:10 20分 みんなで踊ろう～小熊野川音頭他～ 

 

※ほたる祭り会場では駐車場がありませんので公共の交通機関をご利用ください。 

❖ 北九州ほたる館からのお知らせ ❖ 
当日は９時から２１時まで、延長公開！「ほたる館に夜の王者来たる」として３種類のふくろうの展示を行います。 

 

６月６日(土) 15 時～21 時 
日時 

会場 

熊谷公園・小熊野川河畔 

【講 師】 小倉そば塾 岡本 道和氏 
【場 所】 南丘市民センター１階  調理室 
【定 員】 ８人程度（先着順）   
【申 込】 ６月２日（火） ９時より開始 
【材料費】１２００円 ※別途保険料として一人５０円徴収します 
【持ち物】エプロン・三角巾・手拭きタオル・飲み物 
 
※家庭教育講座と共催のため開級式の参加もご協力ください 
※食物アレルギーのある方はご注意

 

ください。 

 

水分補給のコツ・食事からの水分摂取の 

重要性を学びます 

～みんなで健康になろう～ 

【講 師】 一級ラジオ体操指導士 石橋 惠里子氏 
【場 所】 南丘市民センター１階  講堂 
【定 員】 ３0人（先着順）【参加費】 ５０円（保険料として） 
【申 込】 ６月２日（火） ９時より開始 
【持ち物】動きやすい服装、体育館用シューズ、タオル、飲み物 
 
 
ラジオ体操の正しく効果的な動作を学び、健康になりましょう 

そば職人から蕎麦打ちの「コツ」を学びませんか？ 

 日時６月２６
 

※雨天の場合は中止 

※離乳食のお話は 10時から 30分程度です 

http://www.ktqc01.net/kita/mkcc/

