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ほたると共生するまち・南丘 

開館時間 

月～金 ９時～２１時 

土曜日 ９時～１７時 

休館日 日曜日・祝日 

   南丘市民センター 

Tel･Fax：093-582-7328 

北九州市小倉北区熊谷 1 丁目 26-15 
http://www.ktqc01.net/kita/mkcc/ 

発行責任者： 赤木 靖子  

ほたる

生涯学習 
市民講座 

こぐまの塾[募集] 

 
 「南丘シネマ」 
～避暑地で映画鑑賞～ 

 

【場  所】 南丘市民センター１階  講堂 

【定  員】 ５0人（先着順）   

【参加費】 100円（お茶お菓子付き♪） 

【申  込】 ７月２日（木） ９時より開始 
    
 
 

 日時８月
 

受講生など大募集！ お申込み、お問い合わせは、南丘市民センターまで。来館またはお電話(093-582-7328)にて 

 

冷房の効いたセンターで映画鑑賞を楽しみませんか？ 

フリー 
スペース 

 
【日 時】７月２２日（水）10:00～11:30 

【場 所】南丘市民センター １階講堂 

【対 象】未就学児と保護者 

【定 員】１０組（予約制・先着順） 

【申 込】７月１日（水）９時より 参加費：無料 

こぐまのひろば [募集] 

メダルをゲットしよう！ 

日 曜 時   間 行    事 

１ 水 10:00～12:00 
歩く健康教室「夜宮公園」9:45 セ

ンター前集合※雨天の場合、センター

講堂でゲームをします 

２ 木 
10:０0～12:30 健康料理普及講習会 

15:30～17:30 わいわい市民センター 

８ 水 9:30～1１:30 
南丘年長者仲良し友の会 

「ソフトダーツ」 

９ 木 15:30～17:30 わいわい市民センター 

１１ 土 10:00～12:00 
文化祭代表者会議 

対象：まちづくり協議会、センター所属

クラブ代表者、ボランティア・協力団体

など 
１５ 水 10:00～12:00 

❖生涯学習市民講座❖こぐまの塾 

「命を守る水～見直そう！水分補給～」 

１６ 木 
11:30～12:30 

ふれあい昼食交流会「高齢者にむけ

て防犯意識向上のために講話」：  

15:30～17:30 わいわい市民センター 

２２ 水 

10:00～11:30 
こぐまのひろば「ミニミニうんどうか

い」＊事前予約制 

10:00～11:30 
南丘子育て相談「栄養士さんが来ま

す」※予約不要 

２３ 木 15:30～17:30 わいわい市民センター 

３０ 木 15:30～17:30 わいわい市民センター 

 

【期間】７月 2１日(火)～8月１日（土） 

期間中２回の参加賞があります。毎日参加してゲットしてね♪ 

※お問合せは市民センターまで☎ 582-7328 

 

※日曜日・雨の日は 
おやすみです。 
カードを忘れずに時間
厳守でお願いします。 

地域で GO！GO！健康づくりよりお知らせ  

■年間スケジュール 対象は小学生

日時 内容 

８／５（水） 
楽しく科学を学ぼう～冷熱実験と 

ガス管で空気砲作り～ 

8／20(木) 
作って遊ぼう！ 

～魚釣りゲームと風鈴作り〜 
8／29(土) 
9／12(土) 

10／11(日) 

南丘未来研究所 
～お店屋さんごっこから子ども店長へ

チャレンジ!!～[全３回] 

11／28(土) 
南丘の不思議はっけん！ 
謎解きウォークラリー 

 
■募集（前期）  
申込みは７月６日（月）９時より開始。詳細は小学校配布の
チラシをご覧ください。 
① ８月５日（水） 10:00～12:00 
「楽しく科学を学ぼう 
～冷熱実験とガス管で空気砲作り～」 

作った空気砲は持って帰れるよ！楽しい実験です 
【講  師】西部ガス株式会社イベント・地域 PR活動担当者 
【定  員】小学生１６人（予約制・先着順） 
【参加費】４5０円 ※参加費に保険料などを含みます 

 

② ８月２０日（木） 10:00～12:00 
「作って遊ぼう！～魚釣りゲームと風鈴作り〜」 

ものづくりの楽しさを知ろう！ 
【定  員】小学生 20人（予約制・先着順） 
【参加費】150円 ※参加費に保険料などを含みます 

 
③ ８月２９日（土）、9月１２日(土)、 

 １０月１１日（日）   10:00～12:00 
  「南丘未来研究所～お店屋さんごっこから 

子ども店長へチャレンジ!!～」[全３回] 
市民センターの文化祭（10/11）でお店を出そう！ 
【定  員】小学生 20人（予約制・先着順） 
【参加費】無料 

 

 

 みなみがおかプレイキッズ ２０２６ 

 

生涯学習市民講座 

ローマの休日  
 

http://www.ktqc01.net/kita/mkcc/

